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1. UVOD

Informatika je znanost koja objedinjuje znanja iz podruéja racunalne i informacijske
znanosti, a ima novi pristup prikupljanju, strukturiranju, obradi i prijenosu
informacija. U informatici naglasak se stavlja na racunala i informati¢ku tehnologiju

kao alate, a ne cilj vlastite svrsishodnosti (1).

1.1. Informatika u medicini
Od samih pocetaka informaticke revolucije do danas, informacijske tehnologije
znac¢ajno mijenjaju nacin na koji drustvo funkcionira te ostavljaju trag i u

medicinskoj i stomatoloskoj profesiji (2).

Pojam medicinske informatike prvi se put pojavljuje 1974. (3), a definira se kao novo
spoznajno podrucje racunalne i informacijske znanosti, inZenjerstva i tehnologije
koje svoju primjenu nalazi u svim podru¢jima zdravstvene zaStite i medicine,
ukljucujuci znanstvena istrazivanja, obrazovanje i klini¢ku praksu. Medicinska
informatika svojevrstan je pokuSaj uspostavljanja teoretske podloge za koriStenje
automatiziranih informacijskih sustava u zdravstvu (1). U samim poéecima taj termin

se upotrebljavao za sve zdravstvene djelatnosti pa tako i dentalnu medicinu.

1.2. Dentalna informatika
Dentalna informatika kao pojam pojavljuje se tek 1986., a istrazivaci tog podrucja
opisuju je kao ,,malu, ali rastu¢u‘ disciplinu (4). U prilog tome govori i ¢injenica da

prema broju objavljenih istrazivanja dentalna informatika biljezi 10%-tnu godiSnju
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stopu rasta u posljednjih deset godina. Stoga se Cini da raste viSe od tri puta brze od
ostalih stomatoloskih specijalisti¢kih grana koje biljeze 3% -tni godi$nji rast u broju

objavljenih ¢lanaka (5).

Dentalna informatika vise je od primjene racunarstva u dentalnoj medicini (Slika 1.).
Pioniri dentalne informatike opisali su svoj pristup kao primjenu informacijskih

znanosti u rjeSavanju medicinskih problema.

Dental
Practice,

Research,
Education

Slika 1. Principi i djelovanje dentalne informatike. Preuzeto: (3)

1.3. Elektroni¢ki karton pacijenta
Jedan od dugoroénih ciljeva dentalne informatike i Sveprisutan prioritet u
zdravstvenim sustavima mnogih zemljama prijelaz je s papirnatih na elektronicke

kartone pacijenata (4).
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Od 1986. razvijeni su brojni informacijski sustavi za stvaranje, upravljanje i
pohranjivanje podataka o pacijentima. Takvi sustavi poznati su pod nazivima poput
kompjuterizirani kartoni, elektroni¢ki zdravstveni Kkartoni, elektroni¢ki dentalni
kartoni itd.. U akademskom smislu, elektroni¢ki zdravstveni karton &esto se definira
kao cjelokupna longitudinalna povijest pacijentove zdravstvene zaStite koja sadrzi
sve vrste medicinskih podataka i odnosa koji se mogu elektronicki stvarati i

skladistiti, a kojima je, takoder, moguce upravljati (6).

U tom smislu elektronicke dentalne kartone moguée je promatrati kao ckstrakte
elektronickih medicinskih kartona. Elektroni¢ki dentalni kartoni nude potencijal za
poboljsanje kvalitete skrbi i sigurnosti pacijenta povecavajuci kvantitetu i1 kvalitetu
informacija koje su dostupne doktoru dentalne medicine, a korisne su u donosenju
svakodnevnih odluka. Takoder, pruZzaju mogucnost pohranjivanja podataka na visoko
strukturiran nacin. Strukturiranost pri pohrani terapeutu olakSava analizu vlastitog
rada, a time i utvrdivanje podru¢ja za poboljSanja u klinickom radu. Osim toga,
pojedini kartoni imaju razvijene alate koji nude podrSsku u odluéivanju, npr.
upozorenja na alergije, lijekove i druge upute (6). Osim pohrane podataka takvi
sustavi otvaraju prostor za brojne druge inovacije kao Sto su podrSka u donoSenju
odluka, dijeljenje korisnih informacija i trajna edukacija u kontekstu klini¢ke prakse i

suradnje.

Pojedini sustavi pacijentu omogucuju pristup dijelu ili cijelome vlastitome
zdravstvenom kartonu §to donosi prednosti poput vece informiranosti i pove¢anog
zadovoljstva zbog osjecaja da sudjeluje u procesu donosenja odluka koje se ticu

njegovog zdravlja (3).
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Ipak, potrebno je vise istrazivanja na tom podru¢ju. Napredak je neophodan i
nezaustavljiv. Ra¢unalo u ordinaciji dentalne medicine uskoro ¢e biti vise od obi¢nog
pisaceg stroja. Ono ¢e postati jos jedan pomoc¢ni alat koji ¢e olakSavati svakodnevni

rad (7).



Andela Bubalo, diplomski rad

2. SVRHA RADA
Svrha ovog rada prikaz je osmisljavanja, razvoja i rada aplikacije koja omogucuje

kreiranje i odrZzavanje zasticenog osobnog dentalnog kartona na globalnoj mrezi.

Cilj razvoja aplikacije bio je dati mogucnost pohrane svih pacijentovih podataka u
jedinstveni 1 cjeloviti osobni karton ¢ija dostupnost nije ograni¢ena vremenskim i
prostornim znacajkama, kao ni izborom ili promjenom doktora dentalne medicine.
Dakle, radi se o zasticenom dentalnom kartonu koji pripada pacijentu, a kojemu

izabrani lije¢nik moze pristupiti uz lozinku.
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3. MATERIJALI | POSTUPCI
Aplikacija za kreiranje 1 odrzavanje zasti¢enog osobnog dentalnog kartona izradena

je u Web2py mreznom okviru (engl. framework).

3.1. Web2py

Web2py je besplatan mrezni okvir za razvoj sigurnih web aplikacija. Napisan je u
programskom jeziku Python kojim se i programira. Web2py je ,.full-stack* okvir $to
znaCi da sadrzi sve komponente potrebne za izradu potpuno funkcionalne web
aplikacije. Dizajniran je kako bi vodio web programera kroz datoteke Model-View-
Controller (MVC) uzorka. Svaka Web2py aplikacija sastoji se od modela (datoteke
koje sadrze baze podataka i funkcije vezane uz njih), pogleda (datoteke koje sadrze
opis prikaza baze), upravitelja (datoteke koje sadrze opis poslovne logike i tijeka
rada u aplikaciji), Cron Jobs-a (zadaci koji moraju biti redovito izvrSeni u pozadini),
modula (skup klasa i funkcija) i statistickih datoteka (slike, skripte itd.) (Slika 2.).
Njegovo administracijsko sucelje omogucuje stvaranje nove aplikacije, brisanje
starih aplikacija 1 instaliranje ve¢ gotovih aplikacija. Omogucuje i jednostavan uvid u

sve datoteke i rad s njima, te pregled baze i funkcija koje se koriste u aplikacijama.

Web2py sigurnosno je izgraden. Automatski rjeSava mnoge probleme koji mogu
dovesti do sigurnosnih propusta, vodi brigu o glavnim sigurnosnim pitanjima, tako

da programeri imaju manje mogucénosti za uvodenje manjkavosti.
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Web2py razlikuje se od drugih mreznih okvira jer je to jedini okvir koji u potpunosti
prihvaca Web 2.0 paradigme, §to znaci da je temeljen na socijalizacijskoj noti koja

korisnicima omogucuje sudjelovanje u kreiranju sadrzaja weba.

Web2py ne zahtijeva instalaciju ili konfiguraciju; radi na svakoj platformi koja moze
izvoditi Python (Windows, Mac Operating System (OS) X, Unix / Linux i drugi).
Razvoj, faze implementacije i odrZavanja aplikacije mogu se obaviti putem lokalnog

ili udaljenog web sucelja.

hitp /.. Jaction |

HITP R

T
tion

map ur, vahidate input, dispatch, stan session, stan 1

rander response '

Browser Server

Slika 2. Rad u Web2py-u. Preuzeto: (8)
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Svrha mreZznog okvira je omogucavanje brze, jednostavne i olakSane izrade novih
aplikacija. To se postize davanjem alata koji smanjuju i pojednostavljuju koli¢inu

kodiranja potrebnih za izradu aplikacije.

3.2. Razvoj aplikacije
Na svojoj najosnovnijoj razini, web aplikacija se sastoji od skupa programa (ili
funkcija) koje se izvrSavaju kada se posjeCuje odgovarajuéi Uniform Resource

Locator (URL). Izlaz iz programa vraca se posjetitelju i generiran je u pregledniku

(8).

Na slikama 3. do 7. prikazani su pojedini dijelovi programskog koda ispisanog pri

razvoju ove aplikacije.

Funkcija prikazana na slici 3. pisana je u programskom jeziku Python te ne sadrzi
ulazne argumente, nego na temelju korisnikove zaporke vraca glavnom programu

funkciju tj. ulogu koju prijavljeni korisnik ima.

def index():
response.menu = []
greska = "'
# Uloga trenutnog korisnika - razlidita podetna stranica
uloga = dohvatiUlogukorisnika(auth.usear)
# Ubacivanje PIN-a u bazu
if request.vars.pin:
ubaciPin(request.vars.pin, auth.user)
# Pristup podacima pacijenta
it request.vars.email and request.vars.password:
greska = pristupiPodacimakKorisnika(request.vars.email, request.vars.password)
return dict(uloga=uloga, greska=greska)

Slika 3. Definiranje funkcije za pristup podacima za razli¢ite korisnike u upravitelju
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U web programiranju Hyper Text Markup Language (HTML) forme su oznake koje
se koriste za izbor razli¢itih vrsta korisni¢kog unosa podataka. Sluze za dostavljanje
podataka serveru, a u aplikaciji su upotrijebljene, izmedu ostalog, za definiranje

prijave korisnika (Slika 4.).

<hl=Korisnicke Opcije</hl>

{{if uloga == "Doktor" or uloga == "Stomatclog":}}
<h3=Pristup podacima pacijenta:</h3>
<hr=

<form id="pristup_forma" action="{{=URL('default', 'index')}}" method="post"=>
<table class="standard">
<tr=
<tds=<b>E-mail pacijenta:</b></td=
<td=<input type="text" name="email"/=</td>
</tr=>
<tr=
<tds><b»PIN pacijenta:«/bs=</td>
<tds=<input type="password"” name="password"/></td>
</tr>
<tr>
<td colspan="2"><input type="submit" value="Pristupi"/></td>

Slika 4. Kodiranje izgleda stranice za prijavu

Tijekom razvoja aplikacije u modelu je definirana SQLite baza koja u poljima
zub_id, krunica, otisak, korijeni, mlijecnizvaden, most_lista i pozicija sprema

podatke o pojedinaénom zubu prijavljenog korisnika (Slika 5.).

# Baza zuba

db.define_table('korisnik_zubi',
Field('zub_id", "integer'),
Field('krunica', 'boolean'),
Field('otisak', 'Tist:string'),
Field('korijeni', 'string'),
Field('mlijecni', 'boolean'),
Field('izvadjen', 'bhoolsan')

)

db.define_table( 'mostovi',
Field('most_lista', 'integer')
J

db.define_table('pozicije’,
Field('zub_id", "integer'),
Field('pozicija', 'string'),
Field('otisak', 'string'),
Slika 5. Definiranje baze podataka u modelu
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U HTML-u se upotrebljavaju tzv. div oznake za definiranje razli¢itih odjeljaka web
stranice. Lako se povezuju s atributima koji odreduju njihov izgled. Na Slikama 6. i

7. prikazane su div oznake kojim su definirani pojedini odjeljci aplikacije.

<h2=Kontrolna ploca</h2=
<h3=0znaceni zub {{selected.zub.id}}</h3=
<div class="chackbox">
<label>
=input ng-if="selected.zub.hasOwnProperty('mlijecni')"” type="checkbox" ng-model="selected.zub.mlijecni"=
M1ijecni zub

</ labels</div>
<div class="chackbox">
<label>

<input type="checkbox" ng-model="selected.zub.zub" ng-true-value="false" ng-false-value="trus">
Zub ekstrahiran
</label>
</div=
<div class="container-fluid">
<div class="row">

Slika 6. Programski kod kojim se definira sadrzaj kontrolne ploce

<!-- pikemia -
<div>
<h3» <span class="label label-default">MOLIMO ODGOVORITE NA SVA PITANJA: </span> </h3>

<table claaa="table table-hover" atyle="width: auto:">
<tbody>

<tr>
<tdr 1. </td>
<ta>Bolmiste 1i od neke bolssti? </td>
<td>»
<label classz="radio-jpling"> <input type="radio"name="1"> NE </label> <label clasz="radio-jpnline"> <input name="1" typ
</td>
</tr>

<tr>
<td> 2. </td>
<td> Jeste 13 Rhili lidsGeni W zadnie dvids geding? </td>
<td>
<label class="radio-jpline"> <input type="radio"name="2"> NE </label> <label class="radio-jpline"> <input type="radio"
</td>
</Tr>

Slika 7. Programski kod za sadrzaj anamnesti¢kog upitnika

10



Andela Bubalo, diplomski rad

4. REZULTATI
Razvijena aplikacija predstavlja on-line platformu na kojoj je moguce stvoriti i
odrzavati zasticeni osobni dentalni karton na globalnoj mrezi. Aplikacija je

namijenjena pacijentu i odabranom doktoru dentalne medicine.

Pacijentu sluzi kao dentalni karton kojem moze pristupiti uz pomoc¢ interneta, na
osobnom racunalu, bez obzira na vrijeme i mjesto. Dentalni karton sadrzi sve
podatke o prethodnim stomatoloskim lijeCenjima uz vremensku oznaku i oznaku

terapeuta.

Uz valjanu lozinku, aplikaciji, tj. dentalnom kartonu pacijenta, pristupa doktor
dentalne medicine (Slika 8.). Time mu je omogucen pristup anamnestickim
podacima 1 povijesti lijeCenja pacijenta pohranjenim u kartonu, ali i ponudena

mogucnost upisa nalaza i zahvata koje on provodi.

Pri razvoju aplikacije kreiran je i poseban ulaz za doktora opée medicine koji o¢ekuje

daljnju razradu, a koji bi predstavljao opéemedicinsku inacicu dentalnog kartona.

Korisni€Cke Opcije

Niste prijavijeni u sustav.

Email/sifre za isprobavanje:

Email Password Rank

pacijent@gmail.com testpacijent PACIJENT

admin@gmail.com testadmin ADMINISTRATOR/PACIJENT
dr.med.dent@gmail.com testzubar DOKTOR DENTALNE MEDICINE
drmed@gmail.com testdoktor DOKTOR MEDICINE

Prijavijeni ste kao: Posjetioc

Slika 8. Korisnici i mogu¢nosti prijave u sustav

11
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Karton se sastoji od pet odjeljaka: (a) Poc¢etna stranica, (b) Anamneza, (c) Intraoralni
status, (d) Zahvati te (e) Napomene i upute (Slika 9.). Odjeljci su medusobno
povezani i unosom podataka u jedan od odjeljaka, azuriraju se podaci u ostalim

odjeljcima.

Sve mogucénosti rada aplikacije predocene su profilom i kartonom ,,demo pacijenta®.

F Dentalni Karton

[9 127.0.0.1:8000/dentalni_kar efault/index

Pocetna Anamneza Intraoralni status Zahvati Napomene i upute

0

Slika 9. Glavni izbornik aplikacije

4.1.Anamneza

Anamneza je skup podataka o bolesniku koji sadrzi sve okolnosti koje su prethodile
sadasnjem stanju (9). Svrha anamneze, kao i fizikalnog pregleda, prikupljanje je
informacija od pacijenta s ciljem razumijevanja njegovog problema. Tradicionalno,
anamneza se sastoji od nekoliko dijelova: (a) opéi osobni podaci, (b) glavne tegobe,
(c) sadasnja bolest, (d) ranije bolesti, (e) ispitivanje o sadasnjem stanju, (f) osobna
anamneza, (g) obiteljska anamneza, (h) socijalno-epidemioloski podaci, svaki s
odredenom svrhom. Kako bi se pri uzimanju anamneze postigao maksimalni uspjeh,

anamneza mora biti to¢na, saZeta i sistematic¢na (10).

Kao predlozak za uzimanje anamneze, pri izradi ove aplikacije, koriSten je FDI-ev

upitnik o zdravlju koji se koristi i na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu

12



Andela Bubalo, diplomski rad

(Slike 10. i 11.). Pacijent ima mogu¢nost ispunjavanja upitnika prije ulaska u
ordinaciju, ¢ime podaci uneseni u anmnesti¢ki dio aplikacije postaju vidljivi i

dostupni doktoru dentalne medicine ve¢ pri samoj prijavi u sustav.

FDI upitnik o zdravlju

Ime  Jane Prezime Doe spol ) Z M
Datum rodenja 5 988 Adresa atka Laginje 000 Z
Mobitel +335 91 556 3214 E-mail | jane doe@example.c

Zanimanje i radno mjesto  oka

MOLIMO ODGOVORITE NA SVA PITANJA:

1 Bolujete Ii od neke bolesti? NE DA
2. Jeste li bili lje€eni u zadnje dvije godine? NE DA
3 Puno ime i telefon izabranog lijecnika NE DA
4 Jeste li bili u bolnici u posliednje dvije godine? NE DA
5. Koje ljekove trenutacno uzimate — povremeno ili konstantno? NE DA
6 Jeste li osobno ili je neki €lan Va3e blize obitelji imao problema s lokalnom ili optom anestezijom? NE DA
7. Jeste li alergicni na neki lijek ili na nesto drugo? NE DA

Slika 10. Prvi dio odjeljka Anamneza

OZNACITE BOLESTI (STANJA) KOJE IMATE ILI STE IMALI:

Ostecenje sréanih zalistaka Endokarditis Epilepsija Alergijska bolest
Urodene sréane mane Kroniéni kasalj Povetane Zlijezde virusni hepatitis
Bronhiektazije Tuberkuloza (TBC) Cir u probavnom sustavu Astma

Bolest 5titnjate Avrtritis Visoki krvni tiak Leukemija

Secerna bolest Umijetni sréani zalistak Anemiju Oralna kandidijaza
Upala sinusa Pacemaker Povecan ocni tlak, glaukom Zutica

Maligne bolesti (rak) Psihijatrijsko lijecenje Spolne bolesti Kronicni sekret iz pluca

Slika 11. Drugi dio odjeljka Anamneza

Dakako, doktor nakon uvida u ispunjeni upitnik, u daljnjem razgovoru s pacijentom
doznaje ostale potrebne podatke i ima mogucénost izmjene 1 azuriranja podataka u

odjeljku Anamneza. Na taj nadin skra¢eno je vrijeme i povecana ucinkovitost
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ukupnog vremena koje pacijent provodi na stomatoloskom stolcu, a doktor dobiva

kvalitetnu i vjerodostojnu informaciju o zdravstvenom stanju svog pacijenta.

Nadalje, odjeljak Anamneza djeluje i kao pomo¢ni alat u donosenju odluke doktoru
dentalne medicine. Pri pohranjivanju podataka dobivenih u anamnezi, uz unaprijed
programski definirane obavijesti, na ekranu se otvara prozor s upozorenjima na koje
bi terapeut trebao obratiti paznju pri lije¢enju pacijenta. Upozorenja se sastoje od
aktualnih smjernica bitnih za stomatolosko lije¢enje, a vezanih uz odredene bolesti.
Smjernice su odredene od strane American Dental Association (ADA) i American

Heart Association (AHA) (11 — 14).

4.2.Intraoralni status

Korijen rije¢i oralno dolazi od latinske rijeci oris $to znaci usta. Usnu Supljinu Cine
usno predvorje — vestibulum oris, i usna Supljina u uZem smislu — cavum oris
proprium (15). Strukture koje se nalaze u usnoj Supljini moguce je didakticki

podijeliti u cjeline koje opisuju stanje sluznice, zubi i parodontnog ligamenta.

Stoga se odjeljak koji opisuje stanje cjelokupne usne Supljine u ovoj aplikaciji sastoji
od tri razdvojena statusa kojima se moze proizvoljno pristupiti: (a) Status sluznice,

(b) Dentalni i (c) Parodontoloski status.

4.2.1. Status sluznice
Odjeljak Status sluznice namijenjen je upisu podataka koji su nadeni pregledom svih
regija oralne sluznice; njezine boje, teksture, izgleda te prisutnosti patoloskih

promjena. Odjeljak se sastoji od prozora u kojemu se stomatologu nudi moguénost
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upisa zapazenog nalaza. AKo se radi o urednom nalazu sluznice, upis je olakSan
pritiskom na potvrdni gumb pod nazivom bez osobitosti. U slu¢aju nalaska odredenih
osobitosti potrebno ih je detaljno opisati i spremiti uz moguénost odabira slanja
podataka i upucivanja pacijenta specijalistu oralne medicine (Slika 12.). Podaci se

spremaju uz oznaku datuma ¢ime se omogucuje kronolosko pracenje nalaza.

bez osobitosti

® unesite zapaZeno

Oralnim pregledom vidi se izrazito suha sluznica bez upalnih promjena. Na lingvalnej strani u regiji 32 i 33 vidljiva fistula

E Pacijentica navodi da je naoticala u podruéju lijeve strane lica

Slika 12. 1zgled odjeljka Status sluznice

lako je pregled oralne sluznice neizostavan dio intraoralnog pregleda i zajedno s
ostalim dijelovima usne Supljine €ini cjelinu, konceptualno je razdvojen od dentalnog
I parodontoloskog statusa kako bi privukao posebnu paznju doktora dentalne
medicine. Naime, tek 53 % doktora pregledava sluznicu usne Supljine pri svakom
pregledu (16). Cilj je izdvajanja statusa sluznice kao zasebne stavke u ovoj aplikaciji
povecati osvjestenost doktora dentalne medicine o vaznosti pregleda sluznice usne

Supljine, a samim time i ranog otkrivanja oralnog karcinoma.

4.2.2. Dentalni status
Dentalni status — status dentalis (lat.), dio je anamnestickog postupka kojem se uz

klini¢ki pregled u odgovarajuce obrasce biljeZi stanje svakog pojedinog zuba (17).
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Odjeljak se sastoji od grafickog koordinatnog prikaza zubi i galerije ucitanih rentgen

(RTG) i Cone Beam Computed Tomography (CBCT) snimaka te dijagnosti¢kih

dentalnih fotografija.

Graficki koordinatni prikaz zubi sastoji se od prikaza zubi gornje i donje Celjusti

obiljezenih prema Fédération Dentaire Internationale (FDI) notaciji koja se

internacionalno upotrebljava u svrhu pridruzivanja informacija odredenom zubu.

Orijentacija grafikona je tradicionalno prilagodena perspektivi terapeuta, a 0znake

»lijevo™

i ,,desno odgovaraju pacijentovoj lijevoj i desnoj strani (Slika 13.).

Takoder, predvidena je moguénost izbora oznake mlijecne ili trajne denticije.
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Slika 13. Grafi¢ki koordinatni prikaz zubi u Dentalnom statusu

Graficki

prikaz pojedinog zuba odgovara morfologiji

prirodnog zuba s

odgovaraju¢im brojem korijenova. Okluzalna povrSina podijeljena je na pet dijelova

koji predstavljaju mezijalni, distalni, vestibularni, oralni i centralni dio okluzalne

plohe zuba.
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Kontrolna plocCa

Oznaceni zub 36

Ilijecni zub
Zub izvaden

Ispune otiska Otisak zuba
.Karijes E
Dispun
Dpecat

Dzdra VO
Dretencija

Krunica

Slika 14. Oznake i simboli za status
pojedinog zuba

Pritiskom na odredeni zub otvara se niz
oznaka na kontrolnoj plo¢i koje karakteriziraju
status odabranog zuba, a koji je utvrden
klinickim pregledom. Moguce oznake za svaki
zub su: zdrav, karijes, pecat, ispun, krunica,
most, retencija djelomicne proteze,
endodontski lijecen zub 1 ekstrahiran
(nedostaje). Svaka od oznaka ima poseban i

karakteristiCan graficki simbol (Slika 14.)

¢ime se omogucuje pridruzivanje o0znaka

tocno odredenom dijelu zubne krune.

Odabirom odredene oznake njezin simbol pridodaje se grafi¢kom prikazu zuba.

37 38

%

O X
W

Slika 15. lijevo — prikaz oznake endodontski lijeGenog zuba i karijesa na

distoaproksimalnoj povr$ni zuba 36; desno — prikaz oznake krunice na zubu 46,

ekstrahiranog zuba 45 i ispuna Il. razreda na distookluzalnoj povrsini zuba 44
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84 82 81

Slika 16. Prikaz oznaka za mlije¢ne zube (84, 83, 82, 81) uz oznaku za pecatni ispun

na zubu 84 i karijes na distalnoj plohi zuba 83

Klinickim uzimanjem dentalnog statusa cijelog zubnog niza i unoSenjem
odgovarajuc¢ih podataka u karton pacijenta u konacnici se dobije vjeran graficki
prikaz intraoralnog stanja s prepoznatljivim i asociraju¢im simbolima (Slike 15. i

16.).

Status se svaki put moze iznova mijenjati sukladno promjenama koje se dogadaju

usnoj Supljini.

Dentalni status sadrzi galeriju RTG snimaka u koje je moguce pohraniti sve vrste
intraoralnih i ekstraoralnih RTG fotografija (Slika 17.). Retroalveolarne snimke
moguce je numerirati FDI oznakom zuba te na taj nacin pridruZiti grafickom prikazu
zuba. RTG snimke moguée je pregledavati istovremeno s grafickim prikazom.

Takoder, ovdje je moguce ucitati 1 pohraniti CBCT snimke.
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Upload RTG snimke:

Naslov

Datoteka | Odaberi datoteku | Nije odabrana niti jedna datoteka

Upload

Galerija RTG snimaka:

retroalveolarna2
220 =N Ca £
J

Lo T
N

Slika 17. Galerija RTG snimaka unutar Dentalnog statusa

U ovom odjeljku nalazi se i galerija predvidena za ucitavanje dijagnosti¢kih
ekstraoralnih i intraoralnih dentalnih fotografija u Joint Photographic Experts Group

(JPEG), Tagged Image File Format (TIFF) ili raw formatu.

4.2.3. Parodontoloski status

Parodontoloski nalazi dobiveni mjerenjem parodontalnih parametara te sacuvani u
kartonu ¢ine parodontoloski status. Pri biljeZenju tih parametara vazno je osigurati
preglednost uz mogucénost biljezenja dubine sondiranja na Sest mjesta po zubu,

recesija, zahvacéenosti furkacija i pomicnosti zubi (18).

Odjeljak se sastoji od tablice u koju se upisuju sljedeci parametri za svaki odredeni

zub, izmjereni vestibularno i oralno: dubina sondiranja, krvarenje pri sondiranju,
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plak, retrakcija gingive i zahvacenost furkacija. To su podaci koji se uvrijeZeno
biljeze pri prvom pregledu pacijenta na Zavodu za parodontologiju StomatoloSkog

fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Osim tablicnog prikaza, parodontoloski status mogucée je dopuniti tekstualnim

opisom u za to predvidenom prostoru.

Na temelju dobivenih vrijednosti, na terapeutu ostaje odluka hoée li podatke samo

pohraniti ili uz pohranu podataka i uputiti specijalistu parodontologije.

Parodontoloski podaci takoder se spremaju uz vremensku i oznaku doktora

stomatologije koji je pocetna mjerenja izvrsio.

4.3. Zahvati
Odjeljak Zahvati namijenjen je unoSenju podataka o postupku koji je izvrSen u

odredenom terminu.

Sastoji se od grafickog prikaza koji je jednak kao i u statusu, ali pritiskom na

odredeni zub ovdje je potrebno izabrati zahvat koji je na njemu izvrSen.

%X%XXX%X%%XX

X
AR ek L L

Slika 18. Osnovni prikaz odjeljka Zahvati

i
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Zahvati su organizirani u padaju¢i meni koji se sastoji od Sest stomatoloskih
specijalistika: restaurativna stomatologija, endodoncija, preventivna 1 djecja
stomatologija, parodontologija, protetika i oralna kirurgija (Slika 18.). Pritiskom na
odredenu specijalisticku granu otvara se niz postupaka koje je moguce izvrsiti u
sklopu te grane, a koji su uvrijezeni na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u

Zagrebu. Potrebno je oznaciti odabrani i izvrSeni postupak.

Svaki izvrSeni zahvat sprema se se pod to¢nim datumom, s imenom terapeuta Koji je

u tom trenutku prijavljen uz moguénost tekstualnog komentara.

Buduéi da su odjeljci medusobno povezani, svaki unos zahvata tj. postupka mijenja
postojece stanje i u odjeljku dentalnog statusa te se na grafickom prikazu prikladnim

simbolom oznacava izvrSena radnja.

4.4. Napomene i upute
Posljednji odjeljak individualno je prilagodena svakom pacijentu, a azurira se iz

podataka koji se prethodno uneseni u ostale odjeljke.

Za svaki izvrSeni zahvat programski su definirane 1 azurirane upute i napomene koje
se smatraju bitnima za pacijenta i njegovo oralno zdravlje. Upute se ispisuju u ovom
odjeljku zajedno s datumom iduéeg zakazanog termina te se Salju na pacijentov e-

mail ili se ispisuju kao Word dokument, ovisno o zelji pacijenta.

Time je pacijent kvalitetno informiran o samom zahvatu, mogucim posljedicama i
uputama koje bi trebao slijediti. Dobiva uvid u vlastitio zdravstveno stanje, a

olakSava se njegova komunikacija s odabranim doktorom dentalne medicine.
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4.5. ,Demo pacijent«
Kako bi se pokazale mogucnosti koritenja ove aplikacije, razvijen je profil i karton
»demo pacijenta”. Virtualno su kreirani podaci u svakom od odjeljaka i na taj nacin

simuliran je rad aplikacije.

Pacijentica ima 60 godina, nezaposlena je, s prebivaliStem u Zagrebu. Iz anamneze
saznajemo da ima bolest sranih zalistaka, bolest Stitnjace, dijabetes, evidentirano
psihijatrijsko lijeenje i1 visoki krvni tlak. Uzima svakodnevnu terapiju Marivarinom
(antikoagulantna terapija), Prozacom (antidepresiv), Metforminom (antidijabetik) te

Euthyroxom (supstitucijska terapija tiroidnog hormona).

Za svaku od navedenih bolesti koje je pacijentica prethodno upisala, a doktor
stomatologije potvrdio, na sucelju se pojavljuju upozorenja koja je potrebno sagledati
u okviru i izboru stomatoloskog lijeCenja. Upozorenja su izradena prema aktualnim

smjernicama ADA-e i AHA-e (11 — 14).

Status sluznice pacijentice je bez osobitosti.

U dentalnom statusu nalazi se: ekstrahirani zubi, karijesi, ispuni, mostovi,

endodontski lijeceni zubi.

Iz parodontoloskog statusa vidljiv je generalizirani parodontitis.

Potkrijepljen je ortopantamogramom, retroalveolarnim snimkama i dijagnostickim

dentalnim fotografijama koje se nalaze u odgovaraju¢im galerijama.

Na temelju anamneze i klini¢kog statusa razraden je plan terapije i sukladno tome

izvrSeni su zahvati koji su uneseni u odjeljak zahvati — provedena je inicijalna
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parodontoloSka terapija, kirurSki zahvati ekstrakcije, endodontske revizije,

jednoplosni i dvoplosni ispuni, izrada novih mostova te postava implantata.

Za svaki od izvrsenih zahvata, u odjeljku napomene i upute, ispisane su potrebne
upute o detaljnoj oralnoj higijeni nakon kirurskih i parodontoloskih zahvata te
oc¢ekivane smjernice nakon restaurativnih, endodontskih i protetskih lijecenja (13,

14).
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5. RASPRAVA

Prijelaz s papirnih na elektroni¢ke kartone, kao jedan od osnovnih ciljeva dentalne
informatike, podrucje je u kojem postoji jo§ mnogo mjesta za napredak. Jos 1991.
Dick and Steen naglasili su da ¢e nas lokalne, regionalne, nacionalne i medunarodne
mreze za komunikaciju podataka o pacijentu pribliziti viziji sveobuhvatnih i
longitudinalnih elektronickih kartona pacijenata i time najavili promjenu srediSta

interesa pri razvoju elektronickih sustava za evidenciju podataka o pacijentu (19).

U svijetu dentalne informatike postoji tendencija kreiranja kartona koji u fokus
stavljaju pacijenta. Razlozi za razvoj takvih elektronickih kartona su brojni. Kartoni
u kojima je pacijent u srediStu, a ne kartoni s fokusom na vodenje ordinacije mogu
eliminirati nepotrebno dvostuko ili viSestruko prikupljanje informacija, pruziti bogat
kontekst u pristupu ranijim dijagnostickim i terapijskim podacima, a istovremeno
dopustiti terapeutu da se koncentrira na trenutni problem. Knjiga "Futurize your
Enterprise" sadrzi viziju kako medicinska evidencija s pacijentom kao srediStem
zanimanja moze poboljsati pruzenu zdravstvenu zastitu. Nekoliko dobavljaca
rac¢unalnih sustava nudi prekursore takvih sustava (20). Web-orijentirani elektronicki

dentalni kartoni predlozeni su od strane ADA-e (21).

Univerzalno dostupni kartoni pacijenata moraju osigurati privatnost i povjerljivost.
Budu¢i da raste broj informacija povezanih s pacijentima koje se digitalno
pohranjuju i prenose, na dentalnoj informatici lezi odgovornost za razvoj, provodenje
I nadziranje mjera kako bi takve podatke zadrzale privatnima. lako nijedan sustav
nije potpuno siguran, mora se pronaci ravnoteza izmedu privatnosti i pristupa (22,

23).
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Uporabom elektronickih kartona zna¢ajno se mogu smanjiti opseg posla povezan s
upravljanjem ordinacijom i administrativno opterecenje. Veliki dio rashoda u
zdravstvu odlazi na administraciju. Jedan od najvecih izvora neucinkovitosti je
nedostatak zajednicke ili podijeljene informacije izmedu razliCitih aktera sustava
zdravstvene zaStite. Dobro integrirani informacijski sustav mogao bi znacajno

smanjiti postojece opterecenje (24).

S druge strane, posljednja istraZivanja iz ovog podrucja pokazuju da tek 25 do 30%
doktora dentalne medicine aktivno koristi racunalo tijekom rada, a 90% ih ima
racunalo u svojim ordinacijama. Od svih koji koriste racunala smatra se da tek
nekolicina iskoriStava njihov potpuni potencijal, npr. odrzava elektronske kartone
pacijenata ili koristi ra¢unalo u svrhu analize klinickog ishoda terapije i pracenja

pacijenta (3).

Prema podacima iz ADA-e, najrasireniji program u stomatoloskim ordinacijama je
Patient records managment dental software. Koriste ga doktori dentalne medicine
kako bi organizirali evidenciju pacijenata u svojoj praksi §to znaé¢i da je program
usmjeren potrebama ordinacije. Program se koristi za prikupljanje, upravljanje,
spremanje i dohvacanje medicinskih informacija o pacijentu (21).

U okvirima dentalne informatike u Hrvatskoj ne postoje dostupni podaci o
programima za vodenje kartona s pacijentom kao srediStem zanimanja. U klinickom
radu primijecena je uporaba najcesée dvaju programa — Last 2000 i Medicus.Net koji

spadaju u skupinu programa namijenjenih vodenju ordinacije.

Last 2000 program za vodenje ordinacijeé smatra se najzastupljenijim na nasem

trzistu uz podatke koji govore o tome da svaki tre¢i doktor dentalne medicine na
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nasem podrucju upotrebljava ovaj program. Certificiran je za rad na sva tri nivoa
zdravstvene zaStite — primarne zdravstvene zastite (PZZ), sekundarne zdravstvene
zaStite (SKZZ) i bolni¢ki sustav. Dakle, uskladeni su sa svim zahtjevima od strane
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) za rad s Centralnim
zdravstvenim sustavom Republike Hrvatske (CEZIH), a do sada su implementirali

funkcionalnosti poput e-Recepata, e-Uputnica i sli¢no (25).

Medicus.Net program je koji koristi oko 1500 timova primarne zastite i preko 30
domova zdravlja u Hrvatskoj. lzgraden je tako da posebnim funkcijama podrzava
specifi¢ne potrebe rada u stomatoloskim ordinacijama, ukljucujuéi posebno razraden
elektronicki karton pacijenta sa statusom zubi i ostalim podacima Koji su nuzni za
obradu pacijenata u stomatologiji. Lije¢ni¢ke zamjene na Medicus.Net-u mogu se
raditi iz vlastite ordinacije. Lijecnik na racunalu u svojoj ordinaciji vlastitom
identifikacijom wulazi u program 1 obraduje pacijente lijecnika kojeg mijenja.
Takoder, nudi suradnju izmedu lije¢nika primarne stomatoloske zdravstvene zastite i
specijalistickih  stomatoloskih  ordinacija putem integralnog elektronskog

stomatoloskog kartona pacijenta (26).

Dakako, u Hrvatskoj govorimo o programima Kkoji su usmjereni na vodenje
ordinacije, a koji u fokus ne stavljaju pacijenta. Podaci pacijenta tj. njegov karton
pripada tom sustavu i nemoguce mu je pristupiti u bilo kojem drugom kontekstu.

Takoder, takve programe nije moguce pokrenuti bez prethodne instalacije.

Aplikacija koja je razvijena u sklopu ovog rada, kao uvjet za pokretanje zahtijeva
jedino pristup mrezi (internetu) i zato se radi 0 on-line aplikaciji. Ne postoji potreba

za instalacijom programa kao takvog. Nije ovisna o pripadaju¢em doktoru dentalne
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medicine, mjestu ili vremenu kori$tenja, a podaci Koji su u nju uneseni u vlasnistvu

su pacijenta koji ih daje na uvid izabranom doktoru dentalne medicine.

Terapeutu dentalne medicine aplikacija pri stomatoloSkim zahvatima u odredenim
opc¢ezdravstvenim stanjima pacijenta, npr. kod sistemskih bolesti, skre¢e pozornost

na aktualne smjernice 1 mjere predostroznosti.

Takoder, olakSava komunikaciju izmedu pacijenta i terapeuta jer su svi prethodni
zahvati i terapije evidentirani u kartonu. Time je izbjegnuto viSestruko prikupljanje
istih informacija o pacijentu, a uz kvalitetan pristup podacima o prethodnim

lijecenjima terapeutu je olakSano usmjeravanje na trenutnu terapiju.

Uzimajuci u obzir sve navedeno, radi se o aplikaciji koja u fokus stavlja pacijenta, a
ne menadzment ili upravljanje ordinacijom, §to je razlikuje od programa trenutno

dostupnih na trzistu.
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6. ZAKLJUCAK

Svrha ovog rada bila je prikazati osmiSljavanje, razvoj i rad aplikacije koja
omogucuje kreiranje i odrzavanje zasticenog osobnog dentalnog kartona na globalnoj
mrezi. Kao rezultat rada stvorena je aplikacija koja u srediSte pozornosti Stavlja
pacijenta 1 izraduje njegov longitudinalni, cjelozivotni dentalni karton. U kontekstu
dentalne informatike u Hrvatskoj 1 elektronickog vodenja kartona nudi drugaciji

pristup od do sada poznatih i koristenih sustava:

e aplikaciji je moguce pristupiti uz pomo¢ interneta (on-line aplikacija)

e ne zahtijeva posebnu instalaciju

e ulaz u aplikaciju ima vlastiti sigurnosni sustav lozinki za tri razli¢ite skupine
korisnika: pacijenta, doktora dentalne medicine i doktora opée medicine.

e aplikacija je namijenjena pacijentu i doktoru dentalne medicine kao
izabranom terapeutu

e aplikacija nema vremenskih i prostornih ogranicenja

e ne ovisi 0 odabiru doktora dentalne medicine i prethodnim lijeenjima

e podatke unutar kartona moguce je upisivati, azurirati, spremati i brisati

e doktoru dentalne medicine nudi upozorenja vezana uz odredena zdravstvena
stanja, izradena prema aktualnim smjernicama struke

e oOlakSava komunikaciju izmedu pacijenta 1 doktora.
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7. SAZETAK

Andela Bubalo: Razvoj zastiCenog osobnog dentalnog kartona na globalnoj
mrezi

Svrha rada: Prikaz je osmi$ljavanja, razvoja i rada aplikacije koja omogucuje
kreiranje i odrzavanje zaSti¢enog osobnog dentalnog kartona na globalnoj mrezi. Prvi
dio rada vodi kroz programski tijek izrade aplikacije, a drugi dio prikaz je

mogucénosti u radu i primjeni aplikacije.

Materijali 1 postupci: Aplikacija je izradena u Web2py mreznom okviru. On
mogucuje jednostavan uvid u sve datoteke i rad s njima, te pregled baze i funkcija
koje se koriste u aplikaciji. Aplikacija se sastoji od modela, pogleda, upravitelja i

modula.

Rezultati: Razvijena aplikacija namijenjena je pacijentu i sluzi kao njegov dentalni
karton kojem moZe pristupiti uz pomo¢ interneta, na osobnom racunalu, bez obzira
na vrijeme i mjesto, a uz odgovarajucu lozinku omoguéuje se pristup doktoru

dentalne medicine.

Dentalni karton sadrZzi sve podatke o prethodnim stomatoloskim lijecenjima uz

vremensku i oznaku doktora stomatologije koji je lijeenje izvrsio.

Karton se sastoji od pet odjeljaka: (a) Pocetna stranica, (b) Anamneza, (c) Intraoralni
status, (d) Zahvati te (e) Napomene i upute. Odjeljci su medusobno povezani i
unosom podataka u jedan od odjeljaka, azuriraju se podaci u ostalim odjeljcima. Sve

mogucénosti rada aplikacije predo¢ene su profilom i kartonom ,,demo pacijenta“.
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Zakljucak: Osmisljena aplikacija u srediSte pozornosti stavlja pacijenta i izraduje
njegov longitudinalni, cjelozivotni dentalni karton. U kontekstu dentalne informatike
u Hrvatskoj 1 elektronickog vodenja kartona nudi drugaciji pristup od do sada

poznatih i koristenih sustava.

Kljuéne rijeci: on-line aplikacija, dentalni karton na globalnoj mrezi, sustav

usmjeren na pacijenta
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8. SUMMARY
Andela Bubalo: Development of protected personal dental records on a global

network

The aim of this work: Was to provide an insight into the design, development and
operation of an application which allows the creation and maintenance of protected
personal dental records on a global network. The first part is a guide through the
software workflow, and the second part demonstrates the operating mode and

implementation of the application.

Materials and Methods: The application was developed in the Web2py network
framework. Web2py provides an easy access and menagement of all files, as well as
an overview of the base and the functions used in the application. The application

consists of models, views, controllers and modules.

Results: This application was designed for the patient and serves as their dental
records which can be accessed via Internet, regardless the time and place, and with a

password it provides access to the chosen dentist.

Dental records contain all the informations about previous dental treatments with the

label of time and dentist who performed the treatment.

Records consists of five sections: (a) Homepage (b) Medical history, (c) Oral status,
(d) Procedures and (e) Notes and instructions. The sections are connected to each
other, and every entry in one of the sections updates the data in the other divisions.
All possibilities of work in the application are presented through the profile and

records of the "demo patient”.
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Conclusion: The developed application is patient-oriented and provides their
longitudinal, lifelong dental records. In the context of dental informatics in Croatia
and electronic management board it represents a different kind of approach than

other systems known and used within this area.

Keywords: on-line application, dental records on a global network, patient-oriented

records
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