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NASTAVA NA DALJINU I STUDENTI DENTALNE MEDICINE

Sazetak

Pandemija bolesti COVID-19 utjecala je na mnoge aspekte zivota pa tako i na obrazovanje.
Dana 16. ozujka 2020. godine u Republiku Hrvatsku uvodi se nastava na daljinu koja
obuhvaca i studije dentalne medicine. S obzirom na to da studij dentalne medicine
podrazumijeva mnogo prakticnog rada i da je uvodenje nastave na daljinu znatno utjecalo na
edukaciju studenata i nacin provodenja nastave u nastavnika, cilj je istrazivanja bio utvrditi
imaju 1i studenti i nastavnici potrebne preduvjete za odvijanje nastave na daljinu, kakvi su
njihovi stavovi o njoj te Sto misle o buduénosti nastave na daljinu, odnosno o potencijalnom
uvodenju predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na daljinu kao jednoga od
trajnih nacina izobrazbe. Istrazivanje je provedeno na sva Cetiri studija dentalne medicine u
Republici Hrvatskoj: Stomatoloskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, Fakultetu dentalne
medicine SveuciliSta u Rijeci, studiju Dentalne medicine na Medicinskom fakultetu
Sveucilista u Splitu te Fakultetu za dentalnu medicinu i zdravstvo SveuciliSta Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku. Formulirani su online anketni upitnici u Google obrascima (Google
Forms) koji su, potom, e-poStom 1 druStvenim mrezama distribuirani studentima 1
nastavnicima na svim studijima dentalne medicine. Zaprimljeni odgovori 246 studenata te 111
nastavnika obradeni su u programima ,,Microsoft Excel* (2003) i ,,R Core Team* (2021). Iz
istrazivanja proizlazi da velika vecina studenata i nastavnika ima potrebne preduvjete za
odvijanje nastave na daljinu. Stav studenata o nastavi na daljinu u odnosu na vrijeme prije
pandemije i nuznosti njezina provodenja jest poboljSan, dok je stav nastavnika ostao neutralan.
Velika vecina studenata i nastavnika smatra da laboratorijske, pretklinicke i klinicke vjezbe na
daljinu ne mogu jednako kvalitetno zamijeniti te iste vjeZbe izvedene uzivo, dok istodobno
vecina studenata (79,4 %) 1 najveci broj nastavnika (66,7 %) podrzava potencijalno uvodenje
predavanja i1 seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na daljinu kao jednoga od trajnih
naCina izobrazbe — bilo u obliku predavanja i seminara u potpunosti online, ili kroz

kombinaciju predavanja i seminara online i uZivo.

Kljucne rijeci: studenti, nastavnici, dentalna medicina, nastava na daljinu, online nastava,

COVID-19, SARS-CoV-2



DISTANCE LEARNING AND DENTAL MEDICINE STUDENTS

Summary

The COVID-19 pandemic has affected many aspects of everyday life, including education. On
March 16, 2020, distance learning was introduced in the Republic of Croatia, which also
included studies of dental medicine. Given that the study of dental medicine involves practical
work, and that the introduction of distance learning has significantly affected the education
and the way of teaching, the aim of the study was to determine whether students and teachers
have the necessary prerequisites for distance learning, analyze their views on distance
learning, and if they find the idea on the potential introduction of lectures and seminars (which
do not require practical work) taught at distance as one of the permanent ways of training
acceptable. The research was conducted on all four institutions that teach dental medicine in
the Republic of Croatia: School of Dental Medicine University of Zagreb, Faculty of Dental
medicine University of Rijeka, Study of Dental medicine at University of Split School of
Medicine and Faculty of Dental medicine and Health at Josip Juraj Strossmayer University of
Osijek. Online questionnaires were made in Google Forms, and then distributed by e-mail and
social networks to students and teachers of dental medicine studies. The responses received
from 246 students and 111 teachers were processed in Microsoft Excel (2003) and R Core
Team (2021). The research shows that the vast majority of students and teachers have the
necessary prerequisites for distance learning. The students’ attitude on distance learning in
relation to the time before the pandemic and the necessity of its implementation is positive,
while teachers remain neutral. The majority of students and teachers believe that laboratory,
preclinical and clinical exercises taught online cannot replace the “live” exercises with equal
quality. At the same time, the majority of students (79.4%) and teachers (66.7%) support the
potential introduction of lectures and seminars (which do not require practical work) at a
distance as one of the permanent ways of training — either in the form of online lectures and

seminars in full or as a combination of online and live lectures and seminars.

Keywords: students, teachers, dental medicine, distance learning, online learning, COVID-19,

SARS-CoV-2
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Popis skracenica

COVID-19 — koronavirusna bolest 2019
SARS-CoV-2 — teski akutni respiratorni sindrom koronavirus 2

RH — Republika Hrvatska
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1. UVOD
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Covjecanstvo je svjedodilo trima smrtonosnim pandemijama bolesti u 21. stoljecu
povezanima s koronavirusima: SARS-u (teski akutni respiratorni sindrom), MERS-u
(bliskoistocni respiratorni sindrom) te koronavirusnoj bolesti 2019 (COVID-19) (1). Svim
trima bolestima zajedniCka je akutna infekcija respiratornog sustava, visoka kontagioznost
i/ili visoka smrtnost (1). Posljednja nastala pandemija bolesti COVID-19 uzrokovana je
virusom SARS-CoV-2 (teski akutni respiratorni sindrom koronavirus 2) za koji se smatra da
potjece od SiSmiSa, a nakon prijenosa na Covjeka, virus se pocinje Siriti medu ljudskom
populacijom (1). Bolest se prvi put detektira u listopadu 2019. godine u Wuhanu, u Narodnoj
Republici Kini, rapidno se $iri te je Svjetska zdravstvena organizacija 11. oZzujka 2020. godine
primorana objaviti pandemiju bolesti COVID-19 (1, 2). Virus ne zaobilazi ni Republiku
Hrvatsku (RH) u kojoj je, u glavnom gradu Zagrebu, 25. veljace 2020. dijagnosticiran prvi
slu¢aj bolesti COVID-19 (3). Oboljeli je mladi muskarac koji je 20. veljace 2020. doputovao
iz pokrajine Lombardije u Italiji, zahvacene epidemijom virusa SARS-CoV-2 od 21. veljace
2020. godine (3). Iz dana u dan broj oboljelih u RH raste da bi 11. ozujka 2020. Vlada
Republike Hrvatske proglasila epidemiju bolesti COVID-19 uzrokovanu virusom SARS-
CoV-2 na podru¢ju citave Republike Hrvatske (4). Uz epidemiju, Republiku Hrvatsku,
preciznije, grad Zagreb, 22. ozujka 2020. godine pogada joS jedna nepogoda — potres
magnitude 5,5 po Richterovoj ljestvici (5). Potres uzrokuje znatnu materijalnu Stetu, smrt
jedne osobe, masovni izlazak ljudi na ulice 1 strah od ubrzanog napredovanja pandemije,
medutim, krivulja epidemioloSkog rasta ostaje jednaka (6, 7). SARS-CoV-2 Siri se kapljicnim
putem, indirektno rukama kontaminiranim izlu¢evinama, a uzrokuje simptome poput kaslja,
poviSene tjelesne temperature, dispneje, naglog gubitka mirisa, naglog gubitka okusa,
disgeuzije, dok se kao manje specificni simptomi mogu javiti glavobolja, zimica, bolovi u
misi¢ima, povracanje te dijareja (8). U trenutku pisanja diplomskog rada, broj zabiljezenih
slucajeva infekcije boles¢u COVID-19 u svijetu iznosi 215 334 788, dok broj zabiljezenih
umrlih osoba iznosi 4 485 348 (9).

Zbog velike brzine Sirenja virusa, visoke smrtnosti koju uzrokuje, preopterecenja
bolnickih sustava, proglasenja epidemija 1 pandemije, mnoge zemlje primorane su provesti
najstroze restrikcije koje ukljucuju socijalno distanciranje te one ne zaobilaze ni obrazovni
sustav. Tako Vlada Republike Hrvatske 13. ozujka 2020. godine donosi ,,Odluku o obustavi
izvodenja nastave u visokim uciliStima, srednjim i osnovnim Skolama te redovnog rada
ustanova predskolskog odgoja 1 obrazovanja i uspostavi nastave na daljinu* koja stupa na

snagu 16. ozujka 2020. godine (10).
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Studiji dentalne medicine uklju¢uju glavne 1 izborne bazicne, medicinske 1
stomatoloske predmete koji, osim teorijskog dijela, najces¢e zahtijevaju i1 prakticni dio u
obliku laboratorijskih, pretklinickih i klinickih vjezbi, ali i dijela seminara koji se odrzavaju u
bolnicama i na fakultetima. Kako studenti napreduju prema viSim godinama studija, satnica
vjezbi se sve vise povecava. Po stupanju Vladine Odluke na snagu, nastava se dva tjedna
odvijala u reduciranom obliku nakon Cega se do kraja akademske godine 2019./20. sva
nastava (predavanja, seminari, laboratorijske, pretklinicke i klini¢ke vjezbe) odvijala na
daljinu. Pocetkom akademske godine 2020./21. predavanja i seminari koji ne zahtijevaju
prakti¢an rad nastavljaju se odvijati na daljinu, dok je za seminare koji zahtijevaju prakti¢an
rad, laboratorijske, pretklinic¢ke i klini¢ke vjezbe omoguéeno odrzavanje uzivo, uz provodenje
strogih epidemioloSkih mjera. S obzirom na to da nastava na daljinu nije uobicajen nacin
izvodenja nastave na studijima dentalne medicine, cilj je ovog istrazivanja saznati imaju li
studenti 1 nastavnici preduvjete za odrzavanje nastave na daljinu, kakvi su njihovi stavovi o
takvom obliku nastave te o njezinoj buduénosti.

Izvanredne okolnosti pokazale su da se za izvodenje nastave moraju traziti i neka
druga — situaciji primjerena — rjeSenja koja bi se mogla nastaviti primjenjivati u buducim,
normaliziranim prilikama. Anketom se pokusalo do¢i do objektivne slike o vrijednosti nekih
metoda i rjeSenja usavrSavanih u vremenu pandemije bolesti COVID-19 i mogu¢nosti njihove
trajne primjene. Anketom se testirala otvorenost ispitanika prema inovativnim rjeSenjima. Na

tome su tragu postavljene sljedece hipoteze:

hipoteza I: Vecina je studenata za potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i

seminara na daljinu kao trajnog nacina izobrazbe.

hipoteza II: Vecina nastavnika nije za potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i

seminara na daljinu kao trajnog nacina izobrazbe.

hipoteza III: Studenti koji podrzavaju uvodenje predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju
praktican rad) u potpunosti online motiviraniji su za nastavu na daljinu, u odnosu na nastavu
uzivo, nego oni studenti koji podrzavaju uvodenje kombinacije nastave na daljinu i nastave

uzivo.
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hipoteza IV: Studenti, koji ne podrzavaju nastavu na daljinu, percipiraju trud nastavnika na
online nastavi manjim od studenata koji podrzavaju kombinaciju nastave online i uzivo, kao i

od onih studenata koji podrzavaju nastavu u potpunosti uZivo.

hipoteza V: Studenti koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za
pracenje online nastave od studenata koji podrzavaju kombinaciju nastave uzivo i online te

onih koji podrzavaju nastavu u potpunosti online.

hipoteza VI: Nastavnici koji ne podrzavaju nastavu na daljinu percipiraju smanjeni trud
studenata u odnosu na nastavnike koji podrzavaju jedan od dva oblika online nastave

(kombiniranu i cjelovitu online nastavu).

hipoteza VII: Nastavnici koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za
pracenje online nastave od nastavnika koji podrzavaju kombinaciju nastave uzivo i online te

onih koji podrzavaju iskljucivo online nastavu.
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2. ISPITANICI I POSTUPCI
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2.1. Ispitanici

Buduéi da u nastavi na daljinu sudjeluju i studenti i nastavnici, u istrazivanje su
ukljuceni studenti svih godina (od 1. do 6. godine studija) kao i nastavnici koji izvode nastavu
tim studentima na svim CcCetirima studijima dentalne medicine u Republici Hrvatskoj:
Stomatoloskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, Fakultetu dentalne medicine Sveucilista u
Rijeci, studiju Dentalne medicine na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Splitu te Fakultetu

za dentalnu medicinu i zdravstvo Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku.

2.2. Postupci

U Google obrascima (Google Forms) dizajnirana su dva online anketna upitnika, jedan
za studente i jedan za nastavnike, i oba su podijeljena na tri tematske sekcije: ,,Opéi podaci®,
,Uvjeti za odrZavanje nastave na daljinu* te ,,Prednosti i nedostaci nastave na daljinu‘. Nakon
dobivenog odobrenja Eti¢kog povjerenstva Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu,
upitnici su elektronickom poStom 1 putem druStvenih mreza distribuirani studentima 1
nastavnicima na svim studijima dentalne medicine u Republici Hrvatskoj. Distribucija je
zapocela 27. svibnja 2021., a zaklju€ena je 8. lipnja 2021. godine, dok je ispunjavanje online
anketnog upitnika bilo u potpunosti dobrovoljno i anonimno. Po zavrSetku distribucije online
anketnih upitnika, obavljena je statisticka analiza pomocu racunalnih programa ,,Microsoft
Excel (2003)“ 1,,R Core Team (2021)*“. Podaci su analizirani deskriptivhom statistikom, a po

potrebi su primijenjeni Tukeyjev HSD post-hoc test te ras€lamba varijance (p<0,05).
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3. REZULTATI
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Online anketne upitnike ispunilo je 246 studenata te 111 nastavnika sa sva Cetiri
studija dentalne medicine u Republici Hrvatskoj: StomatoloSkog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, Fakulteta dentalne medicine SveuciliSta u Rijeci, studija Dentalne medicine na
Medicinskom fakultetu Sveucilista u Splitu te Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo

Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku.

3.1. Op¢i podaci

3.1.1. Studenti

U istraZivanju je sudjelovalo 246 studenata: 85 % studentica i 15 % studenata. U
njemu su participirali studenti svih godina studija — od 1. do 6. — pri ¢emu je najmanje
ispitanika sa 1. godine studija (5,7 %). Na 2. i 3. godini studija broj ispitanika priblizno je
izjednaCen, no ipak niZi nego na viSim godinama studija. NajviSe je ispitanika sa
Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu (66,7 %), priblizno je podjednak broj
sudionika sa sveucili$ta u Rijeci 1 Splitu, dok je sa SveuciliSta u Osijeku najmanje ispitanika
(slika 1).

@ Stomatoloski fakultet
Sveucilista u Zagrebu

@ Fakultet dentalne medicine
Sveucilista u Rijeci

studij Dentalne medicine na
Medicinskom fakultetu
Sveucilista u Splitu

@ Fakultet za dentalnu
medicinu i zdravstvo
Sveucilista Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku

Slika 1. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na ustanovu studiranja

Vise od polovine studenata (56,1 %) navodi da im prebivaliSte nije u mjestu studija, dok ih
cak 39,4 % navodi da u trenutku ispunjavanja anketnog upitnika ne borave u mjestu
studiranja. Nastojec¢i ustanoviti koliko vremena utroSe na dolazak/putovanje do fakulteta u
jednom smjeru, kroz anketu je utvrdeno da je najve¢em broju studenata (41,5 %) za putovanje
potrebno izmedu 15 1 30 minuta, 35,4 % treba od 30 do 60 minuta, 16,3 % studenata manje od

15 minuta, a ¢ak 6,9 % na prijevoz utrosi vise od 60 minuta (slika 2).
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vige od 60 minuta h 17 (6.9 %)

do 15 minuta _ 40 (16.3 %)

0 20 40 60 80 100 120

Slika 2. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na utroSeno vrijeme za putovanje do fakulteta

(1 smjer)

3.1.2. Nastavnici

U istrazivanju je sudjelovalo 111 nastavnika, od ¢ega 56,8 % nastavnica 1 43,2 %
nastavnika. Najmanji je postotak sudionika mladih od 30 godina (6,3 %) i starijih od 60
godina (8,1 %), a u ostalim dobnim kategorijama broj je ispitanika slian. Najvise je
ispitanika s nastavni¢kim statusom sa Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu (67,6
%), sa Sveucilista u Rijeci sudjelovalo ih je 18,9 %, iz Osijeka 10,8 %, dok je sa SveuciliSta u

Splitu najmanje sudionika (2,7 %) (slika 3).

@ Stomatoloski fakultet Sveucilista
u Zagrebu

@ studij Dentalne medicine na
Medicinskom fakultetu Sveucilista
u Splitu

Fakultet dentalne medicine
Sveucilista u Rijeci

@ Fakultet za dentalnu medicinu i
zdravstvo Sveucilista Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku

Slika 3. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na ustanovu zaposlenja
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Vecina nastavnika (89,2 %) stanuje u mjestu u kojem radi, pri ¢emu najveci dio (44,1 %) na
posao putuje izmedu 15 1 30 minuta (u jednom smjeru), 30,6 % treba manje od 15 minuta,
21,6 % iskazuje da im je nuzno izmedu 30 i 60 minuta, dok je za 3,6 % ispitanika potrebno

viSe od 60 minuta za dolazak na radno mjesto (slika 4).

vise od 60 minuta h 4(3.6 %)

30 do 60 minuta [ 24 (21.6 %)

Slika 4. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na utroSeno vrijeme za putovanje do fakulteta

(1 smjer)

3.2. Uvjeti za odrzavanje nastave na daljinu

3.2.1. Studenti

Gotovo svi studenti (97,2 %) nastavu na daljinu najcesce prate iz vlastitog doma: 78 %
studenata pomocu vlastitoga prijenosnog racunala, 11,8 % putem mobitela, a najmanje
studenata pomocu prijenosnog racunala nekoga od ¢lanova obitelji ili sustanara, vlastitoga
stolnog racunala ili tableta. Na slici broj 5. moze se uociti da je priblizno jednak broj
studenata koje ukucani/sustanari nikad ne ometaju prilikom provodenja nastave na daljinu
(36,2 %) 1 onih koje rijetko ometaju (35,4 %), manji je udio onih koje ponekad ometaju (21,5
%), a najmanje je onih koje ¢lanovi obitelji / sustanari ometaju Cesto (6,1 %) ili stalno (0,8
%).
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Slika 5. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na ometanje ukuc¢ana/sustanara tijekom

pracenja nastave na daljinu

Sto se ti¢e internetske veze, samo 39,4 % studenata smatra da ima dovoljno brzu i stabilnu
internetsku vezu na fakultetu (slazu se u potpunosti ili djelomi¢no), dok za internetsku vezu
kod kuée 84,6 % studenata smatra da je dovoljno brza i stabilna (slazu se u potpunosti ili
djelomi¢no). Zakljucéno: 93,1 % studenata slaze se da imaju najvaZznije tehnicke preduvjete za
nastavu na daljinu (69,9 % slazu se s time u potpunosti, dok 23,2 % to potvrduje djelomic¢no),
4,9 % studenata se niti slaze niti ne slaze, dok 0,2 % studenata smatra da za takvu nastavu

nema potrebne preduvjete.

Razmatrajuci potrebna predznanja za pracenje nastave na daljinu, vecina studenata (85 %)
misli da ima potrebna predznanja (56,1 % slaze se u potpunosti, 28,9 % djelomi¢no). U
usporedbi s vremenom prije pandemije, 73,5 % studenata izjasnjava se da su im znanja i
vjestine za pracenje nastave na daljinu unaprijedena (46,3 % slaze se u potpunosti, a 27,2 %
djelomicno). Zakljuéno: vec¢ina studenata (69,1 %) ne slaze se da trebaju dodatnu izobrazbu
za unapredenje svojih vjestina za pracenje nastave na daljinu (od toga se 48,4 % u potpunosti
ne slaze, a 20,7 % se ne slaze djelomi¢no), njih 19,5 % niti se slaze niti se ne slaze, 9,3 %
djelomicno se slaze da im je potrebna dodatna izobrazba, a preostalih 2 % slaze se u

potpunosti (slika 6).
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Slika 6. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na potrebu za dodatnom izobrazbom za

unapredenje vjestina za prac¢enje nastave na daljinu

3.2.2. Nastavnici

Broj nastavnika koji nastavu na daljinu odrZavaju iz vlastitog doma ili s fakulteta
(svoje sobe/ureda ili predavaonice na fakultetu) priblizno je podjednak, a najmanje ih nastavu
odrzava iz soba/ureda u bolnicama. Prema rezultatima ankete, 50,4 % nastavnika pri
izvodenju nastave na daljinu koristi vlastito prijenosno ili stolno ra¢unalo, 44,1 % stolno ili
prijenosno racunalo u vlasnistvu fakulteta, dok najmanje nastavnika koristi tablete ili ratunala
u vlasniStvu bolnica. Kao S§to se moZe uociti na slici broj 7., najveéi broj nastavnika
ukucani/kolege nikad ne ometaju pri provodenju nastave na daljinu (48,6 %), njih 31,5 %

ometaju rijetko, 17,0 % ponekad, a najmanje je onih koje ometaju Cesto ili stalno (<3 %).
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Slika 7. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na ometanje ukuéana/kolega tijekom

provodenja nastave na daljinu

Na temu zadovoljstva internetskom vezom, 90,1 % nastavnika smatra da ima dovoljno brzu i
stabilnu internetsku vezu na fakultetu (slazu se u potpunosti ili djelomi¢no). Takoder ih 86,5
% smatra da ima dovoljno brzu i stabilnu internetsku vezu kod kuce (slazu se u potpunosti ili
djelomi¢no). Zakljucno: 94,6 % nastavnika slaze se da posjeduju najvaznije tehnicke
preduvjete za provodenje nastave na daljinu (63,1 % slaze se u potpunosti, dok se 31,5 %
slaze djelomic¢no), 2,7 % nastavnika niti se slaze niti se ne slaze, a 2,7 % smatra da nema

potrebne preduvjete.

Kada je rije¢ o potrebnim predznanjima za provodenje nastave na daljinu, vecina nastavnika
(81,1 %) misli da ima potrebna predznanja (priblizno je podjednak broj onih koji se u
potpunosti odnosno djelomic¢no slazu). U usporedbi s vremenom prije pandemije, 91,9 %
nastavnika izjasnjava se da su njihova znanja i vjeStine za pracenje nastave na daljinu
unaprijedena (57,7 % u potpunosti se slaze, 34,2 % djelomicno). Zaklju¢no: priblizno je
podjednak broj nastavnika koji smatraju da trebaju odnosno ne trebaju dodatnu izobrazbu za
unapredenje svojih vjestina za odrZzavanje nastave na daljinu: 11,7 % nastavnika u potpunosti
se slaze da trebaju dodatnu izobrazbu, 27,9 % djelomicno se slaze, 25,2 % niti se slaze niti se
ne slaze, 18,9 % djelomicno se ne slaze te se, naposljetku, njih 16,2 % u potpunosti ne slaze

(slika 8).
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Slika 8. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na potrebu za dodatnom izobrazbom za

unapredenje vjestina za provodenje nastave na daljinu

3.3. Prednosti i nedostaci nastave na daljinu

3.3.1. Studenti

Vecina studenata (84,9 %) ima vise slobodnog vremena ako se provodi nastava na daljinu, od
kojih 88,6 % tako steeno slobodno vrijeme percipira kao dragocjeno.

Motiviranost studenata tijekom nastave na daljinu, u odnosu na nastavu uzivo, prikazana je na
slici 9. Nesto ve¢em broju studenata — odnosi se to na 44,4 % studenata — motiviranost je
manja (u potpunosti ili djelomi¢no), za 32,5 % studenata ona je veca (u potpunosti ili

djelomicno), dok je kod 23,2 % studenata motiviranost podjednaka.
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Slika 9. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na motiviranost za nastavu na daljinu u odnosu

na nastavu uzivo

Takoder, koncentracija koju studenti imaju tijekom provodenja nastave na daljinu, u odnosu
na nastavu uzivo, nesto je vecem broju studenata — za njih 46,3 % — manja (u potpunosti ili
djelomicno), za 34,6 % studenata ona je veca (u potpunosti ili djelomi¢no) te je, naposljetku,

za 19,1 % studenata jednaka (slika 10).
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Slika 10. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na razinu koncentracije koju imaju tijekom

provodenja nastave na daljinu u odnosu na nastavu uzivo
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NajviSe studenata (42,7 %) smatra da je trud nastavnika tijekom nastave na daljinu — u odnosu
na nastavu uzivo — jednak, 31,7 % percipira trud ve¢im (znacajno ili neSto ve¢im), dok 25,6 %

evidentira takav trud manjim. Na navedeno upucuje slika 11.
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Slika 11. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na percipirani trud nastavnika tijekom nastave

na daljinu u odnosu na nastavu uzivo

Na slikama 12. i 13. prikazan je stav studenata o nastavi na daljinu — prije nuznosti njezina
provodenja i danas — koje pokazuju da je najveéi broj studenata prije imao neutralan stav, dok

je danas najviSe onih koji imaju poboljSan stav.

@ Poboljan
@ Jednak

Pogoran

@ Neutralan

@ Pozitivan
Izrazito pozitivan

@ Negativan

@ |zrazito negativan

28,5%

Slike 12. 1 13. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na stav o nastavi na daljinu prije (lijjevi

grafikon) 1 nakon nuznosti njezina provodenja (desni grafikon)
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Vecina se studenata (80,5 %) ne slaze da laboratorijske vjezbe odrZzane na daljinu mogu
jednako kvalitetno zamijeniti vjezbe odrzane uzivo. Vecina ih jednako misli i za pretklinicke

(83,8 %) i klinitke viezbe (91,4 %), §to se moZe vidjeti na slici 14.
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Slika 14. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na stav o tome mogu li laboratorijske,

pretklinicke 1 klinicke vjeZbe odrzane na daljinu jednako kvalitetno zamijeniti vjezbe uZivo

Na pitanje o tome §to misle o potencijalnom uvodenju predavanja i seminara (koji ne
zahtijevaju praktic¢an rad) na daljinu, kao jednoga od trajnih nacina izobrazbe, ¢ak 79,4 %
studenata odgovorilo je da to podrzava. Pritom 40,7 % podrzava uvodenje kombinacije
predavanja i seminara uzivo i online, a 38,6 % podrzava uvodenje predavanja i seminara u
potpunosti online. 19,9 % studenata ne podrzava nastavu na daljinu kao trajni oblik nastave,
dok se 0,8 % studenata izjasnilo da im je svejedno. Dobiveni nalaz vidi se na slici 15.

[ ] podrzavam uvodenje kombinacije
online i uzivo predavanja i
seminara

@ podrzavam uvodenje u potpunosti
online predavanja i seminara

ne podrzavam uvodenje online
nastave kao trajne izobrazbe

@® svejedno

Slika 15. Uzorak ispitanih studenata s obzirom na stav o potencijalnom uvodenju predavanja i

seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na daljinu kao jednog od trajnih nacina izobrazbe
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3.3.2. Nastavnici

Najveci dio nastavnika (47,7 %) ima jednako slobodnog vremena ako se provodi
nastava na daljinu, a u istim okolnostima 39,6 % ima manje slobodnog vremena (znacajno ili
nesto manje), dok ga 12,6 % ima viSe. Medu nastavnicima koji imaju viSe slobodnog
vremena, otprilike je podjednak broj onih kojima je dobiveno vrijeme dragocjeno i onih
kojima nije dragocjeno. Prate¢i motivaciju koju nastavnici imaju tijekom nastave na daljinu, u
odnosu na nastavu uzivo, priblizno je podjednak broj nastavnika kojima je motiviranost
jednaka ili manja (znacajno ili neSto manja), a najmanje je onih kojima je motiviranost veca
(7,2 %); na to upucuje slika 16.
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Slika 16. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na motiviranost tijekom provodenja nastave

na daljinu u odnosu na nastavu uZivo

Razmatra 1i se razina koncentracije koju nastavnici imaju tijekom provodenja nastave na
daljinu, u odnosu na nastavu uzivo, ustanovljuje se da je u najvise nastavnika ona jednaka
(49,5 %). Zatim slijede oni u kojih je manja (32,4 %), dok je najmanjem broju nastavnika

koncentracija veca (18 %), Sto je prikazano na slici 17.
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Slika 17. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na koncentraciju tijekom provodenja nastave

na daljinu u odnosu na nastavu uzivo

Najvise nastavnika (79,2 %) smatra da je trud studenata tijekom nastave na daljinu manji, dok
priblizno podjednak broj nastavnika percipira studentski trud jednakim ili veéim. Na

navedeno upucuje slika broj 18.
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Slika 18. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na percipirani trud studenata tijekom

provodenja nastave na daljinu u odnosu na nastavu uzivo
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Na slikama 19. i 20. prikazan je stav nastavnika o nastavi na daljinu, 1 to prije nuZnosti
njezina provodenja i danas. Primjecuje se da je najveci broj nastavnika prije imao neutralan

stav, a da ih najviSe jednak stav ima i danas.
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@ izrazito pozitivan

44.1%

Slike 19. 1 20. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na stav o nastavi na daljinu prije (lijevi

grafikon) 1 nakon nuZnosti njezina provodenja (desni grafikon)

Vecina se nastavnika (59,5 %) — uzme li se u obzir da je 29,7 % nastavnika odgovorilo da se
tvrdnja ne odnosi na njih — ne slaze da laboratorijske vjezbe odrzane na daljinu mogu jednako
kvalitetno zamijeniti vjeZbe odrzane uzZivo. Vecéina nastavnika jednako misli za pretklinicke
vjezbe (55,0 %) — uvazavajuci da je 32,4 % odgovorilo da se tvrdnja ne odnosi na njih, te za
klini¢ke vjezbe (60,4 %) — imajuéi na umu da je 33,3 % odgovorilo da se tvrdnja ne odnosi na

njih. Navedene rezultate pokazuje slika 21.
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Slika 21. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na stav o tome mogu li laboratorijske,

pretklinicke 1 klinicke vjezbe odrzane na daljinu jednako kvalitetno zamijeniti vjezbe uZivo
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Na pitanje o tome $to misle o potencijalnom uvodenju predavanja i seminara (koji ne
zahtijevaju praktiCan rad) na daljinu, kao jednoga od trajnih nacina izobrazbe, 66,7 %
nastavnika odgovorilo je da tu moguénost podrzava. Od toga 59,5 % podrzava uvodenje
kombinacije predavanja i seminara uzivo i online, a 7,2 % podrzava uvodenje predavanja i
seminara u potpunosti online. Gotovo tre¢ina nastavnika (30,6 %) ne podrzava nastavu na
daljinu kao trajni oblik nastave, dok ih je 2,7 % indiferentno, tj. svejedno im je. Dobiveni

rezultat vidljiv je na slici 22.

@ ne podrzavam uvodenje online
nastave kao trajne izobrazbe

@ podrzavam uvodenje kombinacije
online i uZivo predavanja i
seminara

podrZzavam uvodenje u potpunosti
online predavanja i seminara

@ svejedno

Slika 22. Uzorak ispitanih nastavnika s obzirom na stav o potencijalnom uvodenju predavanja
i seminara (koji ne zahtijevaju praktican rad) na daljinu kao jednoga od trajnih nacina

izobrazbe

3.4. Hipoteze

Hipoteza I: Vecina je studenata za potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i

seminara na daljinu kao trajnog nacina izobrazbe.

U provjeri ove hipoteze proveden je neparametrijski y? test, ali samo u kategorijama ,,ne
podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe“, ,,podrzavam uvodenje u
potpunosti online predavanja i seminara®“, ,,podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo
predavanja 1 seminara“, dok je kategorija ,,svejedno* iskljuena iz analize zbog premalog

broja odgovora. Provedeni y? test statisticki je znacajan (y?(2,244)=19.43, p<0.000) $to
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znaci da ima vise studenata koji zagovaraju kombiniranu nastavu (online 1 uzivo) te nastavu u

potpunosti online, nego Sto bismo to ocekivali po slucaju, pa je ova hipoteza potvrdena.

Tablica 1. Broj studenata s obzirom na preferencije razlicitih oblika nastave

Podrzavanje uvodenja razli¢itih oblika nastave N %
svejedno 2 0.8 %
ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 49 199%
podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 95 38.6%

podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo predavanja i seminara 100 40.7 %

Ukupno 246 -

Uoceno je da su nepodudarnost mjesta prebivaliSta i boraviSta te trajanje putovanja do
fakulteta povezani s preferencijom odrZavanja nastave na daljinu. Dakle, studenti Cije se
mjesto prebivaliSta i boraviSta ne podudaraju te oni ¢ije putovanje do fakulteta traje dulje vise
preferiraju uvodenje online nastave kombinirano ili u potpunosti. Medutim, tako neSto moze
se dokazati samo eksperimentalnim istrazivanjem, a ovo je istrazivanje upitnicke prirode.
Medutim, bez obzira na to, rezultati su zamijeceni, zanimljivi 1 vrijedni izvjeStavanja.
Nadalje, preferencija trajnog odrZavanja online nastave 1 studija koje studenti pohadaju
medusobno je povezana. Studenti StomatoloSkog fakulteta u Zagrebu u puno vecoj mjeri

zagovaraju online nastavu nego studenti sa svih ostalih studija dentalne medicine u RH.

Hipoteza II: Vecina nastavnika nije za potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i

seminara na daljinu kao trajnog nacina izobrazbe.

U provijeri ove hipoteze takoder je proveden neparametriski y? test, ali samo u kategorijama
,he podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe®, ,podrzavam uvodenje u
potpunosti online predavanja i seminara®, ,,podrzavam uvodenje kombinacije online 1 uzivo
predavanja 1 seminara“, dok je kategorija ,,svejedno* iskljuena iz analize zbog premalog
broja odgovora. Provedeni y? test statisticki je znadajan (y?(2,111)=46.89, p<0.000) sto

znacCi da ima viSe nastavnika koji zagovaraju kombiniranu nastavu (online i uzivo) od onoga
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Sto bismo ocekivali po slucaju; ima manje nastavnika koji ne podrzavaju uvodenje online
nastave nego Sto bi se oCekivalo po slucaju, te ima manje nastavnika koji u potpunosti
podrzavaju uvodenje online nastave nego Sto bi se ocekivalo po sluc¢aju. Ova je hipoteza

djelomic¢no potvrdena.

Tablica 2. Broj nastavnika s obzirom na preferencije razli¢itih oblika nastave

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave N %
svejedno 3 2.7 %
podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 8 7.2 %
ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 34 30.6%

podrzavam uvodenje kombinacije online i uZivo predavanja i seminara 66  59.5 %

Ukupno 111 -

U skupini nastavnika mjesto stanovanja, vrijeme putovanja do fakulteta — neovisno o tome je
li rije¢ o Zagrebu, Rijeci, Osijeku ili Splitu — nisu povezani s preferencijom odrZavanja

nastave na daljinu.

Hipoteza I1I: Studenti koji podrzavaju uvodenje predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju
praktican rad) u potpunosti online motiviraniji su za nastavu na daljinu, u odnosu na nastavu
uzivo, nego oni studenti koji podrzavaju uvodenje kombinacije nastave na daljinu i nastave

uzivo.

Ova je hipoteza provjerena jednosmjernom analizom varijance koja je uputila na statisticki
znacajan efekt (F(2,241)=58.57, p<0.000), a Tukeyjevim HSD post-hoc testom utvrdena je
statisticki znacajna razlika izmedu svih grupa ispitanika (p<0.000). Pregledom tablice 3.
moze se vidjeti deskriptivna statistika za motivaciju prema online nastavi s obzirom na
preferencije uvodenja online nastave. Studenti koji podrzavaju uvodenje predavanja i

seminara u potpunosti online, imaju vecu motivaciju za online nastavu od studenata koji
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podrzavaju uvodenje kombinacije predavanja online i uzivo, kao i od onih koji ne podrzavaju

uvodenje online nastave. Ova je hipoteza potvrdena.

Tablica 3. Deskriptivna statistika motivacije za uvodenjem online nastave za studente

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave M Sd N

ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 1.45 0.61 49

podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo predavanja i seminara 2.73 1.20 100

podrZzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 3.56 1.21 95

Hipoteza IV: Studenti, koji ne podrzavaju nastavu na daljinu, percipiraju trud nastavnika na
online nastavi manjim od studenata koji podrzavaju kombinaciju nastave online i uzivo, kao i

od onih studenata koji podrzavaju nastavu u potpunosti uzivo.

Ova je hipoteza provjerena jednosmjernom analizom varijance koja je pokazala da postoji
statisticki znacajan efekt (F(2,241)=15.54, p<0.000), a Tukeyjevim HSD post-hoc testom
utvrdena je statisticki znacajna razlika izmedu svih grupa ispitanika (p<0.00). Pregledom
tablice 4. moze se uociti deskriptivna statistika za percipirani trud nastavnika u provodenju
online nastave s obzirom na preferencije studenata za uvodenjem online nastave. Studenti
koji ne podrzavaju uvodenje online nastave, percipiraju trud nastavnika za online nastavom
manjim od studenata koji podrzavaju uvodenje kombinacije predavanja online i1 uzivo, kao 1

onih koji podrZavaju uvodenje nastave u potpunosti online. Ova je hipoteza potvrdena.

Tablica 4. Deskriptivna statistika percipiranog truda nastavnika u provodenju online nastave

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave M Sd N

ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 2.49 0.89 49

podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo predavanja i seminara 2.99 0.95 100

podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 3.38 0.89 95
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Hipoteza V: Studenti koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za
pracenje online nastave od studenata koji podrzavaju kombinaciju nastave uzivo i online te

onih koji podrzavaju nastavu u potpunosti online.

Hipoteza je provjerena jednosmjernom analizom varijance i uocen je statisticki znaCajan
efekt (F(2,241)=43.75, p<0.000), a Tukeyjevim HSD post-hoc testom utvrdena je statisticki
znacajna razlika izmedu svih grupa ispitanika (p<0.000). Pregledom tablice 5. moze se vidjeti
deskriptivna statistika za koncentraciju u prac¢enju online nastave s obzirom na preferencije
studenata za uvodenje online nastave. Studenti koji ne podrZzavaju uvodenje online nastave,
imaju manje koncentracije za njezino pra¢enje od studenata koji podrZavaju uvodenje
kombinacije predavanja online i uzivo, kao i od onih koji podrzavaju u potpunosti uvodenje

online nastave. Ova je hipoteza potvrdena.

Tablica 5. Deskriptivna statistika za koncentraciju pracenja online nastave

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave M Sd N

ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 1.49 0.87 49

podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo predavanja i seminara 2.76 1.31 100

podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 353 132 95

Hipoteza VI:. Nastavnici koji ne podrzavaju nastavu na daljinu percipiraju smanjeni trud
studenata u odnosu na nastavnike koji podrzavaju jedan od dva oblika online nastave

(kombiniranu i cjelovitu online nastavu).

Ova je hipoteza provjerena jednosmjernom analizom varijance i1 utvrden je statisticki
znacajan efekt (F(2,105)=19.92, p<0.000), a Tukeyjevim HSD post-hoc testom utvrdena je
statisti¢ki znacajna razlika izmedu onih koji u potpunosti podrzavaju uvodenje online nastave
1 onih koji ne podrzavaju uvodenje online nastave, kao i onih koji podrzavaju uvodenje u
potpunosti online nastave i onih koji podrzavaju kombinaciju online nastave i nastave uzivo

(p<0.000). Pregledom tablice 6. moze se vidjeti deskriptivna statistika za percipirani trud
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studenata u prac¢enju online nastave s obzirom na preferencije nastavnika za uvodenje online
nastave. Nastavnici koji ne podrzavaju uvodenje online nastave percipiraju da se studenti
manje trude pratiti online nastavu nego nastavnici koji podrzavaju uvodenje kombinacije
predavanja online i uzivo. Oni nastavnici koji podrzavaju uvodenje kombinacije online
nastave 1 nastave uzivo, percipiraju smanjeni trud studenata u prac¢enju online nastave za
razliku od nastavnika koji u potpunosti podrzavaju online nastavu. Ova je hipoteza

djelomic¢no potvrdena.

Tablica 6. Deskriptivna statistika za percipirani trud studenata u prac¢enju online nastave

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave M Sd N

ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 1.50 0.79 34

podrzavam uvodenje kombinacije online 1 uzivo predavanja i seminara 1.98 1.02 66

podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 3.88 1.13 8

Hipoteza VII: Nastavnici koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za
pracenje online nastave od nastavnika koji podrzavaju kombinaciju nastave uzivo i online te

onih koji podrzavaju iskljucivo online nastavu.

Ova je hipoteza provjerena jednosmjernom analizom varijance i1 utvrden je efekt
(F(2,105)=4.29, p<0.01), a Tukeyjevim HSD post-hoc testom utvrdena je statisti¢ki znacajna
razlika izmedu onih koji u potpunosti podrzavaju uvodenje online nastave i1 onih koji ne
podrzavaju uvodenje online nastave (p<0.01). Pregledom tablice 7. moze se vidjeti
deskriptivna statistika za koncentraciju nastavnika za odrZavanje online nastave s obzirom na
preferencije nastavnika za uvodenje online nastave. Nastavnici koji ne podrzavaju uvodenje
online nastave imaju manje koncentracije za njezino provodenje nego nastavnici koji

podrzavaju online nastavu. Ova je hipoteza djelomicno potvrdena.
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Tablica 7. Deskriptivna statistika za koncentraciju nastavnika u provodenju online nastave

Podrzavanje uvodenja razlicitih oblika nastave M Sd N

ne podrzavam uvodenje online nastave kao trajne izobrazbe 2.68 098 34

podrzavam uvodenje kombinacije online i uzivo predavanja i seminara 2.89 0.90 66

podrzavam uvodenje u potpunosti online predavanja i seminara 3.75 1.04 8

Napravljena je 1 dodatna analiza u kojoj je izraCunat Spearmanov koeficijent p kako
bi se provjerila korelacija na uzorku studenata izmedu motivacije za prac¢enje online nastave,
koncentracije za prac¢enje online nastave te ometanja pracenja online nastave. Iz tablice 8.
moze se vidjeti da su korelacije statisticki znacajne (p<0.01, p<0.001) te da, Sto je
koncentracija za online nastavu veca, to je 1 motivacija za online nastavu ve¢a. Medutim, §to
je ometanje tijekom pracenja online nastave vece, to su motivacija i koncentracija za pracenje

online nastave manje.

Tablica 8. Korelacija izmedu motivacije, koncentracije i ometanja prac¢enja online nastave za

uzorak studenata

Ometanje
Motivacijaza  Koncentracija za

pracenja online
online nastavu online nastavu

nastave

online_nastava_motivacija

online_nastava_koncentracija (.8****

COVID_pracenje_nastave_ometanje  -0.17** -0.19**

*%<0.01, ***<0.001
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4. RASPRAVA
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Tijekom pandemije bolesti COVID-19 mnoge su zemlje uvele mjere socijalnog
distanciranja — u svrhu prevencije i usporavanja zaraze — koje su imale znacajan utjecaj na
edukaciju buduc¢ih doktora dentalne medicine (11, 12). Dana 16. ozujka 2020. godine u
Republici Hrvatskoj ukida se nastava uzivo te se uspostavlja nastava na daljinu (10). Nastava
se, sljede¢a dva tjedna, odrzavala u reduciranom obliku. Do kraja akademske godine
2019./20., sva se nastava (predavanja, seminari, laboratorijske, pretklinicke 1 klinicke vjezbe)
odvijala na daljinu. Pocetkom akademske godine 2020./21. predavanja i seminari koji ne
zahtijevaju praktican rad nastavljaju se odvijati na daljinu, dok je za seminare koji zahtijevaju
prakti¢an rad, laboratorijske, pretklini¢ke 1 klinicke vjezbe omoguceno odrzavanje uzivo, uz
postovanje strogih epidemijskih mjera. Iz takve situacije proistekao je cijeli niz pitanja na
koja su odgovori trebali omoguditi spoznaju o tome imaju li nasi studenti potrebne preduvjete
za odvijanje nastave na daljinu, kakvi su njihovi stavovi o njoj te o buduénosti te i takve
nastave.

Za odvijanje nastave na daljinu od iznimne su vaznosti jednostavnost pristupa i
upotrebe internetskih alata te tehnicke vjestine odnosno kompetencije (13, 14). Kad govorimo
o preduvjetima za njezino odvijanje, pokazuje se da studenti svih studija dentalne medicine u
Republici Hrvatskoj — poput studenata s Justus-Liebig-Universitita iz Giessena u Saveznoj
Republici Njemackoj — nastavi na daljinu najcesS¢e pristupaju iz vlastitog doma i to pomocu
prijenosnog racunala. Nastavnici priblizno podjednako koriste prijenosna i stolna racunala, s
time da nastavnici u Hrvatskoj nastavu u slicnom postotku odrZavaju iz vlastitog doma ili s
fakulteta, a nastavnici iz Njemacke uglavnom s fakulteta (11). Znacajna vecina studenata i
nastavnika u Republici Hrvatskoj smatra da ima dovoljno brzu i stabilnu internetsku vezu kod
kucée. Medutim, isto se ne moze re¢i za internetsku vezu na fakultetu: dok su nastavnici
zadovoljni brzinom 1 stabilno$¢u te veze, vecina studenata ipak nije. Govoreci o tehni¢kim
preduvjetima, najvisi postotak studenata (91,3 %) i nastavnika (94,6 %) smatra da posjeduje
najvaznije tehni¢ke preduvjete za odvijanje nastave na daljinu.

S obzirom na potrebne tehniCke vjesStine za odvijanje nastave na daljinu, vecina se
studenata slaze da ima potrebna predznanja. Vecina, pritom, smatra da su svoja znanja
unaprijedili tijekom pandemije bolesti COVID-19 te da im nije potrebna dodatna izobrazba za
njihovo unapredenje. Vecina se nastavnika, takoder, izjasnila da ima potrebna predznanja, da
su im znanja unaprijedena, medutim — za razliku od studenata — priblizno je podjednak broj
nastavnika koji misle da trebaju dodatnu izobrazbu 1 onih koji tako ne misle.

U posljednjem pitanju anketnih upitnika studenti i nastavnici mogli su navesti
prijedloge za unapredenje nastave pa su dobiveni poticajni i zanimljivi odgovori. Vise
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studenata je naglasilo ,,... da bi nastavu na daljinu unaprijedila edukacija profesora na teme
koriStenja online programa i predavanja na ponudenim platformama* kao i ,,edukacija
nastavnika osnovama rada na ra¢unalu®. Neki nastavnici upozoravaju da ,,Nastava na daljinu
ima svoje specifi¢nosti koje zahtijevaju dodatnu edukaciju nastavnika...” te da ,,Fakultet mora

<

osigurati bolju platformu za odrzavanje nastave...“. Usporeduju¢i dobivene odgovore i
statistiCki podatak, saznaje se da gotovo polovina nastavnika (39,6 %) tvrdi da treba dodatnu
izobrazbu za unapredenje vjestina neophodnih za uspjesno provodenje nastave na daljinu te bi
bilo korisno organizirati edukativne radionice za unapredenje vjestina na kojima ¢e moci
sudjelovati nastavnici koji to Zele, ali i1 studenti iz razloga §to ih je, ipak, 11,3 % izjavilo da im
je potrebna dodatna izobrazba za pracenje nastave na daljinu. Nadalje, proucavajuci odgovore
nastavnika, uocava se nezadovoljstvo lokacijom s koje provode nastavu na daljinu: ,,Ne
shvac¢am potrebu odrzavanja predavanja sa jednog racunala u predavaonici fakulteta. Pristup
bilo kojoj platformi je mogu¢ i sa bilo koje druge lokacije, te predava¢ moze jednako
kvalitetno odrzat predavanje i s druge lokacije®, zatim: ,,Nastavnici su primorani dolaziti na
fakultet i drzati 'online' nastavu pred praznom predavaonom $to je frustrirajuce jer nastavnici
nemaju benefit koji nosi online nastava — uStedu vremena za putovanje.“ Imajuc¢i na umu da
studenti nastavu na daljinu najceS¢e prate iz vlastitog doma, trebalo bi i nastavnicima
omoguciti odrZavanje nastave na daljinu s lokacije koja im najviSe odgovara.

Motivacija je faktor od iznimne vaznosti prilikom provodenja nastave na daljinu, a
ona se moze podijeliti na intrinzi¢énu 1 ekstrinzicnu (15). Intrinzi¢na motivacija vrsta je
unutarnje  energije, dok ekstrinzicnu ¢ine vanjski ¢imbenici koji  stimuliraju
studente/nastavnike, poput ponaSanja nastavnika/studenata i strategije ufenja i poucavanja
(16). NeSto vecem broju studenata motivacija je tijekom provodenja nastave na daljinu u
odnosu na nastavu uzivo manja, slijede studenti kojima je motivacija vec¢a, dok je najmanje
onih kojima je jednaka. Podjednakom broju nastavnika motivacija je jednaka ili manja, a
manjem je dijelu veca. Iduéi bitan faktor za odvijanje nastave na daljinu jest koncentracija.
Kao 1 u slucaju motivacije, ve¢em je broju studenata koncentracija tijekom provodenja
nastave na daljinu — u odnosu na nastavu uzivo — slabija, slijede oni studenti Cija je
koncentracija veca, a najmanje je onih kojima je koncentracija jednaka. Kod nastavnika je
nesto drukcija situacija: najve¢em broju nastavnika koncentracija je jednaka, slijede oni
kojima je slabija, dok je najmanjem broju nastavnika veca. U skupini studenata uocena je
poveznica izmedu ometanja ukucana/sustanara tijekom pracenja nastave na daljinu i razine
koncentracije: §to studente njihovi ukuéani/sustanari vise ometaju, to im je koncentracija

tijekom pracenja nastave na daljinu slabija. Pri tome treba imati na umu da je, ipak, najmanje
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onih studenata koje ukucani/sustanari ometaju uvijek (0,8 %) ili Cesto (6,1 %), viSe je onih
koje ometaju ponekad (21,6 %), dok je najviSe onih koje ometaju rijetko (35,4 %) ili nikad
(36,2 %). Primjerice, istrazivanje provedeno medu studentima i nastavnicima dentalne
medicine iz Sjedinjenih Americkih Drzava, Italije, Brazila i Kostarike slabiju razinu
koncentracije studenata tijekom provodenja nastave na daljinu povezuje s internetskim
distraktorima i promjenama fokusa (17).

U komentarima na posljednje anketno pitanje, dva su zanimljiva studentska odgovora
koja sugeriraju kako povecati koncentraciju tijekom pracenja nastave na daljinu: ,,Iako se to
studentima ¢ini naporno, upaljene kamere tjeraju studente da bolje prate nastave...” i: ,,Da za
nastavu bude potrebno ukljuciti kameru, to nas tjera na koncentraciju i sudjelovanje u
nastavi“. Nastavnici u svojim komentarima ne spominju koncentraciju, medutim, njihovo
nezadovoljstvo izazivaju ugasene kamere studenata: ,Imala sam problem da se studenti

(3

skrivaju iza poluanonimnih adresa, ne ukljuuju kamere...“, te predlazu: ,,Uvjetovati
studentima da imaju upaljene kamere* i ,,uvjetovati da studenti drze upaljene kamere*. Cesto
se u razgovoru s nastavnicima ¢uje da im drzanje nastave na daljinu, bez vizualnog kontakta
sa studentima, ne pruza satisfakciju, stoga bi, svakako, trebalo razmisliti o opciji uvodenja
obveze drZanja upaljenih kamera na studentskim uredajima tijekom odrZavanja takve nastave.

Kada se govori o percipiranome trudu nastavnika tijekom nastave na daljinu, najvise
ga studenata (42,7 %) dozivljava jednakim, 31,7 % taj trud percipira ve¢im (znacajno ili nesto
vec¢im), dok ga 25,6 % evidentira manjim u odnosu na nastavu uzivo. NajviSe nastavnika
(79,2 %) smatra da je trud studenata tijekom nastave na daljinu manji, dok priblizno
podjednak broj nastavnika percipira studentski trud jednakim ili ve¢im.

Razmatrajuéi stavove o nastavi na daljinu, uocava se da je najviSe studenata imalo
neutralan stav o nastavi na daljinu prije nego je njezino provodenje postalo nuzno zbog
pandemije bolesti COVID-19, ali je — najveem dijelu — stav danas, nakon neSto viSe od
godinu dana njezina provodenja, poboljSan. Zanimljiv je rezultat iz kojega se vidi da je
najveci broj nastavnika, takoder, imao neutralan stav prije nuznosti provodenja nastave na
daljinu. Medutim, najveci je dio nastavnika takav neutralan stav zadrZao do danas. Ono §to je
zajednicko u stavovima studenata i nastavnika jest to da se u velikoj vec¢ini — kako jedni tako 1
drugi — ne slazu da laboratorijske, pretklinicke i1 klinicke vjeZbe mogu jednako kvalitetno
zamijeniti iste te vjezbe upriliCene uzivo, $to je i razumljivo jer laboratorijske, pretklinicke i
klinicke vjezbe ukljucuju praktican rad koji je od neosporene vaznosti za stomatolosku struku,
a takav se rad i ne moZe ostvariti nastavom na daljinu. Isto tako, studenti i nastavnici dentalne

medicine s fakulteta u Sjedinjenim Americkim Drzavama, Italiji, Brazilu i Kostariki
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podjednako zapazaju da nastava na daljinu ima ograni¢enja za predmete koji zahtijevaju
praktican rad jer se tako ne mogu ispuniti zahtjevi za uvjezbavanje komunikacijskih vjestina 1
postizanje samopouzdanja u radu s pacijentima (17).

Na pretposljednje pitanje u anketnim upitnicima — oko kojega su se ujedno i
formulirale hipoteze — o tome Sto studenti/nastavnici misle o potencijalnom uvodenju
predavanja 1 seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na daljinu kao jednoga od trajnih
nacina izobrazbe, ¢ak 79,4 % studenata odgovorilo je da ga podrzava: od toga njih 40,7 %
podrzava uvodenje kombinacije predavanja i seminara uzivo i online, a 38,6 % podrzava
uvodenje predavanja i seminara u potpunosti online. Istodobno, 19,9 % studenata ne
podrzava nastavu na daljinu kao trajni oblik nastave, dok je 0,8 % studenata prema tome
pitanju indiferentno. Odgovori nastavnika malo se razlikuju: 66,7 % nastavnika odgovorilo je
da podrzava uvodenje online predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na
daljinu. Od toga 59,5 % podrZava uvodenje kombinacije predavanja i seminara uZivo i online,
dok 7,2 % podrzava uvodenje predavanja i seminara u potpunosti online. Pritom 30,6 %
nastavnika ne podrzava nastavu na daljinu kao trajni oblik nastave, dok 2,7 % nastavnika
izjavljuje da im je svejedno. S obzirom na dobivene rezultate, hipoteza I (Vecina je studenata
za potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i seminara na daljinu kao trajnog
nacina izobrazbe) je potvrdena (p<0.000), dok je hipoteza II (Vecina nastavnika nije za
potpuno odnosno kombinirano uvodenje predavanja i seminara na daljinu kao trajnog
nacina izobrazbe) djelomicno potvrdena (p<0.000). Budu¢i da su se nastojale na¢i uzro¢no-
posljedicne veze za stav o uvodenju predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad)
na daljinu kao jednoga od trajnih nacina izobrazbe, formulirane su hipoteze povezane uz
razinu motivacije, koncentracije i percipirani trud studenata odnosno nastavnika, te su sve
potvrdene: hipoteza IIl — Studenti koji podrzavaju uvodenje predavanja i seminara (koji ne
zahtijevaju praktican rad) u potpunosti online motiviraniji su za nastavu na daljinu, u odnosu
na nastavu uzivo, nego oni studenti koji podrzavaju uvodenje kombinacije nastave na daljinu
i nastave uzivo; hipoteza IV — Studenti, koji ne podrzavaju nastavu na daljinu, percipiraju
trud nastavnika na online nastavi manjim od studenata koji podrzavaju kombinaciju nastave
online i uzivo, kao i od onih studenata koji podrzavaju nastavu u potpunosti uzivo; hipoteza V
— Studenti koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za pracenje online
nastave od studenata koji podriavaju kombinaciju nastave uzivo i online te onih koji
podrzavaju nastavu u potpunosti online; hipoteza VI — Nastavnici koji ne podrzavaju nastavu
na daljinu percipiraju smanjeni trud studenata u odnosu na nastavnike koji podrzavaju jedan

od dva oblika online nastave (kombiniranu i cjelovitu online nastavu); hipoteza VII —
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Nastavnici koji ne podrzavaju online nastavu imaju manju koncentraciju za pracenje online
nastave od nastavnika koji podrzavaju kombinaciju nastave uzivo i online te onih koji
podrzavaju iskljucivo online nastavu. 1z navedenoga se moze zakljuciti kako motiviranost,
koncentracija i percipirani trud studenata/nastavnika utjeCe na podrzavanje/nepodrzavanje
uvodenja online predavanja i seminara kao trajnog nacina izobrazbe. Nadalje, studenti ¢ije se
mjesto prebivaliSta 1 boravista ne podudaraju te oni kojima put do fakulteta traje dulje vise
podrzavaju uvodenje online predavanja i seminara kao trajnog nacina edukacije.

Komentari posljednjeg pitanja anketnog upitnika sadrze i prijedloge veceg broja
studenata za postavljanje odredenih ili svih predavanja na internetske platforme (npr. Merlin)
jer je tako omoguceno njihovo ponovno i viSekratno iScitavanje odnosno koriStenje. Tako bi
se proSirio opseg literature za pripremu ispita, olakSalo ucenje i podigla razina njegova
usvajanja: ,,S obzirom na moguénost snimanja predavanja to je isto jedna dodatna stvar koja
poboljSava kvalitetu uc¢enja. Poslusat neko predavanje kada si odmoran i kada to radis s ciljem
da od tog predavanja neSto naucis je neprocjenjivo i puno mi je olakSalo u¢enje u prethodnom
semestru® // ,,... snimke predavanja stave na npr. Merlin. Na taj smo nacin pratili predavanja
na pocetku pandemije. Taj nain pradenja predavanja bio mi je puno laksi — mogla sam
pogledati koje god predavanje u koje god doba dana, sloziti si raspored koji mi odgovara i
koji mi daje i1 neSto slobodnog vremena. Takav je nacin olakSavao i spremanje ispita jer smo
mogli opet poslusati predavanje.” // ,,S nastavom na daljinu, ponajvise snimljenim nastavnim
materijalima, moguce je ih viSe puta poslusati, ponovno poslusati ono Sto nije bilo odmah
razumljivo jer moZemo pauzirati ili vratiti snimke, dok na nastavi uZivo Cesto se studenti ne
usude zaustaviti nastavnika i pitati da pojasni ili ponovi re€eno da ne ispadne kako u tom
trenutku nije bila obrac¢ena pozornost, Sto takoder moZze biti slucaj, ali bas zbog tih snimljenih
materijala moguce ih je poslusati kada imamo vremena i1 kada smo odmorni 1 viSe dobijemo
od takve nastave® // ,,Predavanja bi trebala uvijek biti snimljena i dostupna studentima da ih
pogledaju u trenutku kada im odgovara, neovisno o predvidenom terminu za predavanje.“ //
,Bilo bi dobro da se predavanja snimaju i saCuvaju tako da ih studenti mogu pogledati vise
puta po potrebi” // ,,Snimanje svih predavanja kao literaturu za ispit®, itd.

Stoga $to 1 nastavnici uvidaju da ,,Predavanja koja su snimljena mogu znacajno
olakSati studentima ponavljanje odabranih koncepata...” moglo bi se razmotriti postavljanje
predavanja na odredene platforme s kojih ¢e biti trajno dostupna studentima.

Zbog nepredvidljivosti virusa SARS-CoV-2, tj. njegovih Cestih mutacija, trenutacno
zabrinjava vrlo zarazan delta soj, prvi put identificiran u Indiji u prosincu 2020. godine, zbog

kojega se ocekuje Cetvrti val u jesen 2021. godine (18). Budu¢i da se ne moze znati do kada
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¢e pandemija bolesti COVID-19 trajati a time i odvijanje nastave na daljinu, poznavajuéi
stavove 1 zelje studenata i nastavnika studija dentalne medicine u Republici Hrvatskoj,
svakako je nuzno aktivno raditi na unapredenju takvog oblika nastave kako bi i studenti i

nastavnici izvukli maksimum iz nezavidne situacije u kojoj se nalaze.
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5. ZAKLJUCAK
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Velika vecina studenata i nastavnika posjeduje najvaznije tehniCke preduvjete za
provodenje nastave na daljinu. Gotovo polovina nastavnika smatra da treba dodatnu edukaciju
za unapredenje svojih tehnickih vjeStina $to, izmedu ostaloga, nastavnicima preporucuju i
studenti. Stoga bi trebalo uvesti edukativne radionice koje bi mogli pohadati i jedni i drugi, za
usavrSavanje u tehnickim vjestinama koje sluze odrzavanju odnosno pracenju nastave na
daljinu. Zbog ucestalih nastavnickih komentara da su primorani odrzavati nastavu na daljinu s
fakulteta, dok je, u isto vrijeme, studenti prate kod kuce, trebalo bi omoguditi svim
nastavnicima odrzavanje nastave s lokacije koja im najviSe odgovara.

Stav studenata o nastavi na daljinu u odnosu na vrijeme prije pandemije i nuznosti
njezina provodenja jest poboljSan, dok je medu nastavnicima ostao neutralan.

Vecina studenata i nastavnika smatra da laboratorijske, pretklinicke i klinicke vjezbe
na daljinu ne mogu jednako kvalitetno zamijeniti te iste vjezbe uzivo. Na pitanje §to misle o
potencijalnom uvodenju predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju praktican rad) na daljinu
kao jednoga od trajnih nacina izobrazbe, ve¢ina studenata (79,4 %) i nastavnika (66,7 %)
podupire uvodenje predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju praktican rad) u potpunosti
online, ili kombinaciju predavanja i seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) online i
uzivo.

Motivacija, koncentracija i percipirani trud studenata odnosno nastavnika tijekom
provodenja nastave na daljinu utjeCu na odgovor o potencijalnom uvodenju predavanja i
seminara (koji ne zahtijevaju prakti¢an rad) na daljinu kao jednoga od trajnih nacina
izobrazbe. Sto su koncentracija, motivacija ili percipirani trud studenata/nastavnika tijekom
nastave na daljinu izraZeniji, to je Zelja za provodenjem i uvodenjem takvog oblika nastave
veCa. Pokazalo se da na razinu koncentracije i motivacije studenata utjeCe ometanje
ukuc¢ana/sustanara. Isto tako, studenti su se izjasnili da bi im za povecanje koncentracije
pomogle ukljucene kamere tijekom pracenja nastave na daljinu, a s obzirom na to da i
nastavnici iskazuju negodovanje zbog isklju¢enih kamera, mogla bi se uvesti obveza drzanja
ukljucene kamere tijekom odvijanja nastave na daljinu.

Vec¢i broj studenata izrazio je Zelju za postavljanjem predavanja na internetske
platforme gdje bi bile dostupne kada im zatrebaju, a s obzirom na to da je cilj poboljsati
nastavu u kakvom god se ona obliku odvijala — na daljinu ili uZivo — valjalo bi omogu¢iti

trajan pristup predavanjima tijekom studija/Skolovanja.
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