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�6�D�å�H�W�D�N 

�%�U�X�ã�H�Q�M�H�� �M�H�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�D�Q�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �X�� �U�D�G�X���N�O�L�Q�L�þ�D�U�D�� �L�� �Q�H�L�]�R�V�W�D�Y�D�Q�� �G�L�R�� �U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�H��

dentalne medicine. Od izuma prvih nasadnih i �U�R�W�L�U�D�M�X�ü�L�K�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�� �G�R�� �G�D�Q�D�V, brusni su 

�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���G�U�D�V�W�L�þ�Q�R���Q�D�S�U�H�G�R�Y�D�O�L�����'�D�Q�D�V���L�K���Q�D���W�U�å�L�ã�W�X���P�R�å�H�P�R���Q�D�ü�L���X���U�D�]�Q�R�Y�U�V�Q�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D����

�L�]�U�D�ÿ�H�Q�H�� �R�G�� �U�D�]�Q�R�O�L�N�L�K�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �L�� �V�D�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�� �S�U�H�S�R�U�X�þ�H�Q�L�P�� �Q�D�P�M�H�Q�D�P�D���� �2�V�L�P�� �U�R�W�L�U�D�M�X�ü�L�K��

instrumenata posljednjih se �J�R�G�L�Q�D�� �W�U�å�L�ã�W�X predstavljaju ultra�]�Y�X�þ�Q�L�� �L�� �]�Y�X�þ�Q�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L����

�R�V�F�L�O�L�U�D�M�X�ü�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �L�� �O�D�V�H�U�L�� �6�Y�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �N�R�M�L�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�H�� �S�U�L�� �E�U�X�ã�H�Q�M�X�� �L�P�D�M�X�� �V�Y�R�M�H��

prednosti i nedostatke te �]�D�K�W�L�M�H�Y�D�M�X�� �W�H�R�U�L�M�V�N�R�� �L�� �S�U�D�N�W�L�þ�Q�R�� �]�Q�D�Q�M�H���R�� �Q�M�L�K�R�Y�R�M�� �S�U�L�P�M�H�Q�L�� Nakon 

�R�E�D�Y�O�M�H�Q�R�J�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D���� �E�U�X�V�Q�D�� �V�H�� �W�L�M�H�O�D�� �W�H�P�H�O�M�L�W�R�� �þ�L�V�W�H���� �G�H�]�L�Q�I�L�F�L�U�D�M�X�� �L�� �V�W�H�U�L�O�L�]�L�U�D�M�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P��

metodama u koje doktor dentalne medicine �W�D�N�R�ÿ�H�U���P�R�U�D���E�L�W�L���X�S�X�ü�H�Q�� 

Iako je �X�þ�H�V�W�D�R���� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �M�H�� �U�L�]�L�þ�D�Q�� �]�D�K�Y�D�W�� �N�R�M�L�� �P�R�å�H�� �S�U�R�X�]�U�R�N�R�Y�D�W�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H��

�N�U�D�W�N�R�U�R�þ�Q�H�� �L�� �G�X�J�R�U�R�þ�Q�H�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �â�L�U�H�Q�M�H�P�� �S�R�Q�X�G�H�� �E�U�X�V�Q�L�K�� �W�L�M�H�O�D�� �U�D�V�W�H�� �L�� �E�U�R�M�� �P�R�J�X�ü�L�K��

�N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D�� �N�R�M�H�� �V�H�� �P�R�J�X�� �R�þ�H�N�L�Y�D�W�L�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D �X�N�R�O�L�N�R�� �V�H�� �Q�H�� �S�R�ã�W�X�M�X�� �L�Q�G�L�N�D�F�L�M�H����

�S�U�H�S�R�U�X�þ�H�Q�H�� �E�U�]�L�Q�H�� �L�� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�H�� �Q�H�S�U�L�N�O�D�G�Q�D�� �V�L�O�D�� �S�U�L�� �E�U�X�ã�H�Q�M�X. Upravo zato pravilna i 

pravovremena edukacija doktora dentalne medicine �R�� �E�U�X�ã�H�Q�M�X�� �L�� �E�U�X�V�Q�L�P�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�P�D��

�R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�X���L�O�L���E�D�U�H�P���S�U�D�Y�L�O�Q�X���V�D�Q�D�F�L�M�X���V�Y�L�K���P�R�J�X�ü�L�K��komplikacija. 
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DENTAL CUTTING  IN RESTORATIVE  DENTAL MEDICINE  

 

Summary 

Tooth preparation is an everyday procedure in the work of a clinican and an 

indispensable part of restorative dental medicine. Since the invention of the first dental 

handpieces and rotary instruments, cutting instruments have been substantially improved until 

today. Nowadays they are available in a variety of shapes, made from different materials and 

with specific use recommendations considering the material type, rotation speed and 

recommended pressure. Besides rotary instruments, ultrasonic and sonic instruments, 

oscillating instruments and lasers have all been introduced to the dental profession during 

recent years. All the instruments used for tooth preparation have their own advantages and 

disadvantages, and require theoretical and practical knowledge about their use. After the 

cutting or grinding  procedure is finished, the instruments should be thoroughly cleaned, 

disinfected and sterilized using different methods, about which the dentist also has to be 

informed.  

Although frequent, dental cutting is a risky procedure that can cause a variety of short-

term and long-term complications. Broadening of the supply of cutting instruments increases 

the number of possible complications that can arise during the tooth preparation procedure. 

However, correct and prompt education of dentists about the principles of tooth preparation 

and instruments used, enables the prevention or, at least, the damage control in case of 

eventual complications.  

 

 

 

Keywords: tooth preparation;  restorative dental medicine, rotary instruments 
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�3�R�S�L�V���V�N�U�D�ü�H�Q�L�F�D 

 

Er:YAG laser �± (eng. Erbium �± doped: Yttrium �± Aluminum �± Garnet laser) �± Erbij:YAG 
laser 

FG �± (eng. friction grip) �± retencija frikcijom 

ISO �± (eng. International Organization for Standardization) �± �0�H�ÿ�X�Q�D�U�R�G�Q�D organizacija za 
normizaciju 

LASER - (eng. Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation) �± �S�R�M�D�þ�D�Q�M�H 
�V�Y�M�H�W�O�R�V�W�L���S�R�P�R�ü�X���V�W�L�P�X�O�L�U�D�Q�H���H�P�L�V�L�M�H���]�U�D�þ�H�Q�M�D�� 

RA �± (eng. round right angle) �± �U�H�W�H�Q�F�L�M�D���Q�D���R�V�L�J�X�U�D�þ 

rpm - (eng. revolutions per minute) �± okretaji u minuti 
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1. UVOD 



�$�O�E�D���(�O�H�]�R�Y�L�ü�����G�L�S�O�R�P�V�N�L���U�D�G   

2 

Restaurativna dentalna medicina je grana �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�H�� �N�R�M�R�M�� �M�H�� �R�V�Q�R�Y�Q�D�� �]�D�G�D�ü�D��

nadoknada izgubljenog zubnog tkiva, a time i funkcijska rehabilitacija zuba. Razvojem novih 

�L�� �Q�D�S�U�H�G�Q�L�M�L�K�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D���� �R�V�L�P�� �I�X�Q�N�F�L�M�V�N�H���� �U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�D�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�D�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�H�� �L�� �H�V�W�H�W�V�N�X��

rehabilitaciju. Zubni karijes je �L�� �G�D�O�M�H�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �X�]�U�R�þ�Q�L�N�� �J�X�E�L�W�N�D�� �W�Y�U�G�R�J�� �]�X�E�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D���� �D�O�L��

�J�X�E�L�W�D�N���P�R�å�H���Q�D�V�W�D�W�L���L���W�U�D�X�P�R�P�����D�W�U�L�F�L�M�R�P�����D�E�U�D�]�L�M�R�P, erozijom ili abfrakcijom (1)�����2�S�ü�H�Q�L�W�R 

su �U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�L�� �S�R�V�W�X�S�F�L�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�D�� �Y�H�ü�L�Q�L�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�D�� �L�� �X�S�U�D�Y�R�� �]�E�R�J�� �W�R�J�D�� �L�]�L�V�N�X�M�X�� �S�R�V�H�E�Q�X��

�S�R�]�R�U�Q�R�V�W�����6�Y�D�N�L���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�L���]�D�K�Y�D�W�����Q�D�N�R�Q���D�G�H�N�Y�D�W�Q�L�K���G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�K���S�R�V�W�X�S�D�N�D�����X�N�O�M�X�þ�X�M�H���L��

uklanjanje dijela tvrdog zubnog t�N�L�Y�D�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�P�� �,�D�N�R�� �S�U�L�P�D�U�Q�R�� �X�N�O�D�Q�M�D�P�R�� �S�D�W�R�O�R�ã�N�L��

promijenjeno zubno tkivo, prilikom preparacije zuba uglavnom je �Q�X�å�Q�R�� �X�N�O�R�Q�L�W�L�� �L�� �G�L�R��

zdravog zubnog tkiva kako bismo osigurali adekvatnu retenciju restaurativnog materijala, 

otpornost preostalog zubnog tkiv�D�� �L�� �S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�R�� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�L�M�X�� �U�H�V�W�D�X�U�D�F�L�M�X. S obzirom da 

trajnost i uspjeh restauracije uvelike ovise o preostalom zdravom zubnom tkivu, moderna 

�U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�D�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�D�� �V�Y�H�� �Y�L�ã�H�� �W�H�å�L�� �P�L�Q�L�P�D�O�Q�R�� �L�Q�Y�D�]�L�Y�Q�L�P�� �W�H�K�Q�L�N�D�P�D�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H�� �L��

adhezivnim materijalima k�R�M�L�� �M�R�M�� �W�R�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�X���� �,�D�N�R�� �M�H�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �X�� �G�H�Q�W�D�O�Q�R�M�� �P�H�G�L�F�L�Q�L��

�R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �U�X�W�L�Q�V�N�L�� �S�R�V�W�X�S�D�N���� �V�D�� �V�R�E�R�P�� �Q�R�V�L�� �U�L�]�L�N�H�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �N�D�N�R�� �W�Y�U�G�L�K�� �L�� �P�H�N�L�K�� �W�N�L�Y�D���� �W�D�N�R�� �L��

zubne pulpe. �7�D�N�Y�D�� �V�H�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �þ�H�V�W�R�� �P�R�J�X�� �L�]�E�M�H�ü�L�� �R�G�D�E�L�U�R�P�� �D�G�H�N�Y�D�W�Q�L�K�� �E�U�X�V�Q�L�K��

instrumenata. Danas na t�U�å�L�ã�W�X�� �S�R�V�W�R�M�L�� �U�D�]�Q�R�O�L�N�D�� �S�R�Q�X�G�D�� �N�R�M�D�� �V�H�� �L�]�� �G�D�Q�D�� �X�� �G�D�Q�� �S�U�R�ã�L�U�X�M�H�� �ã�W�R��

�P�R�å�H���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�W�L���L�]�D�]�R�Y���S�U�L���R�G�D�E�L�U�X�����S�R�V�H�E�L�F�H���Q�H�L�V�N�X�V�Q�L�P���N�O�L�Q�L�þ�D�U�L�P�D�� 

�6�Y�U�K�D�� �M�H�� �R�Y�R�J�� �U�D�G�D�� �G�D�W�L�� �M�D�V�D�Q�� �S�U�H�J�O�H�G�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�H�� �S�U�L�� �E�U�X�ã�H�Q�M�X�� �X��

restaurativnim postupcima, njihovi�K���R�V�Q�R�Y�Q�L�K���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D���� �S�U�H�G�Q�R�V�W�L���L���P�D�Q�D���W�H���R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D, 

�þ�L�ã�ü�H�Q�M�D���L���V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�H���L�V�W�L�K�����6���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�L�K���S�R�V�W�X�S�D�N�D���X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P��

radu, svaki bi doktor dentalne medicine trebao znati navedene informacije kako bi jasnije i 

�O�D�N�ã�H��odabrao adekvatne instrumente s obzirom na potreban zahvat. 
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2. POVIJEST 
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�,�D�N�R�� �V�X�� �L�� �U�D�Q�L�M�H�� �S�R�V�W�R�M�D�O�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� �Q�D�þ�L�Q�L�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�D�� �W�Y�U�G�R�J�� �]�X�E�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D���� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �X��

stomatologiji �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���W�H�N���V�U�H�G�L�Q�R�P�����������V�W�R�O�M�H�ü�D�����6�W�R�P�D�W�R�O�R�J���*�H�R�U�J�H���)�����*�U�H�H�Q���������������J�R�G�L�Q�H��

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �S�Q�H�X�P�D�W�V�N�L�� �U�X�þ�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�D�N�� �N�R�M�L�� �V�H�� �S�R�N�U�H�W�D�R�� �Q�D�� �Q�R�å�Q�L�� �S�R�J�R�Q���� �-�D�P�H�V�� �%. Morrison 

1871. godine patentira �S�U�Y�X�� �U�X�þ�Q�X�� �E�X�ã�L�O�L�F�X�� �Q�D�� �S�R�J�R�Q�� �P�R�W�R�U�D���� �2�Y�H�� �V�X�� �S�U�Y�H�� �E�X�ã�L�O�L�F�H�� �E�L�O�H��

�Q�H�V�S�U�H�W�Q�H�����R�Q�H�P�R�J�X�ü�D�Y�D�O�H���V�X���S�R�W�U�H�E�Q�X���N�R�Q�W�U�R�O�X���E�U�X�ã�H�Q�M�D���L���S�R�V�W�L�]�D�O�H���V�X���P�D�N�V�L�P�D�O�Q�X���E�U�]�L�Q�X���R�G��

600 do 800 okretaja u minuti (rpm)���� �ã�W�R�� �M�H�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�H�� �]�X�E�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D�� �þ�L�Q�L�O�R�� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�L�M�L�P�� �L��

zamornim (2). �1�D���W�U�å�L�ã�W�X���V�H��1914. godine �S�R�M�D�Y�O�M�X�M�X���E�X�ã�L�O�L�F�H���Q�D���H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L���S�R�J�R�Q���N�R�M�H���S�R�V�W�L�å�X��

brzinu do 3000 rpm���� �D���U�H�Y�R�O�X�F�L�M�D���X���G�H�Q�W�D�O�Q�R�M���S�U�D�N�V�L���]�D�S�R�þ�L�Q�M�H�������������� �J�R�G�L�Q�H�����N�D�G�D���M�H���-�R�K�Q���3����

Walsh patentir�D�R�� �S�U�Y�X�� �E�X�ã�L�O�L�F�X�� �Q�D�� �W�X�U�E�L�Q�V�N�L�� �S�R�J�R�Q���� �2�Y�D�M�� �M�H�� �L�]�X�P�� �X�Q�D�S�U�L�M�H�ÿ�H�Q�� ������������ �J�R�G�L�Q�H��

kada Dent�V�S�O�\���W�U�å�L�ã�W�X���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���%�R�U�G�H�Q���$�L�U�R�W�R�U�����S�U�Y�X��komercijalno dostupnu �]�U�D�þ�Q�X���W�X�U�E�L�Q�X 

s kontrakutom koja je postizala brzine i do 300 000 rpm (3).  

�8�V�S�R�U�H�G�Q�R�� �V�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �U�X�þ�Q�L�K nastavaka razvijala su se i svrdla. Prva su svrdla 

�L�]�U�D�ÿ�L�Y�D�Q�D���R�G���þ�H�O�L�N�D���L�O�L tungsten-karbida. Ipak d�R���N�U�D�M�D�����������V�W�R�O�M�H�ü�D, posebice u restaurativnoj 

stomatologiji, �X�� �X�S�R�W�U�H�E�L�� �V�X�� �E�L�O�L�� �G�L�V�N�R�Y�L�� �R�G�� �V�L�O�L�F�L�M�H�Y�R�J�� �N�D�U�E�L�G�D�� �L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� �N�D�P�H�Q�þ�L�ü�L�� �M�H�U��su se 

�þ�H�O�L�þ�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D���S�R�N�D�]�D�O�D�� �Q�H�X�þ�L�Q�N�R�Y�L�Wima u rezanju cakline. �7�R�� �M�H�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �Y�U�L�M�H�G�L�O�R�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�X��

�F�D�N�O�L�Q�X���� �N�R�M�D�� �V�H�� �S�U�H�P�D�� �W�D�G�D�ã�Q�M�L�P�� �S�U�D�Y�L�O�L�P�D�� �S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�H�� �H�N�V�W�H�Q�]�L�M�H�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H��

kaviteta uklanjala u velikoj mjeri. Nijemcima Willmanu i Schroederu pripisuje se izum prvog 

�G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�J�� �V�Y�U�G�O�D�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �3�U�Y�R�W�Q�D�� �V�X�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �L�]�U�D�ÿ�L�Y�D�Q�D�� �X�W�L�V�N�L�Y�D�Q�M�H�P��

�G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�J���S�U�D�K�D���X���P�H�N�D�Q�H���P�H�W�D�O�H���N�D�R���ã�W�R��je bakar. W. H. Drendel je 1932. godine osmislio 

�Q�D�þ�L�Q�� �V�Y�H�]�L�Y�D�Q�M�D�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�J�� �Y�U�ã�N�D�� �Q�D�� �þ�H�O�L�þ�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �ã�W�R�� �S�U�H�G�V�W�Dvlja osnovu modernog 

dijamantnog svrdla. �,�]�P�H�ÿ�X�� ������������ �L�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �]�E�R�J�� �P�D�Q�M�N�D�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �þ�H�O�L�N�� �L��

�V�L�O�L�F�L�M�H�Y�� �N�D�U�E�L�G�� �N�R�M�L�� �V�X�� �E�L�O�L�� �L�V�N�R�U�L�ã�W�D�Y�D�Q�L�� �X�� �Y�R�M�Q�H�� �V�Y�U�K�H���� �U�D�V�W�H�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �]�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�L�K��

svrdala. Nakon Drugog svjetskog rata, usporedno s �U�D�]�Y�R�M�H�P���E�U�]�R�Y�U�W�H�ü�L�K���W�X�U�E�L�Q�D�����V�P�D�Q�M�X�M�X���V�H��

�Y�H�O�L�þ�L�Q�H��dijamantnih �V�Y�U�G�D�O�D�� �L�� �P�L�M�H�Q�M�D�M�X�� �Q�M�L�K�R�Y�L�� �R�E�O�L�F�L�� �W�H�� �L�P�� �V�H�� �W�D�N�R�� �X�S�R�W�U�H�E�D�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�R��

�S�U�R�ã�L�U�X�M�H����������  
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3. TIPOVI NASADNIH INSTRUMENATA  
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Nasadni instrumenti dio su osnovnog instrumentarija u modernoj dentalnoj praksi u koje 

�X�P�H�ü�H�P�R�� �V�Y�H�� �U�R�W�L�U�D�M�X�ü�H�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H���� �5�D�]�O�L�N�X�M�X�� �V�H�� �W�U�L�� �R�V�Q�R�Y�Q�D�� �W�L�S�D���� �W�X�U�E�L�Q�D���� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �L��

nasadnik. U restaurativnoj dentalnoj medicini �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�X�� �X�� �X�S�R�W�U�H�E�L�� �W�X�U�E�L�Q�D�� �L�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N, dok 

se nasadnik o�E�L�þ�Q�R�� �X�S�R�W�U�H�E�O�M�D�Y�D�� �X�� �G�U�X�J�L�P�� �J�U�D�Q�D�P�D�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�H���� �7�X�U�E�L�Q�D�� �L�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N��

konstruirani su s kontrakutom radi preciznije kontrole pokreta, pa se pri rukovanju 

primjenjuje hvat olovke, dok je nasadnik ravan nastavak kod kojeg se primjenjuje hvat dlana i 

palca (5). 

 

3.1. Turbina 

�7�X�U�E�L�Q�V�N�L�� �Q�D�V�W�D�Y�D�N�� �M�H�� �R�Q�D�M�� �N�R�M�L�� �N�D�R�� �S�R�N�U�H�W�D�þ�N�X�� �V�Q�D�J�X�� �U�R�W�R�U�D�� �N�R�U�L�V�W�L�� �V�W�O�D�þ�H�Q�L�� �]�U�D�N, 

(Slika 1.). �6�X�Y�U�H�P�H�Q�H���W�X�U�E�L�Q�H���S�R�V�W�L�å�X���E�U�]�L�Q�H���R�G�������������������G�R�������������������U�S�P�����ã�W�R���R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���E�U�å�H��

i efikasnije uklanjanje tvrdog zubnog tkiva (5). Osim toga turbinski su nastavci manji i �O�D�N�ã�L����

�ã�W�R��smanjuje zamor i time �N�O�L�Q�L�þ�D�U�X�� �X�Y�H�O�L�N�H�� �R�O�D�N�ã�D�Y�D�� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�L�M�L�� �U�D�G�����7�D�N�R�ÿ�H�U���� �Q�D�E�D�Y�D�� �L��

�S�R�S�U�D�Y�D�N�� �W�X�U�E�L�Q�V�N�R�J�� �Q�D�V�W�D�Y�N�D�� �U�H�O�D�W�L�Y�Q�R�� �V�X�� �M�H�I�W�L�Q�L���� �ã�W�R�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�� �U�D�ã�L�U�H�Q�R�V�W�L�� �Q�M�L�K�R�Y�H�� �X�S�R�W�U�H�E�H. 

Kao negativne karakteristike turbine navode se mali okretni moment i �Y�H�ü�D�� �E�X�N�D�� �N�R�M�X��

proizvode (6). Mali okretni moment (torque) rezultira usporavanjem svrdla u turbini pri 

svakom �M�D�þ�H�P��kontaktu���� �D�� �W�R�� �X�V�S�R�U�D�Y�D�Q�M�H�� �P�R�å�H�� �L�]�Q�R�V�L�W�L�� �L�� �S�U�H�N�R�� ���������� �R�Y�L�V�Q�R�� �R�� �W�Y�U�G�R�ü�L��

�E�U�X�ã�H�Q�R�J���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D (7). 

 

Slika 1. Turbinski nasadni instrument. Preuzeto �O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H��

�0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D. 

U turbinskim se nastavcima koriste svrdla �J�O�D�W�N�R�J�� �G�U�ã�N�D koja retiniraju frikcijom 

(friction grip - FG)�����1�D���V�W�U�D�å�Q�M�R�M���V�W�U�D�Q�L���J�O�D�Y�H���W�X�U�E�L�Q�H���S�R�V�W�R�M�L���J�X�P�E���N�R�M�L���V�H���S�U�L�W�L�V�Q�H���N�D�N�R���E�L���V�H��
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hvataljka za svrdlo unutar glave �P�D�O�R���S�U�R�ã�L�U�L�O�D���L���R�P�R�J�X�ü�L�O�D���X�P�H�W�D�Q�M�H���V�Y�U�G�O�D����Kada pritisak na 

gumb prestane, hvataljka se zatvara oko svrdla koje post�D�M�H���X�þ�Y�U�ã�ü�H�Q�R���X���J�O�D�Y�L���W�X�U�E�L�Q�H (5). 

�2�V�L�P�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�R�J�� �J�X�P�E�D���� �J�O�D�Y�D�� �W�X�U�E�L�Q�H�� �V�D�G�U�å�L�� �M�R�ã�� �L svjetlovod ili samostalni izvor 

�V�Y�M�H�W�O�D���]�D���R�V�Y�M�H�W�O�M�D�Y�D�Q�M�H���U�D�G�Q�R�J���S�R�O�M�D���W�H���P�O�D�]�Q�L�F�H���]�D���Y�R�G�X���� �9�R�G�H�Q�R���K�O�D�ÿ�H�Q�M�H���M�H�����]�E�R�J���Y�H�O�L�N�L�K��

�E�U�]�L�Q�D�� �N�R�M�H�� �W�X�U�E�L�Q�D�� �U�D�]�Y�L�M�D���� �D�S�V�R�O�X�W�Q�R�� �Q�X�å�Q�R���� �D�� �V�D�P�� �E�U�R�M�� �P�O�D�]�Q�L�F�D�� �Q�D�� �J�O�D�Y�L�� �W�X�U�E�L�Q�H�� �P�R�å�H��

varirati. Dokazano je da turbine sa samo jednim otvorom mlaznice pru�å�D�M�X���Y�H�ü�L���G�R�W�R�N���Y�R�G�H���X��

�X�V�S�R�U�H�G�E�L�� �V�� �W�X�U�E�L�Q�D�P�D�� �N�R�M�H�� �L�P�D�M�X�� �G�Y�D�� �L�O�L�� �W�U�L�� �R�W�Y�R�U�D���� �ã�W�R�� �P�R�å�H�� �R�W�H�å�D�Y�D�W�L�� �S�U�H�J�O�H�G�Q�R�V�W�� �U�D�G�Q�R�J��

polja (8). Iako p�R�Y�H�ü�D�Q�L�� �G�R�W�R�N�� �Y�R�G�H�� �G�R�N�D�]�D�Q�R�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Y�D�� �H�I�L�N�D�V�Q�R�V�W���E�U�X�ã�H�Q�M�D���� �Y�L�ã�H�� �P�O�D�]�Q�L�F�D��

�R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �U�D�Y�Q�R�P�M�H�U�Q�L�M�H�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H�� �L�� �L�V�S�L�U�D�Q�M�H���� �R�V�R�E�Lto u situacijama gdje samo jedna 

�P�O�D�]�Q�L�F�D���P�R�å�H���E�L�W�L���E�O�R�N�L�U�D�Q�D���]�E�R�J���N�X�W�D���E�U�X�ã�H�Q�M�D���L�O�L���G�U�X�J�H���R�S�V�W�U�X�N�F�L�M�H (9). 

�7�X�U�E�L�Q�D���V�H���S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�H���S�U�L�O�L�N�R�P���E�U�X�ã�H�Q�M�D���L���R�E�U�D�G�H���W�Y�U�G�L�K���V�W�U�X�N�W�X�U�D�� �ã�W�R���X���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�R�M��

stomatologiji podrazumijeva rezanje cakline, finu obradu ca�N�O�L�Q�V�N�L�K�� �U�X�E�R�Y�D���� �]�D�Y�U�ã�Q�X�� �R�E�U�D�G�X��

postavljenih ispuna te skidanje starih ispuna (5�������8�Q�D�W�R�þ���Q�M�H�]�L�Q�L�P���Q�H�G�R�V�W�D�W�F�L�P�D�����D���]�D�K�Y�D�O�M�X�M�X�ü�L��

prednostima, �W�X�U�E�L�Q�D�� �M�H�� �L�� �G�D�O�M�H�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�M�L�Y�D�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�D�N�� �S�U�L�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P�� �U�D�G�X 

�N�O�L�Q�L�þ�D�U�D�� 

 

3.2. �.�R�O�M�L�þ�Q�L�N 

�.�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �M�H�� �Q�D�V�W�D�Y�D�N�� �N�R�M�L�P�� �V�H�� �V�L�O�D�� �S�U�H�Q�R�V�L�� �L�]�U�D�Y�Q�R�� �V�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�R�J �L�O�L�� �]�U�D�þ�Q�R�J 

mikro�P�R�W�R�U�D���� �ã�W�R�� �U�H�]�X�O�W�L�U�D���R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �P�D�Q�M�L�P�� �E�U�]�L�Q�D�P�D�� �Y�U�W�Q�M�H���� �%�U�]�L�Q�D�� �V�H�� �P�R�å�H�� �R�G�D�E�U�D�W�L��

�X�J�U�D�ÿ�H�Q�L�P���S�U�R�J�U�D�P�D�W�R�U�L�P�D���X���]�X�E�Q�R�M���V�W�U�R�M�Q�R�M���M�H�G�L�Q�L�F�L, na samom mikromotoru (posebice kod 

�]�U�D�þ�Q�L�K�� �L�O�L�� �N�R�Q�V�W�U�X�N�F�L�M�R�P�� �Q�D�V�D�G�Q�R�J�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D�� �S�U�L�� �þ�H�P�X�� �V�H�� �L�V�W�L�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D vrpcama zelene, 

plave ili crvene boje (10). �2�S�ü�H�Q�L�W�R���� �E�U�]�L�Q�D�� �]�U�D�þ�Q�L�K�� �P�L�N�U�R�P�R�W�R�U�D�� �M�H�� �G�R�� ������ �������� �U�S�P, a 

�H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�K�� �G�R�� ������ �������� �U�S�P���� �=�U�D�þ�Q�L�� �V�X�� �F�M�H�Q�R�Y�Q�R���Q�D�M�S�R�Y�R�O�M�Q�L�M�L�� �X�]�� �P�D�Q�M�L�� �R�N�U�H�W�Q�L�� �P�R�P�H�Q�W���� �Y�H�ü�X 

�E�X�N�X�� �L�� �P�D�Q�M�X�� �P�R�J�X�ü�R�V�W�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �R�N�U�H�W�Q�R�J�� �P�R�P�H�Q�W�D���� �(�O�H�N�W�U�L�þ�Q�H�� �P�L�N�U�R�P�R�W�R�U�H�� �P�R�å�H�P�R��

�S�R�G�L�M�H�O�L�W�L�� �Q�D�� �R�Q�H�� �V�� �þ�H�W�N�L�F�D�P�D�� �L�� �E�H�]�� �þ�H�W�N�L�F�D�� ���L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�L�� �L�O�L�� �W�]�Y���� �Äbrushless�³�� �P�L�N�U�R�P�R�W�R�U�L������

�0�R�W�R�U�L�� �V�� �þ�H�W�N�L�F�D�P�D�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �F�M�H�Q�R�Y�Q�R�� �S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�X�� �L�Q�Y�H�V�W�L�F�L�M�X���� �P�H�ÿ�X�W�L�P�� �Q�L�M�H�� �L�K���P�R�J�X�ü�H��

sterilizirati te je �þetkice potrebno mijenjati. O�V�M�H�W�O�M�L�Y�L���V�X���Q�D���Q�H�K�R�W�L�þ�Q�R���F�X�U�H�Q�M�H���X�O�M�D���L�]���Q�D�V�D�G�Q�L�K��

instrumenata, �P�R�J�X�ü�H��je elektronski kontrolirati brzinu, ali uglavnom ne i okretni moment. 

Indukcijski mikromotori su najnapredniji, koriste faznu strujnu kontrolu brzine vrtnje i 

okretnog momenta, s njima je �P�R�J�X�ü�H�� �S�R�V�W�L�ü�L�� �N�R�Q�W�L�Q�X�L�U�D�R�� �Y�L�V�R�N�H�� �E�U�]�L�Q�H�� �X�]�� �Y�L�V�R�N�L�� �R�N�U�H�W�Q�L��

moment, elektronski nadzirati i kontrolirati okretni moment, a zbog njihove konstrukcije 
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�P�R�J�X�ü�H�� �L�K�� �M�H�� �L�� �V�W�H�U�L�O�L�]�L�U�D�W�L����Brzina koju svrdlo �S�R�V�W�L�å�H �R�]�Q�D�þ�H�Q�D�� �M�H�� �R�P�M�H�U�R�P prijenosa na 

nasadnom instrumentu, koji nam govori o odnosu broja okreta motora i svrdla, (Slika 2.). 

�2�S�ü�H�Q�L�W�R���� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�F�L�� �S�R�V�W�L�å�X�� �E�U�]�L�Q�H�� �R�G�� �������� �G�R��40 000 rpm, ovisno o omjeru prijenosa uz 

�L�]�X�]�H�W�D�N���F�U�Y�H�Q�R�J���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D���þ�L�M�L���R�P�M�H�U �S�U�L�M�H�Q�R�V�D���R�G�����������R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���E�U�]�L�Q�H vrtnje i do 200 000 

rpm (11, 5������ �1�D�Y�H�G�H�Q�H�� �P�D�Q�M�H�� �E�U�]�L�Q�H�� �Y�U�W�Q�M�H�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�X�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�� �W�D�N�W�L�O�Q�L�� �R�V�M�H�W�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�D�� �S�U�L��

�E�U�X�ã�H�Q�M�X���� �D�� �L�� �X�S�R�W�U�H�E�X�� �E�H�]�� �Y�R�G�H�Q�R�J�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�� �S�U�L�� �P�D�Q�M�L�P�� �E�U�]�L�Q�D�P�D���� �þ�L�P�H�� �M�H�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�D��

vidljivost radnog polja. N�H�G�R�V�W�D�W�D�N�� �M�H�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D�� �U�H�O�D�W�L�Y�Q�R�� �V�N�X�S�D�� �F�L�M�H�Q�D�� �Q�D�E�D�Y�H�� �L�� �S�R�S�U�D�Y�D�N�D����

posebice u usporedbi s turbinom. 

 

�6�O�L�N�D���������.�R�O�M�L�þ�Q�L�F�L���R�]�Q�D�þ�H�Q�L���R�E�R�M�D�Q�L�P���Y�U�S�F�D�P�D���L���R�P�M�H�U�L�P�D���S�U�L�M�H�Q�R�V�D����Preuzeto 

�O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D. 

�6�Y�U�G�O�D�� �X�� �J�O�D�Y�L�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D�� �U�H�W�L�Q�L�U�D�M�X�� �P�H�K�D�Q�L�þ�N�L���� �D���Q�D�� �G�U�ã�N�X�� �V�D�G�U�å�H�� �X�W�R�U�� �V�� �M�H�G�Q�H�� �V�W�U�D�Q�H��

(round right angle - RA). Sam o�V�L�J�X�U�D�þ���Q�D�� �J�O�D�Y�L���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D���P�R�åe biti na gumb ili na polugu 

(12).  

�,�]�Q�L�P�N�D���R�Y�R�P�H���M�H���F�U�Y�H�Q�L���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N���X���N�R�M�L���V�H���X�P�H�ü�X���N�O�D�V�L�þ�Q�D���G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�D���V�Yrdla glatkog 

�G�U�ã�N�D�� �X�]�� �R�E�D�Y�H�]�Q�R���Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H���� �=�E�R�J�� �V�Y�R�M�L�K��se sp�H�F�L�I�L�þ�Q�R�V�W�L, ka�R�� �ã�Wo je velika brzina 

okretaja i veliki okretni moment, pokazao �L�]�Q�L�P�Q�R�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�P�� �X�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�X�� �N�D�N�R�� �]�X�E�Q�R�J��

�W�N�L�Y�D�����W�D�N�R���L���R�V�W�D�O�L�K���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D���X���V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�L�����5�D�]�O�L�þ�L�W�D���V�X���L�Q���Y�L�W�U�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�D�O�D���N�D�N�R��

�M�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�D�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�M�D�� �R�G�� �W�X�U�E�L�Q�H���� �ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D�� �M�H�� �X�� �M�H�G�Q�D�N�R�P�� �Y�U�H�P�H�Q�X�� �L��

�S�U�L�P�M�H�Q�R�P���M�H�G�Q�D�N�H���V�L�O�H���P�R�J�X�ü�H���X�N�O�R�Q�L�W�L���Y�L�ã�H���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D (12, 13). 
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�.�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �V�H, pri manjim brzinama, u restaurativnoj stomatologiji primjenjuje za 

�þ�L�ã�ü�H�Q�M�H�� �N�D�U�L�M�H�V�R�P�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J�� �G�H�Q�W�L�Q�D���� �I�L�Q�X�� �R�E�U�D�G�X�� �U�X�E�R�Y�D�� �N�D�Y�L�W�H�W�D�� �L�� �L�V�S�X�Q�D���� �S�U�L�� �þ�H�P�X�� �V�H��

�R�V�L�P�� �V�Y�U�G�D�O�D�� �N�R�U�L�V�W�H�� �L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� �D�E�U�D�]�L�Y�Q�L�� �G�L�V�N�R�Y�L���� �þ�H�W�N�L�F�H�� �L�� �J�X�P�L�F�H�� ��5������ �&�U�Y�H�Q�L�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �M�H��

�V�Y�R�M�X�� �S�U�L�P�M�H�Q�X�� �Q�D�ã�D�R�� �S�U�H�W�H�å�L�W�R�� �X�� �S�U�R�W�H�W�L�F�L�� �J�G�M�H�� �]�E�R�J�� �V�Y�R�M��visokog okretnog momenta 

�R�P�R�J�X�ü�X�M�H���S�U�H�F�L�]�Q�H���L���J�O�D�W�N�H���S�U�L�M�H�O�D�]�H���N�R�G���L�]�U�D�G�H���E�D�W�D�O�M�D�N�D�����D���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���L���E�U�å�H���L���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�M�H��

skidanje starih protetskih nadomjestaka. 

�2�V�L�P�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�D���� �S�U�H�N�R�� �S�R�J�R�Q�D�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�R�J�� �P�R�W�R�U�D�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�M�X�� �L�� �Q�R�Y�L�M�L�� �U�H�F�L�S�U�R�þ�Q�L��

sustavi kao �ã�W�R���M�H���3�U�R�I�L�Q�Š �V�X�V�W�D�Y���� �6�D�G�U�å�L���S�R�V�H�E�Q�R���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L���Q�D�V�D�G�Q�L���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���L���S�O�R�V�Q�D�W�H��

�D�E�U�D�]�L�Y�Q�H���Q�D�V�W�D�Y�N�H���þ�L�M�L���Y�U�K���O�L�Q�H�D�U�Q�R���R�V�F�L�O�L�U�D�����7�D�N�R���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L���Q�D�V�W�D�Y�F�L���R�P�R�J�X�ü�X�M�X���R�O�D�N�ã�D�Q���L��

�S�U�H�F�L�]�Q�L�M�L�� �S�U�L�V�W�X�S�� �D�S�U�R�N�V�L�P�D�O�Q�L�P�� �S�R�Y�U�ã�L�Q�D�P�D�� �D�� �]�E�R�J�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�L�K�� �N�U�H�W�Q�M�L�� �Y�U�K�D�� �Q�D�V�Wavka nije 

potrebno �Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H �ã�W�R�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Y�D�� �Y�L�G�O�M�L�Y�R�V�W�� �L�� �S�U�H�J�O�H�G�Q�R�V�W�� �U�D�G�Q�R�J�� �S�R�O�M�D�� U 

�U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�R�M�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�L�� �3�U�R�I�L�Q�Š�� �V�X�V�W�D�Y�� �N�R�U�L�V�W�L�� �V�H�� �]�D�� �]�D�Y�U�ã�Q�X�� �R�E�U�D�G�X�� �F�D�N�O�L�Q�V�N�L�K�� �U�X�E�R�Y�D����

aproksimalnih ispuna, oblikovanje incizalnog ruba te uklanjanje prevjesa. Osim navedenih, 

�P�R�J�X�ü�D�� �Me njegova primjena i u �G�U�X�J�L�P�� �J�U�D�Q�D�P�D�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�H�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �S�D�U�R�G�R�Q�W�R�O�R�J�L�M�D�� �L��

ortodoncija. �9�D�å�Q�R�� �M�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�W�L�� �N�D�N�R�� �M�H�� �M�H�G�Q�R�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �N�D�N�R�� �V�H�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�L��

�U�H�F�L�S�U�R�þ�Q�L�� �V�X�V�W�D�Y�L�� �R�E�D�Y�H�]�Q�R�� �P�R�U�D�M�X�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �X�]�� �]�D�Y�U�ã�Q�R�� �S�R�O�L�U�D�Q�M�H kako bi se reducirala 

�K�U�D�S�D�Y�R�V�W���S�R�Y�U�ãine interproksimalne cakline (14).  

 

3.3. Nasadnik 

�1�D�V�D�G�Q�L�N�� �M�H�� �U�D�Y�Q�L���� �V�S�R�U�R�Y�U�W�H�ü�L�� �Q�D�V�D�G�Q�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�� �N�R�M�L�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �S�R�N�U�H�ü�H�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L��

�P�R�W�R�U���� �3�R�V�W�L�å�H�� �E�U�]�L�Qu od 20 000 do 40 000 rpm���� �ã�W�R�� �R�Y�L�V�L�� �R�� �E�U�]�L�Q�L�� �Y�U�W�Q�M�H�� �P�R�W�R�U�D�� �M�H�U�� �M�H�� �V�D�P��

nasadni instrument �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��konstruiran sa standardnim omjerom prijenosa 1:1 �L�� �R�]�Q�D�þ�H�Q��

plavom vrpcom (11). �7�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�R�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�L�� �X�� �]�X�E�R�W�H�K�Q�L�þ�N�L�P�� �O�D�E�R�U�D�W�R�U�L�M�L�P�D�� �L�� �S�U�R�W�H�W�L�F�L�� �]�D��

�I�U�H�]�D�Q�M�H�� �L�� �S�U�L�O�D�J�R�G�E�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K akrilatnih elemenata, a danas i u okviru maksilofacijalne 

kirurgije i implantologije���� �S�U�L�� �þ�H�Pu �P�R�å�H�� �L�P�D�W�L�� �X�Q�X�W�D�U�Q�M�H�� �L�� �Y�D�Q�M�V�N�R�� �Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H�� �W�H��

svjetlovod ili drugi izvor svjetla. 

 

3.4. �8�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L���L���]�Y�X�þ�Q�L��instrumenti  

U u�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�Lm nasadnim instrumenti�P�D�� �H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�D�� �V�H�� �H�Q�H�U�J�L�M�D�� �S�L�H�]�R�H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L�P��

�X�þ�L�Q�N�R�P���S�U�H�W�Y�D�U�D���X���R�V�F�L�O�D�F�L�M�H���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�H���R�G��6 500 do 50 000 Hz, �D���X���]�Y�X�þ�Q�L�P�D�������������������+�]�� 
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�ã�W�R�� �V�H�� �R�þ�L�W�X�M�H�� �Y�L�E�U�D�F�L�M�D�P�D�� �Y�U�ã�N�D�� �U�D�G�Q�R�J�� �G�L�M�H�O�D�� ��15). Iako se ovi instrumenti tradicionalno 

upotrebljavaju za uklanjanje mekih i tvrdih naslaga na zubu, danas je njihova primjena 

�L�]�U�D�]�L�W�R���S�U�R�ã�L�U�H�Q�D���U�D�]�Y�R�M�H�P���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���Q�D�V�W�D�Y�D�N�D���� 

U restaurativnoj stomatologiji koriste se za mikropreparacije, posebice aproksimalne. 

�=�D���R�Y�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H���S�R�V�W�R�M�H���S�R�V�H�E�Q�R���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L���Q�D�V�W�D�Y�F�L���S�U�H�V�Y�X�þ�H�Q�L���G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�P���S�U�D�ã�L�Q�R�P�� 

Kao nedostatak ovih instrumenata �Q�D�Y�R�G�L�� �V�H�� �P�D�Q�M�D�� �H�I�H�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �G�X�å�H�� �Y�U�L�M�H�P�H��

�S�R�W�U�H�E�Q�R���]�D���L�]�U�D�G�X���N�D�Y�L�W�H�W�D�����0�H�ÿ�X�W�L�P����novije generacije �X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�Lh instrumenata proizvode 

�P�D�Q�M�H�� �E�X�N�H�� �L�� �L�]�D�]�L�Y�D�M�X�� �P�D�Q�M�L�� �R�V�M�H�ü�D�M�� �Q�H�O�D�J�R�G�H���� �ã�W�R�� �M�H�� �Sosebice povoljno prilikom rada sa 

�X�S�O�D�ã�H�Q�L�P���S�D�F�L�M�H�Q�W�L�P�D���L���G�M�H�F�R�P����16).  

 

3.5. Laseri 

�5�L�M�H�þ�� �O�D�V�H�U�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �M�H�� �D�N�U�R�Q�L�P�� �H�Q�J�O�H�V�N�R�J izraza Light Amplification by Stimulated 

Emission of Radiation�����D���R�]�Q�D�þ�D�Y�D���F�L�M�H�O�L���X�U�H�ÿ�D�M���N�R�M�L���V�W�Y�D�U�D�����S�R�M�D�þ�D�Y�D���L���H�P�L�W�L�U�D���O�D�V�H�U�V�N�X��zraku. 

Dakle o�Y�G�M�H�� �M�H�� �U�L�M�H�þ�� �R�� �F�L�M�H�O�R�P�� �X�U�H�ÿ�D�M�X���� �D�� �Q�H�� �V�D�P�R�� �Q�D�V�D�G�Q�R�P�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�X�� �9�H�ü�� �L�]�� �W�R�J�D��

�S�U�R�L�]�O�D�]�H�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�F�L�� �O�D�V�H�U�D���� �1�D�E�D�Y�D�� �F�M�H�O�R�N�X�S�Q�R�J�� �X�U�H�ÿ�D�M�D�� �M�H�� �V�N�X�S�D���� �D�� �S�R�W�U�H�E�Q�D�� �M�H�� �L�� �G�H�W�D�O�M�Q�L�M�D��

�H�G�X�N�D�F�L�M�D�� �R�� �Q�M�L�K�R�Y�R�P�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�X�����3�U�H�G�Q�R�V�W�L�� �Q�D�O�L�N�X�M�X�� �R�Q�L�P�D�� �X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L�K�� �Lnstrumenata: 

proizvode manje �Q�H�X�J�R�G�D�Q���]�Y�X�N���L���X�]�U�R�N�X�M�X���V�X�E�M�H�N�W�L�Y�Q�R���P�D�Q�M�L���R�V�M�H�ü�D�M���Q�H�O�D�J�R�G�H��za pacijenta, 

iako �]�E�R�J���P�H�K�D�Q�L�]�P�D���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���L���X�þ�L�Q�N�D���W�H�U�P�R- i foto- �D�N�X�V�W�L�þ�N�L�K���X�þ�L�Q�D�N�D��nisu apsolutno tihi 

(17). Laseri su se pokazali iznimno korisnima kako u dijagnostici, tako i u operativnoj 

�S�U�L�P�M�H�Q�L�����N�R�M�D���X�Q�X�W�D�U���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�H���V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�H���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���L���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�X���N�D�Y�L�W�H�W�D���� 

Prema agregatnom stanju medija koji proizvodi lasersku zraku razlikujemo: 

1. plinski medij (npr. CO2 laser, argonski laser) 

2. kruti medij (npr. Er:YAG laser, Nd:YAG laser) 

3. �W�H�N�X�ü�L���P�H�G�L�M����npr. promjenljivi laser) 

Laseri mogu proizvoditi pulsne ili kontinuirane valove, a prema snazi razlikujemo 

niskoenergetske i visokoenergetske sustave. Za uklanjanje karijesa i ablaciju tvrdih zubnih 

tkiva koriste se visokoenergetski sustavi koji izazivaju taljenje kristala hidroksilapatita na 

�W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D�P�D���L�]�P�H�ÿ�X���������ƒ�&���L�����������ƒ�&���� 

�'�D�Q�D�ã�Q�M�L�� �O�D�V�H�U�V�N�L�� �V�X�V�W�D�Y�L�� �X�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�L�� �Y�H�ü�L�Q�R�P�� �V�H�� �]�D�V�Q�L�Y�D�M�X�� �Q�D�� �(�U���<�$�*�� �O�D�V�H�U�L�P�D����

�(�Q�H�U�J�L�M�D���(�U���<�$�*���O�D�V�H�U�D���V�H���X���Y�H�O�L�N�R�M���P�M�H�U�L���D�S�V�R�U�E�L�U�D���X���F�D�N�O�L�Q�L���L���V�O�X�å�L���D�E�O�D�F�L�M�L���W�Y�U�G�L�K���W�N�L�Y�D�����ã�W�R��
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�ã�W�L�W�L�� �S�X�O�S�X�� �R�G�� �P�R�J�X�ü�H�J�� �W�R�S�O�L�Q�V�N�R�J�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���� �2�V�L�P�� �W�R�J�D���� �X�]�� �(�U���<�$�*�� �O�D�V�H�U�H, �P�R�J�X�ü�D�� �M�H��

�S�U�L�P�M�H�Q�D���L���Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�����ã�W�R���V�S�U�H�þ�D�Y�D���G�H�K�L�G�U�D�F�L�M�X���]�X�E�Q�R�J���W�N�L�Y�D����18, 19).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. TIPOVI BRUSNIH TIJELA  
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�,�D�N�R�� �S�R�G�� �S�R�M�P�R�P�� �E�U�X�V�Q�D�� �W�L�M�H�O�D�� �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�P�R�� �V�Y�U�G�O�D���� �Y�D�å�Q�R�� �M�H��

�Q�D�S�R�P�H�Q�X�W�L���G�D���X���R�Y�X���V�N�X�S�L�Q�X���V�S�D�G�D�M�X���L���G�U�X�J�L���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���N�R�M�L���V�O�X�å�H���X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�X���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D���N�D�R��

�ã�W�R���V�X���D�E�U�D�]�L�Y�Q�L���G�L�V�N�R�Y�L�����J�X�P�L�F�H���L�O�L���þ�H�W�N�L�F�H�����6���R�E�]�L�U�R�P���G�D���V�X���V�Y�U�G�O�D���L�S�D�N���R�V�Q�R�Y�Q�L���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���L��

�þ�L�M�D���V�W�D�Q�G�D�U�G�L�]�D�F�L�M�D���S�R�V�W�R�M�L�����R�Y�G�M�H���ü�H���E�L�W�L���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�U�L�N�D�]�D�Q�L�� 

Svako se svrdlo sastoji �R�G�� �G�U�ã�N�D���� �Y�U�D�W�D�� �L�� �U�D�G�Q�R�J�� �G�L�M�H�O�D�����'�U�å�D�N�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �J�O�D�G�D�N ili 

�V�D�G�U�å�D�Y�D�W�L���X�W�R�U�����R�Y�L�V�Q�R���R���Q�D�V�D�G�Q�R�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�X��za koji je svrdlo namijenjeno. �7�D�N�R�ÿ�H�U���P�R�å�H��

�E�L�W�L�� �N�U�D�ü�L�� �L�O�L�� �G�X�å�L���� �R�Y�L�V�Q�R�� �R�� �Q�D�P�M�H�Q�L�� �V�Y�U�G�O�D����Radni je dio o�Q�D�M�� �N�R�M�L�� �U�H�å�H�� �W�H prema njegovom 

izgledu razlikujemo nekoliko osnovnih oblika: �R�N�U�X�J�O�R���� �I�L�V�X�U�Q�R���� �N�R�Q�L�þ�Q�R���� �R�E�U�Q�X�W�R�� �N�R�Q�L�þ�Q�R�� �L��

�N�U�X�ã�N�R�O�L�N�R�� Osim navedenih �R�V�Q�R�Y�Q�L�K�� �R�E�O�L�N�D���� �G�D�Q�D�V�� �Q�D�� �W�U�å�L�ã�W�X�� �S�R�V�W�R�M�L��i �ã�L�U�R�Na ponuda 

varijacija�����2�E�L�þ�Q�R���]�D���V�Y�D�N�L���R�G���W�L�K���R�E�O�L�N�D �S�U�R�L�]�Y�R�ÿ�D�þ���S�U�H�S�R�U�X�þ�X�M�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q�X���Q�D�P�M�H�Q�X�� Radni dio 

�P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �]�D�Y�D�U�H�Q�� �Q�D�� �Y�U�D�W�� �V�Y�U�G�O�D�� �L�O�L�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�� �L�]�� �M�H�G�Q�R�J�� �N�R�P�D�G�D���± monoblok. Monoblok se 

pokazao boljim zbog �U�M�H�ÿ�H�J���S�X�F�D�Q�M�D���U�D�G�Q�R�J���G�L�M�H�O�D�� 

�6�Y�D�N�R�� �V�Y�U�G�O�R�� �L�P�D�� �E�U�R�M�þ�D�Q�X�� �R�]�Q�D�N�X�� �S�U�H�P�D��International Organization for 

Standardization ���,�6�2�����V�W�D�Q�G�D�U�G�L�P�D���N�R�M�D���V�H���L�]�U�D�þ�X�Q�D�Y�D���L�]���Q�M�H�J�R�Y�R�J���S�U�R�P�M�H�U�D�� Tako primjerice 

�V�Y�U�G�O�R�� �S�U�R�P�M�H�U�D�� �������� �P�P�� �V�D�G�U�å�L�� �E�U�R�M�þ�D�Q�X�� �R�]�Q�D�N�X�� �������� ��5). S obzirom �G�D�� �M�H�� �L�S�D�N�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�D��

podjela prema nasadnom instrumentu uz koji se koriste, u d�D�O�M�Q�M�H�P�� �ü�H�� �W�H�N�V�W�X�� �E�L�W�L�� �W�D�N�R��

predstavljena. 

 

4.1. Turbinska brusna tijela  

Turbinska brusna tijela �Q�D�]�L�Y�D�M�X�� �V�H�� �M�R�ã�� �L�� �)�*��brusna tijela �M�H�U�� �L�P�D�M�X�� �J�O�D�G�D�N�� �G�U�å�D�N�� �N�R�M�L��

unutar glave turbinske b�X�ã�L�O�L�F�H���U�H�W�L�Q�L�U�D���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���I�U�Lkcijom. S obzirom na velike brzine vrtnje 

�W�X�U�E�L�Q�H���� �R�Y�D�� �V�X�� �V�Y�U�G�O�D�� �U�H�G�R�Y�L�W�R�� �P�D�Q�M�H�J�� �S�U�R�P�M�H�U�D�� �Q�H�J�R�� �R�Q�D�� �]�D�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �L�� �N�R�U�L�V�W�H�� �V�H�� �X�]��

�R�E�D�Y�H�]�Q�R�� �Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H����Turbinska svrdla mogu se koristiti u turbinama standardne 

�Y�H�O�L�þ�L�Q�H���L�O�L���X���R�Q�L�P�D���V���P�D�O�L�P���J�O�D�Y�D�P�D�����N�R�M�D���V�X���V�Y�R�M�X���S�U�L�P�M�H�Q�X���Q�D�ã�O�D���X���S�H�G�R�G�R�Q�F�L�M�L���� 

 

4.1.1. Dijamantna svrdla 

�'�L�M�D�P�D�Q�W�Q�D���V�Y�U�G�O�D���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�X���S�U�L�P�M�H�Q�M�L�Y�D�Q�D���V�Y�U�G�O�D���X���W�X�U�E�L�Q�V�N�L�P���E�X�ã�L�O�L�F�D�P�D���� �'�U�å�D�N���L��

�Y�U�D�W�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�L�� �V�X�� �R�G�� �Q�H�K�U�ÿ�D�M�X�ü�H�J�� �þ�H�O�L�N�D���� �G�R�N�� �M�H�� �U�D�G�Q�L�� �G�L�R�� �S�U�H�N�U�L�Y�H�Q���G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�P�� �S�U�D�ã�L�Q�R�P�� 

�ý�H�V�W�L�F�H�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�D�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �S�U�L�U�R�G�Q�H�� �L�O�L�� �V�L�Q�W�H�W�V�N�H���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �X�J�U�D�ÿ�X�M�X u metalni matriks 

tijekom procesa elektrokemijske depozicije metala���� �D�O�L�� �Q�H�N�L�� �L�K�� �S�U�R�L�]�Y�R�ÿ�D�þ�L�� �L�]�U�D�ÿ�X�M�X��
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sinteriranjem ili primjenom adheziva. �ý�H�V�W�L�F�H���V�H���P�R�J�X���Q�D�Q�R�V�L�W�L���X���M�H�G�Q�R�P���L�O�L���Y�L�ã�H���V�O�R�M�H�Y�D�����.�D�R��

�S�U�H�G�Q�R�V�W���Y�L�ã�H�V�O�R�M�Q�L�K���Q�D�Y�R�G�L���V�H���S�U�R�G�X�å�H�Q���Y�L�M�H�N���W�U�D�M�D�Q�M�D���V�Y�U�G�O�D���M�H�U���W�U�R�ã�H�Q�M�H�P���S�R�Y�U�ã�L�Q�V�N�L�K���þ�H�V�W�L�F�D��

�Q�D�� �S�R�Y�U�ã�L�Q�X�� �L�]�O�D�]�H�� �R�Q�H�� �L�]�� �G�R�Q�M�L�K�� �V�O�R�M�H�Y�D�� �N�R�M�H�� �S�U�H�X�]�L�P�D�M�X�� �X�O�R�J�X�� �U�H�]�D�Q�M�D�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D����Metalni 

matriks prekriva 50-�������� �V�Y�D�N�H�� �þ�H�V�W�L�F�H�� �L�� �W�D�N�R�� �M�X�� �V�W�D�E�L�O�L�]�L�U�D���� �G�R�N�� �Q�H�S�U�H�N�U�L�Y�H�Q�L�� �G�L�R���þ�H�V�W�L�F�H��

obavlja funkciju svrdla (4).  

�9�H�O�L�þ�L�Q�D�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�L�K�� �þ�H�V�W�L�F�D�� �W�M���� �J�U�D�Q�X�O�D�F�L�M�D���L�]�U�D�å�D�Y�D se kao promjer dijamantnih 

�þ�H�V�W�L�F�D��u µm. Varira od ekstrafine (30 µm) do ekstragrube (>180 µm), �D���R�]�Q�D�þ�H�Q�D���M�H���R�E�R�M�D�Q�L�P��

�Y�U�S�F�D�P�D�� �Q�D�� �G�U�ã�N�X�� �V�Y�U�G�O�D, (Slika 3.). Odabir granulacije ovisi o zahvatu koji je potrebno 

obaviti, a k�Y�D�O�L�W�H�W�D���S�R�Y�U�ã�L�Q�H���Q�D�N�R�Q���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H���G�L�U�H�N�W�Q�R���R�Y�L�V�L���R granulaciji dijamantnog svrdla. 

Tako su se primjerice pri reparaciji kompozita svrdla fine granulacije pokazala boljim od 

svrdala srednje i ekstrafine granulacije (20).  

 

�6�O�L�N�D���������'�L�M�D�P�D�Q�W�Q�D���V�Y�U�G�O�D���R�]�Q�D�þ�H�Q�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���R�E�R�M�D�Q�L�P���Y�U�S�F�D�P�D�����R�Y�L�V�Q�R���R��

�J�U�D�Q�X�O�D�F�L�M�L�����3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

Kako bi se minimizirao �U�L�]�L�N���N�R�Q�W�D�P�L�Q�D�F�L�M�H���V�Y�U�G�D�O�D���L���S�U�L�M�H�Q�R�V�D���P�L�N�U�R�R�U�J�D�Q�L�]�D�P�D���P�H�ÿ�X��

pacijentima, posljednjih su godina razvijena i jednokratna dijamantna svrdla. Dolaze u 

�R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�L�P�� �J�U�D�Q�X�O�D�F�L�M�D�P�D�� �L�� �L�P�D�M�X�� �W�D�Q�M�L�� �V�O�R�M�� �P�H�W�D�O�D�� �L�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�H�� �S�U�D�ã�L�Q�H���� �D�O�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X��

adekvatnu sposobnost rezanja cakline (21). 

 

4.1.2. Volfram -karbidna svrdla 

Volfram-�N�D�U�E�L�G�Q�D���V�Y�U�G�O�D���Q�D�]�L�Y�D�M�X���V�H���M�R�ã���L tungsten-karbidna ili samo karbidna svrdla. 

�3�U�R�F�H�V�� �L�]�U�D�G�H�� �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H�� �L�]�U�D�G�R�P�� �U�D�G�Q�R�J�� �G�L�M�H�O�D���� �5�D�G�Q�L�� �G�L�R�� �Q�D�V�W�D�M�H �P�L�M�H�ã�D�Q�M�H�P��volfram-

karbidnog praha �V���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���V�D�V�W�R�M�F�L�P�D�����D���W�D���V�H���P�M�H�ã�D�Y�L�Q�D���]�D�W�L�P���U�D�]�O�L�þ�L�W�R���W�H�K�Q�R�O�R�ã�N�L���R�E�U�D�ÿ�X�M�H��
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�G�R���]�D�Y�U�ã�Q�R�J���R�E�O�L�N�D�����,�]�U�D�ÿ�H�Q�L���U�D�G�Q�L���G�L�R���V�H���]�D�W�L�P���O�R�W�D���L�O�L���Y�D�U�L���Q�D���Y�U�D�W���V�Y�U�G�O�D���N�R�M�L���M�H�����N�D�R���L���G�U�å�D�N����

�L�]�U�D�ÿ�H�Q�� �R�G�� �Q�H�K�U�ÿ�D�M�X�ü�H�J�� �þ�H�O�L�N�D�� ��5). �2�Y�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �U�H�å�X�� �V�S�L�U�D�O�Q�R�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�L�P�� �R�ã�W�U�L�F�D�P�D�� �þ�L�M�L�� �E�U�R�M��

reznih bridova varira.  

�2�ã�W�U�L�F�H��volfram-�N�D�U�E�L�G�Q�R�J���V�Y�U�G�O�D���L�]�U�D�]�L�W�R���V�X���R�W�S�R�U�Q�H���Q�D���W�U�R�ã�H�Q�M�H���ã�W�R���S�U�R�G�X�å�D�Y�D���Q�M�L�K�R�Y��

�Y�L�M�H�N�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�D���� �D�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �L�� �Y�H�ü�X�� �H�I�H�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �S�U�L�� �U�H�]�D�Q�M�X�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �R�G�� �G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�R�J�� �V�Yrdla 

(22). �2�V�L�P�� �W�R�J�D���� �Q�D�N�R�Q�� �S�U�L�P�M�H�Q�H�� �R�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �P�D�Q�M�H�� �S�R�Y�U�ã�L�Q�V�N�L�K�� �Q�H�U�D�Y�Q�L�Q�D�� �Q�D�� �E�U�X�ã�H�Q�R�P��

materijalu od dijamantnog svrdla  (23, 24).  

 

4.1.3. �.�H�U�D�P�L�þ�N�D���V�Y�U�G�O�D 

�.�H�U�D�P�L�þ�N�D���V�Y�U�G�O�D���L�]�U�D�ÿ�H�Q�D���V�X���R�G��aluminij-�L�W�U�L�M�D���R�M�D�þ�D�Q�R�J���F�L�U�N�R�Q�R�P. Ove polikristalne 

keramike pokazuju �L�]�U�D�]�L�W�R�� �G�R�E�U�D�� �P�H�K�D�Q�L�þ�N�D�� �V�Y�R�M�V�W�Y�D�� �N�R�M�D���V�H�� �P�R�J�X�� �X�V�S�R�U�H�G�L�W�L��s onima koje 

posjeduju metali. Svojstvo je keramike da slabije provodi toplinu, pa tako ova svrdla pokazuju 

manje zagrijavanje. �7�D�N�R�ÿ�H�U su otporna �Q�D���N�H�P�L�M�V�N�X���N�R�U�R�]�L�M�X���L���S�R�N�D�]�X�M�X���S�R�M�D�þ�D�Q�X��otpornost 

�Q�D���W�U�R�ã�H�Q�M�H�����ã�W�R���L�P���]�Q�D�þ�D�M�Q�R���S�U�R�G�X�O�M�X�M�H���Y�L�M�H�N���W�U�D�M�D�Q�M�D (25).  

�.�H�U�D�P�L�þ�N�D�� �V�H�� �V�Y�U�G�O�D�� �X�� �W�X�U�E�L�Q�V�N�L�P�� �E�X�ã�L�O�L�F�D�P�D�� �N�R�U�L�V�W�H�� �X�� �N�L�U�X�U�J�L�M�L�� �P�H�N�L�K�� �W�N�L�Y�D�� �N�D�R��

�]�D�P�M�H�Q�D���]�D���N�O�D�V�L�þ�Q�H���N�L�U�X�U�ã�N�H���L�O�L���H�O�H�N�W�U�R�N�L�U�X�U�ã�N�H���P�H�W�R�G�H�����S�U�L�P�M�H�U�L�F�H���S�U�L���J�L�Q�J�L�Y�H�N�W�R�P�L�M�L�� 

 

4.1.4. Brusna tijela za mikropreparacije 

�6�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�P�� �Y�D�å�Q�R�V�W�L�� �R�þ�X�Y�D�Q�M�D�� �W�Y�U�G�L�K�� �]�X�E�Q�L�K�� �W�N�L�Y�D�� �L�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �P�L�Q�L�P�D�O�Q�R�� �L�Q�Y�D�]�L�Y�Q�L�K��

�W�H�K�Q�L�N�D���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H���N�D�Y�L�W�H�W�D���U�D�]�Y�L�O�D���V�X���V�H���L���U�D�]�O�L�þ�L�W�D���V�Y�U�G�O�D���]�D���P�L�N�U�R�S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�X�����.�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D��

�L�K�� �P�D�Q�M�L�� �U�D�G�Q�L�� �G�L�R�� �]�D�� �S�U�H�F�L�]�Q�R�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R �R�ã�W�H�ü�H�Q�R�J�� �G�L�M�H�O�D�� �F�D�N�O�L�Q�H�� �L�� �V�W�D�Q�M�H�Q�L�� �Y�U�D�W��

�N�R�M�L�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�X�� �Y�L�G�O�M�L�Y�R�V�W, (Slika 4.)���� �8�� �W�X�U�E�L�Q�V�N�L�P�� �E�X�ã�L�O�L�F�D�P�D�� �N�R�U�L�V�W�H�� �V�H��

dijamantna i tungsten-karbidna svrdla za mikropreparaciju (26, 27). 
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Slika 4. Dijamantna svrdla za mikropreparacije. Preuzeto �O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F����

�-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

 

4.1.5. Brusna tijela za finiranje i poliranje  

�-�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�L�K�� �N�R�U�D�N�D�� �L�]�U�D�G�H�� �L�V�S�X�Q�D�� �V�Y�D�N�D�N�R�� �M�H�� �Q�M�H�J�R�Y�D�� �]�D�Y�U�ã�Q�D�� �R�E�U�D�G�D�� �N�R�M�R�P��

�R�V�L�J�X�U�D�Y�D�P�R�� �Q�M�H�J�R�Y�X�� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�R�V�W�� �X�� �X�V�Q�R�M�� �ã�X�S�O�M�L�Q�L �L�� �S�R�V�W�L�å�H�P�R�� �N�R�Q�D�þ�Q�X�� �H�V�W�H�W�L�N�X�� �L�V�S�X�Q�D. 

�)�L�Q�L�U�D�Q�M�H�� �M�H�� �S�U�R�F�H�V�� �J�U�X�E�H�� �R�E�U�D�G�H�� �N�R�P�S�R�]�L�W�Q�R�J�� �L�V�S�X�Q�D�� �X�� �Q�M�H�J�R�Y�� �N�R�Q�D�þ�Q�L�� �R�E�O�L�N�� �L�� �V�O�X�å�L�� �N�D�R��

priprema za poliranje. Poliranjem se uklanjaju neravnine nastale prethodnom obradom te se 

�S�R�V�W�L�å�H���J�O�D�W�N�R�ü�D i sjaj �S�R�Y�U�ã�L�Q�H���L�V�S�X�Q�D���Noji doprinosi njegovom prirodnom izgledu.  

Finiranje i poliranje �P�R�å�H se izvoditi dijamantnim svrdlima finijih granulacija ili 

tungsten-�N�D�U�E�L�G�Q�L�P�� �V�Y�U�G�O�L�P�D�� �V�� �Y�H�ü�L�P�� �E�U�R�M�H�P�� �R�ã�W�U�L�F�D, (Slika 5.). �2�V�L�P�� �R�Y�L�K�� �Y�H�ü�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K 

brusnih tijela, za finiranje i poliranje �N�R�U�L�V�W�H�� �V�H�� �D�E�U�D�]�L�Y�Q�L�� �S�O�D�V�W�L�þ�Q�L�� �L�O�L�� �S�D�S�L�U�Q�D�W�L�� �G�L�V�N�R�Y�L����

�V�L�O�L�N�R�Q�V�N�L�� �L�O�L�� �J�X�P�H�Q�L�� �N�R�O�X�W�R�Y�L���� �J�X�P�L�F�H�� �L�� �þ�H�W�N�L�F�H����Ovi su se instrumenti pokazali boljim od 

�V�Y�U�G�D�O�D���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H���M�H�U���R�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���]�Q�D�W�Q�R���J�O�D�ÿ�H���S�R�Y�U�ã�L�Q�H����23). �$�E�U�D�]�L�Y�Q�H���þ�H�V�W�L�F�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D��

za poliranje ve�ü�L�Q�R�P���V�X���þ�H�V�W�L�F�H���D�O�X�P�L�Q�L�M�H�Y�R�J���R�N�V�L�G�D���L�O�L���V�L�O�L�N�R�Q-�N�D�U�E�L�G�D�����D�O�L���P�R�J�X���V�D�G�U�å�D�Y�D�W�L���L��

�V�L�W�Q�X���G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�X���S�U�D�ã�L�Q�X�� 
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�6�O�L�N�D���������'�L�M�D�P�D�Q�W�Q�D���V�Y�U�G�O�D���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H�����3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H��

�0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

Abrazivni diskovi �Q�D�� �U�D�G�Q�R�M�� �S�O�R�K�L�� �V�D�G�U�å�H�� �þ�H�V�W�L�F�H�� �R�G�� �D�Ouminijevog oksida ili silikon-

karbida�����D���V�D�P�D���U�D�G�Q�D���S�O�R�K�D���P�R�å�H���E�L�W�L���M�H�G�Q�R�V�W�U�D�Q�R���L�O�L���R�E�R�V�W�U�D�Q�R. �'�L�V�N�R�Y�L���R�E�L�þ�Q�R���L�P�D�M�X���U�X�S�X���X��

sredini putem koje se s�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �V�H�� �Q�D�� �Q�R�V�D�þ�� ���P�D�Q�G�U�H�O�� �Q�D�� �N�R�M�H�P�� �V�H�� �G�U�å�H�� �S�X�W�H�P�� �F�H�Q�W�U�D�O�Q�R�J��

gumba, ali mogu retinirati i bez rupe, (Slika 6.). Kada diskovi imaju rupu u sredini, kroz nju 

proviruje vrh mandrela te �M�H�� �S�R�W�U�H�E�D�Q�� �R�S�U�H�]�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �R�E�U�D�G�H�� �L�V�S�X�Q�D�� �N�D�N�R�� �V�H�� �Q�H�� �E�L�� �R�ã�W�H�W�L�R��

�N�R�P�S�R�]�L�W���� �'�L�V�N�R�Y�L�� �V�H���� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �]�D�Y�U�ã�Q�H�� �R�E�U�D�G�H����primjenjuju od grubljih prema finijim 

granulacijama. Gumice za poliran�M�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�H�� �R�G�� �J�X�P�H���� �V�L�O�L�N�R�Q�D�� �L�O�L�� �V�P�R�O�D�V�W�R�J��

�P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �L�� �S�U�H�N�U�L�Y�H�Q�H�� �V�X�� �D�E�U�D�]�L�Y�Q�L�P�� �þ�H�V�W�L�F�D�P�D���� �D�� �G�R�O�D�]�H�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �R�E�O�L�F�L�P�D�� �S�R�S�X�W�� �G�L�V�N�D����

zvona ili plamena, (Slika 7.). �ý�H�W�N�L�F�H���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H���þ�L�Q�H���]�D�Y�U�ã�Q�L���N�R�U�D�N���X���R�E�U�D�G�L���L�V�S�X�Q�D���� �,�P�D�M�X��

�Y�O�D�N�Q�D���L�]�U�D�ÿ�H�Q�D od kevlara ili poliamida impregniranim silikon-�N�D�U�E�L�G�R�P�����D���W�D�N�R�ÿ�H�U���G�R�O�D�]�H���X��

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �Y�H�O�L�þ�L�Q�D�P�D�� �L�O�L�� �R�E�O�L�F�L�P�D, (Slika 8.). Instrumenti za poliranje koriste se sami ili u 

�N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�L���V���S�D�V�W�D�P�D���L���W�H�N�X�ü�L�Q�D�P�D���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H���� �D���S�U�L�O�L�N�R�P���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�D���R�E�D�Y�H�]�Q�D���M�H���Xpotreba 

�Y�R�G�H�Q�R�J�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�D (28). �%�U�X�V�Q�D�� �W�L�M�H�O�D�� �]�D�� �I�L�Q�L�U�D�Q�M�H�� �L�� �S�R�O�L�U�D�Q�M�H�� �N�R�U�L�V�W�H�� �V�H�� �S�U�L�� �Q�L�å�L�P�� �E�U�]�L�Q�D�P�D��

�Y�U�W�Q�M�H���S�D���V�H���N�R�U�L�V�W�H���L���X�]���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N, odnosno dolaze u FG ili RA obliku. 
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Slika 6. Abrazivni diskovi �V���Q�R�V�D�þ�L�P�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���Y�U�V�W�D���U�H�W�H�Q�F�L�M�H���L���J�U�D�Q�X�O�D�F�L�M�D����Preuzeto 

�O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

 

�6�O�L�N�D���������*�X�P�L�F�H���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���R�E�O�L�N�D�����3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H��

�0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

 

�6�O�L�N�D���������ý�H�W�N�L�F�H���]�D���S�R�O�L�U�D�Q�M�H���V���Y�O�D�N�Q�L�P�D���R�G���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�����3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X��

doc. dr. s�F�����-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 
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4.2. �%�U�X�V�Q�D���W�L�M�H�O�D���]�D���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N 

Bru�V�Q�D�� �W�L�M�H�O�D�� �]�D�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�� �L�O�L�� �5�$ svrdla u glavi nasadnog instrumenta retiniraju 

�P�H�K�D�Q�L�þ�N�L���� �6�D�G�U�å�H�� �X�W�R�U�� �Q�D�� �G�U�ã�N�X�� �X�� �N�R�M�L�� �X�S�D�G�Q�H�� �R�V�L�J�X�U�D�þ nasadnog instrumenta. Ovisno o 

brzini vrtnje svrdla, mogu se koris�W�L�W�L���V�D���L�O�L���E�H�]���Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�� 

 

4.2.1. �ý�H�O�L�þ�Q�D���V�Y�U�G�O�D 

�ý�H�O�L�þ�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D��najstarija su svrdla u stomatologiji i �X�� �S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L�� �V�X�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�D�� �R�G��

�Q�H�K�U�ÿ�D�M�X�ü�H�J�� �þ�H�O�L�N�D���� �5�D�G�Q�L�� �G�L�R�� �V�D�G�U�å�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�Wi broj �R�ã�W�U�L�F�D�� �S�R�P�R�ü�X�� �N�R�M�L�K�� �U�H�å�X�� �W�N�L�Y�R�� �L�O�L��

materijal. Unutar restaurativne stomatologije tradicionalno se koriste za uklanjanje karijesom 

�]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J���G�H�Q�W�L�Q�D�����S�U�L���þ�H�P�X���S�U�R�V�W�R�U���L�]�P�H�ÿ�X���R�ã�W�U�L�F�D���V�Y�U�G�O�D���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���R�G�O�D�J�D�Q�M�H���R�G�U�H�]�D�Q�R�J��

dentina. Iako su za navedenu primje�Q�X�� �L�]�Q�L�P�Q�R�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�D���� �S�R�V�W�R�M�L�� �R�S�D�V�Q�R�V�W�� �S�U�H�W�M�H�U�D�Q�H��

preparacije, odnosno uklanjanja i zdravog dentina (29). Osim ove primjene koriste se i kao 

polireri amalgama, �S�U�L���þ�H�P�X���L�P�D�M�X���Y�H�ü�L���E�U�R�M���S�O�L�ü�L�K���R�ã�W�U�L�F�D. �1�H�G�R�V�W�D�W�D�N���M�H���þ�H�O�L�þ�Q�L�K���V�Y�U�G�D�O�D���ã�W�R��

�Q�M�L�K�R�Y�H���R�ã�W�U�L�F�H���E�U�åe otupe, a i osjetljive su na koroziju pri procesima sterilizacije. 

 

4.2.2. Volfram -karbidna svrdla 

Volfram-�N�D�U�E�L�G�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �P�R�J�X�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �L�� �X�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�X, (Slika 9.). Pri manjim 

�E�U�]�L�Q�D�P�D�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�H�� �]�D�� �H�N�V�N�D�Y�D�F�L�M�X�� �N�D�U�L�M�H�V�R�P�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J�� �G�H�Q�W�L�Q�D, a �S�U�L�� �Y�H�ü�L�P��

�E�U�]�L�Q�D�P�D���V�O�X�å�H��za uklanjanje starih ispuna te �X���S�U�R�W�H�W�L�F�L���N�D�R���U�H�]�D�þ�L���P�H�W�D�O�D i cirkona. Osim u 

�N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�X���S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�X���V�H���L���X���Q�D�V�D�G�Q�L�N�X���N�D�R���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���I�U�H�]�H���]�D���R�E�U�D�G�X���S�O�H�P�H�Q�L�W�L�K���L���Q�H�S�O�H�P�H�Q�L�W�L�K��

legura, titana, keramike, akrilata i kompozita (30). 

 

Slika 9. Volfram-karbidna svrdla�����3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F�����-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 
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4.2.3. �.�H�U�D�P�L�þ�N�D���V�Y�U�G�O�D 

�.�H�U�D�P�L�þ�N�D���V�Y�U�G�O�D, �N�R�U�L�ã�W�H�Q�D���S�U�L���P�D�Q�M�L�P���E�U�]�L�Q�D�P�D���Y�U�W�Q�M�H, �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D���V�X���N�D�R���U�M�H�ã�H�Q�M�H��

�]�D�� �S�U�R�E�O�H�P�� �S�U�H�W�M�H�U�D�Q�H�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�D�� �N�D�U�L�M�H�V�R�P�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J�� �G�H�Q�W�L�Q�D����

�=�D�K�Y�D�O�M�X�M�X�ü�L�� �P�H�K�D�Q�L�þ�N�L�P�� �V�Y�R�M�V�W�Y�L�P�D�� �N�H�U�D�P�L�N�H���� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�� �X�N�O�D�Q�M�D�M�X�� �U�D�]�P�H�N�ã�D�O�L���� �N�D�U�L�R�]�Q�L��

dentin, dok minimalno uklanjaju tvrdu, zdravu zubnu supstancu (31). Negativne su 

karakteristike ovih svrdala njihova visoka cijena i krhkost. 

 

4.2.4. Polimerna svrdla 

�3�R�O�L�P�H�U�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�D�� �V�X�� �R�G�� �S�R�O�L�D�P�L�G�D���� �2�V�P�L�ã�O�M�H�Q�D�� �V�X�� �X sklopu minimalno 

�L�Q�Y�D�]�L�Y�Q�L�K���W�H�K�Q�L�N�D���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H���N�D�N�R���E�L���V�H���P�D�N�V�L�P�D�O�Q�R���R�þ�X�Y�D�R���]�G�U�D�Y�L���G�H�Q�W�L�Q�����0�H�ÿ�X�W�L�P�����S�U�H�P�D��

�G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�L�P�D�� �S�R�O�L�P�H�U�Q�D�� �V�Y�U�G�O�D�� �L�]�L�V�N�X�M�X�� �G�X�O�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H�� �X�]�� �þ�H�V�W��

�Q�D�O�D�]�D�N���U�H�]�L�G�X�D�O�Q�R�J���N�D�U�L�M�H�V�R�P���]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J���G�H�Q�W�L�Q�D����32, 33).  

 

4.3. Profin® sustav brusnih tijela 

Profin® sustav �Q�H�� �V�S�D�G�D�� �X�� �U�R�W�L�U�D�M�X�ü�H�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H�����.�D�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �Y�H�ü�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�R���� �R�Y�D�M��

�V�X�V�W�D�Y�� �V�D�G�U�å�L�� �D�E�U�D�]�L�Y�Q�H�� �Q�D�V�W�D�Y�N�H�� ���H�Q�J����tips���� �þ�L�M�L�� �Y�U�K�� �Q�H�� �U�R�W�L�U�D���� �Y�H�ü�� �U�D�G�L�� �R�V�F�L�O�L�U�D�M�X�ü�H�� �N�U�H�W�Q�M�H�� �X��

duljini od 1.2 mm brzinom od 5000 do 7000 rpm. Kretnje vrha ne stvaraju dovoljnu toplinsku 

energiju da bi se ugrozio vitalitet zuba pa se ova brusna tijela mogu koristiti i bez upotrebe 

�Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�����ã�W�R���N�O�L�Q�L�þ�D�U�L�P�D���R�O�D�N�ã�D�Y�D���S�U�H�J�O�H�G�Q�R�V�W���S�U�L���U�D�G�X���� 

�1�D�V�W�D�Y�F�L�� �L�P�D�M�X�� �M�H�G�Q�X�� �U�D�G�Q�X�� �V�W�U�D�Q�X�� �L�� �N�D�R�� �W�D�N�Y�L�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�M�X�� �S�U�L�P�M�H�Q�X�� �Q�D�� �W�H�ã�N�R��

�G�R�V�W�X�S�Q�L�P�� �P�M�H�V�W�L�P�D�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �D�S�U�R�N�V�L�P�D�O�Q�D�� �L �F�H�U�Y�L�N�D�O�Q�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�D���� �'�R�O�D�]�H�� �L�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P��

�R�E�O�L�F�L�P�D�����ã�W�R���L�P���S�U�R�ã�L�U�X�M�H���S�U�L�P�M�H�Q�X�����D���V�Y�D�N�L���M�H���R�E�O�L�N�� �S�U�H�P�D���X�S�X�W�D�P�D���S�U�R�L�]�Y�R�ÿ�D�þ�D�����Q�D�P�L�M�H�Q�M�H�Q��

�]�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�� �]�D�K�Y�D�W�H�� �3�R�N�D�]�D�O�D�� �V�X�� �V�H�� �N�R�U�L�V�Q�L�P�� �]�D�� �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H�� �S�U�H�Y�M�H�V�D�� �W�H�� �N�R�G�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�D��

�V�O�R�å�H�Q�L�K���N�D�Y�L�W�H�W�D���,�,�����L���9�����U�D�]�U�Hda. 

�'�L�M�D�P�D�Q�W�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�F�L�� �G�R�O�D�]�H�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �J�U�D�Q�X�O�D�F�L�M�D�P�D���� �W�H�� �V�O�X�å�H�� �]�D�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�H�� �Y�L�ã�N�D��

restorativnog materijala i prevjesa. Nastavci s tungsten-karbidom namijenjeni su za finiranje i 

predpoliranje ispuna. Dijamantni i tungsten-karbidni nastavci mogu se st�H�U�L�O�L�]�L�U�D�W�L���L���Y�L�ã�H�N�U�D�W�Q�R��

koristiti. �3�R�O�L�P�H�U�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�F�L�� �V�O�X�å�H�� �]�D�� �S�R�O�L�U�D�Q�M�H�� �D�E�U�D�]�L�Y�Q�L�P�� �S�D�V�W�D�P�D�� �Q�D�� �W�H�ã�N�R�� �G�R�V�W�X�S�Q�L�P��

mjestima i oni su jednokratni (34). 
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4.4. Brusna tijela za endodonciju 

Prema ISO standardizaciji svi se endodontski instrumenti dijele u 6 grupa. U drugoj 

�J�U�X�S�L�� �Q�D�O�D�]�H�� �V�H�� �5�$�� �V�Y�U�G�O�D�� �N�R�M�D�� �V�H�� �S�R�N�U�H�ü�X�� �N�R�O�M�L�þ�Q�L�N�R�P pri malim brzinama okretaja, a u tu 

grupu spadaju i Gates-Glidden i Peeso svrdla, (Slika 10.). Ova su �V�Y�U�G�O�D���L�]�U�D�ÿ�H�Q�D���R�G���þ�H�O�L�N�D���L��

�G�R�O�D�]�H���X���ã�H�V�W���Y�H�O�L�þ�L�Q�D���N�R�M�H���V�X���R�]�Q�D�þ�H�Q�H���O�L�Q�L�M�D�P�D���Q�D���G�U�ã�N�X���V�Y�U�G�O�D���L���W�U�L���G�X�O�M�L�Q�H: 28, 32 i 38 mm 

(35)���� �5�D�G�Q�L�� �L�P�� �G�L�R�� �U�H�å�H�� �R�ã�W�U�L�F�D�P�D���� �D�� �L�P�D�M�X i �V�L�J�X�U�Q�R�V�Q�L�� �Q�H�U�H�å�X�ü�L�� �Y�U�K�� �N�D�N�R�� �Q�H�� �E�L�� �G�R�ã�O�R�� �G�R��

perforacije korijenskog kanala. Gates-Glidden svrdla imaju gracilniji vrat i za 0.2 mm su 

ma�Q�M�D���R�G���3�H�H�V�R���V�Y�U�G�D�O�D���X���V�Y�L�P���Y�H�O�L�þ�L�Q�D�P�D�����2�Y�D���V�Y�U�G�O�D���V�O�X�å�H���S�U�R�ã�L�U�L�Y�D�Q�M�X���N�R�U�R�Q�D�U�Q�H���L���V�U�H�G�Q�M�H��

tr�H�ü�L�Q�H���N�D�Q�D�O�D�����Ý�N�R�U�R�Q�D�U�Q�L �I�O�D�U�L�Q�J�Ý), skidanju dentinskih prevjesa, uklanjanju starog punjenja 

pri reviziji te kao pilot svrdla za izradu nadogradnji. 

 

Slika 10. Gates-Glidden (gore) i Peeso svrdla (dole�������3�U�H�X�]�H�W�R���O�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���G�R�F�����G�U�����V�F����

�-�X�U�L�F�H���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�D�� 

�2�V�L�P���Q�M�L�K���S�R�V�W�R�M�H���M�R�ã���L���V�Y�U�G�O�D���S�R���0�•�O�O�H�U�X���N�R�M�D���V�X���]�D�S�U�D�Y�R���V�D�P�R���G�X�å�D���þ�H�O�L�þ�Q�D, odnosno 

karbidna svrdla. �3�U�L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�X�� �R�Y�L�K�� �V�Y�U�G�D�O�D�� �S�R�W�U�H�E�D�Q�� �M�H�� �G�R�G�D�W�D�Q�� �R�S�U�H�]�� �M�H�U su agresivnija od 

Gates-�*�O�L�G�G�H�Q���L���3�H�H�V�R���V�Y�U�G�D�O�D���W�H���P�R�å�H���G�R�ü�L���G�R���S�H�U�I�R�U�D�F�L�M�H���V�W�L�M�H�Q�N�H���]�X�E�D����36).  

 

4.5. �%�U�X�V�Q�D���W�L�M�H�O�D���]�D���X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�H���L���]�Y�X�þ�Q�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H 

�8�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L���L���]�Y�X�þ�L���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���N�R�U�L�V�W�H���V�H���X���R�N�Y�L�U�X���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���L�Q�Y�D�]�L�Y�Q�L�K���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�D����

�S�R�V�H�E�L�F�H���]�D���W�H�å�H dostupne karijesne lezije.  

�8�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�F�L�� �L�P�D�M�X�� �Y�U�ã�D�N�� �S�U�R�P�M�Hra 0.5 mm koji je prekriven dijamantnom 

�S�U�D�ã�L�Q�R�P�����.�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L���V�X���S�R�G���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���N�X�Wo�Y�L�P�D���ã�W�R���L�P���S�U�R�ã�L�U�X�M�H���S�U�L�P�M�H�Q�X�����D���P�D�O�L���Y�U�K���R�Y�L�K��

�Q�D�V�W�D�Y�D�N�D���R�O�D�N�ã�D�Y�D���S�U�L�V�W�X�S���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���W�H�ã�N�R���G�R�V�W�X�S�Q�L�P��lezijama (37). 
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�.�R�G���]�Y�X�þ�Q�L�K���M�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D���U�D�G�Q�L���Q�D�V�W�D�Y�D�N���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q���V���N�R�Q�W�U�D�N�X�W�R�P�����D���V�D�P���Y�U�K���L�P�D��

radnu i neradnu stranu. �5�D�G�Q�D���M�H���V�W�U�D�Q�D���S�U�H�N�U�L�Y�H�Q�D���G�L�M�D�P�D�Q�W�Q�L�P���þ�H�V�W�L�F�D�P�D���Y�H�O�L�þ�L�Q�H���������—�P, a 

�Q�H�U�D�G�Q�D�� �V�W�U�D�Q�D�� �M�H�� �J�O�D�W�N�D�� �L�� �W�L�P�H�� �þ�X�Y�D�� �V�X�V�M�H�G�Q�L�� �]�X�E�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �S�U�H�S�D�U�Dcije, (Slika 11.). Vrh 

nastavka radi horizontalne kretnje duljine 0.08 �± 0.15 mm, a vertikalne duljine 0.055 �± 0.135 

�P�P���� �2�Y�L�� �Q�D�V�W�D�Y�F�L�� �G�R�O�D�]�H�� �L�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �R�E�O�L�F�L�P�D���� �S�D�� �S�U�H�S�D�U�L�U�D�M�X�� �R�S�W�L�P�D�O�D�Q�� �R�E�O�L�N�� �]�D�Y�U�ã�Q�H��

preparacije, (Slika 12.). �3�U�L�O�L�N�R�P�� �R�E�U�D�G�H�� �Q�X�å�Q�R�� �M�H���Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H���� �D�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�D�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�D��

�V�Y�H�]�H���M�H���M�H�G�Q�D�N�D���G�U�X�J�L�P���Q�D�þ�L�Q�L�P�D���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H����5). 

 

�6�O�L�N�D�����������5�D�G�Q�L���Q�D�V�W�D�Y�D�N���]�Y�X�þ�Q�L�K���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D���V���U�D�G�Q�R�P���V�W�U�D�Q�R�P���S�U�H�N�U�L�Y�H�Q�R�P��

�þ�H�V�W�L�F�D�P�D���G�L�M�D�P�D�Q�W�D�����/�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���L�]�Y�����S�U�R�I�����G�U�����V�F�����%�H�U�Q�D�U�G�D���-�D�Q�N�R�Y�L�ü�D�� 

 

Slika 12. Radni �Q�D�V�W�D�Y�D�N���]�Y�X�þ�Q�L�K���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D���]�D���R�E�U�D�G�X���D�S�U�R�N�V�L�P�D�O�Q�L�K���O�H�]�L�M�D����

�/�M�X�E�D�]�Q�R�ã�ü�X���L�]�Y�����S�U�R�I�����G�U�����V�F�����%�H�U�Q�D�U�G�D���-�D�Q�N�R�Y�L�ü�D. 
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�.�D�G�D���J�R�Y�R�U�L�P�R���R���U�R�W�L�U�D�M�X�ü�L�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�P�D�����E�U�]�L�Q�D���V�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���E�U�R�M���R�N�U�H�W�D�M�D���V�Y�U�G�O�D���X��

minuti (rpm). Tri su najpoznatije klasifikacije �E�U�]�L�Q�D���E�U�X�ã�H�Q�M�D���X���V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�M�L (38): 

Prema Charbeneau: 

1. konvencionalne ili male brzine                                < 10 000 rpm 

2. �S�R�Y�H�ü�D�Q�H���L�O�L���Y�H�O�L�N�H���E�U�]�L�Q�H���������������������������������������������������������������������������������± 150 000 rpm 

3. ekstremne brzine                                                      > 150 000 rpm 

Prema Sturdevantu: 

1. male ili spore brzine                                                 < 12 000 rpm 

2. srednje brzine                                                    12 000 �± 200 000 rpm 

3. velike ili jako velike brzine                                      > 200 000 rpm 

Prema Marzouku: 

1. jako male brzine                                                      300 �± 3000 rpm 

2. male brzine                                                             3000 �± 6000 rpm 

3. srednje velike brzine                                            20 000 �± 45 000 rpm 

4. velike brzine                                                       45 000 �± 100 000 rpm 

5. jako velike brzine                                                     > 100 000 rpm 

�0�D�O�H�� �E�U�]�L�Q�H�� �Y�U�W�Q�M�H�� �S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�X�� �V�H�� �]�D�� �þ�L�ã�ü�H�Q�M�H���U�D�]�P�H�N�ã�D�Q�R�J���� �N�D�U�L�M�H�V�R�P�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J��

dentina, obradu ispuna abrazivnim diskovima te �]�D�Y�U�ã�Q�R�� �S�R�O�L�U�D�Q�M�H�� �L�V�S�X�Q�D���� �6�U�H�G�Q�M�H�� �E�U�]�L�Q�H��

�Y�U�W�Q�M�H���N�R�U�L�V�W�H���V�H���S�U�L���]�D�U�X�E�O�M�L�Y�D�Q�M�X���S�O�R�K�D���W�H���]�D���L�]�U�D�G�X���V�L�G�U�L�ã�W�D�����9�H�O�L�N�H���E�U�]�L�Q�H���Y�U�W�Q�M�H primjenjuju 

se za otvaranje kaviteta i uklanjanje starih ispuna (10).  

�3�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�P�� �E�U�]�L�Q�H�� �U�D�V�W�H�� �L�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D���� �S�D�� �M�H�� �S�U�L�� �Y�H�ü�L�P�� �E�U�]�L�Q�D�P�D�� �Q�X�å�Q�R�� �Y�R�G�H�Q�R��

�K�O�D�ÿ�H�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �V�P�D�Q�M�X�M�H�� �Y�L�G�O�M�L�Y�R�V�W�� �R�S�H�U�D�W�L�Y�Q�R�J�� �S�R�O�M�D���� �2�V�L�P�� �W�R�J�D se smanjuje i taktilni osjet 

�N�O�L�Q�L�þ�D�U�D�����ã�W�R���X���N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�L���V�D���V�P�D�Q�M�H�Q�R�P���Y�L�G�O�M�L�Y�R�ã�ü�X �P�R�å�H���G�R�Y�H�V�W�L���G�R���J�U�H�ã�D�N�D���X���E�U�X�ã�H�Q�M�X���L�O�L��

�þ�D�N���R�]�O�M�H�G�H���R�N�R�O�Q�L�K���W�N�L�Y�D�� 
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�%�U�X�ã�H�Q�M�H�� �M�H�� �U�X�W�L�Q�V�N�L�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �X�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P�� �U�D�G�X�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�D���� �Q�D�S�R�V�H�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �]�D��

terapiju ispunom. �8�Q�D�W�R�þ�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�Rj �S�U�L�P�M�H�Q�L���� �Y�D�O�M�D�� �Q�D�S�R�P�H�Q�X�W�L�� �G�D�� �V�Y�D�N�R�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �X��

stomatologiji sa sobom donosi cijeli spektar problema i komplikacija koje mogu nastati. 

�%�U�X�ã�H�Q�M�H�� �]�D�� �L�V�S�X�Q mora �S�R�ã�W�R�Y�D�W�L �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �P�H�K�D�Q�L�þ�N�H���� �E�L�R�O�R�ã�N�H���� �D�� �X�� �G�D�Q�D�ã�Q�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L��

estetske faktore.  

�0�H�K�D�Q�L�þ�N�L�� �I�D�N�W�R�U�L�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X retenciju ispuna i osiguravaju njegovu strukturalnu 

trajnost. Razvoj adhezivnih sustav�D���]�Q�D�þ�D�M�Q�R���M�H���S�U�R�P�L�M�H�Q�L�R���L�]�J�O�H�G���L���R�E�O�L�N���N�D�Y�L�W�H�W�D�����7�D�N�R���G�D�Q�D�V��

�V�D�P�� �L�]�J�O�H�G�� �N�D�U�L�M�H�V�Q�H�� �O�H�]�L�M�H�� �G�L�N�W�L�U�D�� �R�S�V�H�J�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D���� �0�H�ÿ�X�W�L�P����s time se javlja problem 

�S�U�H�W�M�H�U�D�Q�H�� �L�O�L�� �Q�H�G�R�Y�R�O�M�Q�H�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H�� �N�D�Y�L�W�H�W�D���� �8�N�R�O�L�N�R�� �V�H�� �X�N�O�R�Q�L�� �S�U�H�Y�L�ã�H���� �S�R�V�H�E�L�F�H�� �]�G�U�D�Y�R�J��

zubnog tkiva, osi�P�� �ã�W�R�� �V�H�� �V�P�D�Q�M�X�M�H�� �U�H�W�H�Q�F�L�M�D�� �L�� �W�U�D�M�Q�R�V�W�� �L�V�S�X�Q�D�� �X�J�U�R�å�D�Y�D�� �V�H�� �L�� �W�U�D�M�Q�R�V�W�� �V�D�P�R�J��

zuba���� �7�D�N�D�Y���M�H���]�X�E���V�W�U�X�N�W�X�U�D�O�Q�R���R�V�O�D�E�O�M�H�Q���L���W�H�å�H���S�R�G�Q�R�V�L���P�H�K�D�Q�L�þ�N�D���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�����1�H�G�R�Y�R�O�M�Q�D��

�S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�D���S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D���]�D�R�V�W�D�M�D�Q�M�H���N�D�U�L�M�H�V�R�P���]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J���G�H�Q�W�L�Q�D�����N�R�M�L���N�D�R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�X���L�Pa 

razvoj sekundarnog karijesa.  

�%�L�R�O�R�ã�N�L�� �I�D�N�W�R�U�L�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�� �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �]�X�E�Q�X�� �S�X�O�S�X�� �L�� �Q�M�H�]�L�Q�X�� �Y�L�W�D�O�Q�R�V�W���� �D�O�L�� �L��

�R�N�R�O�Q�X���J�L�Q�J�L�Y�X���N�R�M�D���Q�H�U�L�M�H�W�N�R���E�X�G�H���R�]�O�L�M�H�ÿ�H�Q�D���S�U�L���E�U�X�ã�H�Q�M�X�����2�V�L�P���ã�W�R���Y�L�W�D�O�L�W�H�W���S�X�O�S�H���P�R�å�H���E�L�W�L��

�P�H�K�D�Q�L�þ�N�L���X�J�U�R�å�H�Q���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�R�P���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�R�P�����V�Y�D�N�R���E�U�X�ã�H�Q�Me donosi porast temperature koji 

�W�H�U�P�L�þ�N�L���P�R�å�H�� �Q�H�S�R�Y�U�D�W�Q�R�� �R�ã�W�H�W�L�W�L pulpu. Okolna gingiva �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �E�L�Y�D�� �R�]�O�L�M�H�ÿ�H�Q�D�� �S�U�L�O�L�N�R�P��

aproksimalnih i cervikalnih preparacija. 

�(�V�W�H�W�V�N�L���I�D�N�W�R�U�L���R�E�X�K�Y�D�ü�D�M�X���F�M�H�O�R�N�X�S�D�Q���L�]�J�O�H�G���]�D�Y�U�ã�H�Q�R�J���L�V�S�X�Q�D���L���W�L�P�H���G�L�U�H�N�W�Q�R���X�W�M�H�þ�X��

na zadovoljstvo pacijenta. Ovo posebice vrijedi kod ispuna na prednjim zubima. Iako su 

odabir restorativnog materijala i njegove kvalitete najbitniji za estetiku ispuna, �Y�H�ü�� �S�U�L�O�L�N�R�P��

�E�U�X�ã�H�Q�M�D���X�W�M�H�þ�H�P�R���Q�D���L�]�J�O�H�G���L�V�S�X�Q�D�����=�D�N�R�ã�D�Y�D�Q�M�H���N�D�Y�R�S�R�Y�U�ã�L�Q�V�N�L�K���U�X�E�R�Y�D���X���ã�L�U�L�Q�L����-3 mm i to 

�X�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�L�P���� �Y�D�O�R�Y�L�W�L�P�� �O�L�Q�L�M�D�P�D���� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �N�D�V�Q�L�M�H�� �E�R�O�M�H�� �X�N�O�D�S�D�Q�M�H�� �L�V�S�X�Q�D�� �V�� �S�U�L�U�R�G�Q�R�P��

�E�R�M�R�P�� �]�X�E�D���� �7�D�N�R�ÿ�H�U���� �]�D�R�E�O�M�L�Y�D�Q�M�H�� �X�Q�X�W�D�U�Q�M�L�K�� �U�X�E�R�Y�D�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �U�D�V�D�S�� �]�U�D�N�D��

�V�Y�M�H�W�O�D���ã�W�R���W�D�N�R�ÿ�H�U���þ�L�Q�L���U�X�E���S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H���P�D�Q�M�H���Y�L�G�O�M�L�Y�L�P����39).   

 

6.1. Ozljede okolnih tkiva 

�2�]�O�M�H�G�H�� �R�N�R�O�Q�L�K�� �W�N�L�Y�D�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�� �R�Q�H�� �W�Y�U�G�L�K�� �L�� �P�H�N�L�K�� �W�N�L�Y�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �X�V�Q�H�� �ã�X�S�O�M�L�Q�H��koje 

mogu nastati �S�U�L�O�L�N�R�P���E�U�X�ã�H�Q�M�D���� 
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Ozljeda tvrdih zubnih tk�L�Y�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �G�R�J�D�ÿ�D�� �Q�D�� �V�X�V�M�H�G�Q�L�P�� �]�X�E�L�P�D�� �L�� �W�R�� �S�U�L�O�L�N�R�P��

�D�S�U�R�N�V�L�P�D�O�Q�L�K�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�D���� �8�� �V�Y�U�K�X�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �V�X�V�M�H�G�Q�L�K�� �]�X�E�D�� �P�R�å�H�� �V�H�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�L�W�L�� �N�R�I�H�U�G�D�P�� �L�O�L��

razl�L�þ�L�W�H���P�H�W�D�O�Q�H���P�D�W�U�L�F�H���L���N�R�O�þ�L�ü�L�����D���X���Q�R�Y�L�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L �V�X���L���Y�H�ü���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���]�Y�X�þ�Q�L���L��

Profin® nas�W�D�Y�F�L���V���Q�H�U�D�G�Q�L�P���V�W�U�D�Q�D�P�D�����8�]�U�R�N���R�]�O�M�H�G�H���P�R�å�H���E�L�W�L���L���L�V�N�O�L�]�Q�X�ü�H���V�Y�U�G�O�D�����3�U�L�O�L�N�R�P��

�E�U�X�ã�H�Q�M�D���� �Q�D�V�D�G�Q�L��se �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���V���N�R�Q�W�U�D�N�X�W�R�P���G�U�å�L���K�Y�D�W�R�P���R�O�R�Y�N�H�����G�R�N���S�U�V�W�H�Q�M�D�N���L���P�D�O�L���S�U�V�W��

�V�O�X�å�H�� �]�D�� �U�H�W�H�Q�F�L�M�X�� �L�� �V�W�D�E�L�O�L�]�D�F�L�M�X�� �U�X�N�H�� �6�W�D�E�L�O�L�]�D�F�L�M�D�� �U�X�N�H�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�X�� �D�G�Hkvatnu 

kontrolu pokreta koja �M�H���S�U�L���E�U�X�ã�H�Q�M�X�����S�R�V�H�E�L�F�H���S�U�L���Y�H�O�L�N�L�P���E�U�]�L�Q�D�P�D�����D�S�V�R�O�X�W�Q�R���Q�X�å�Q�D���� 

�2�]�O�M�H�G�H���P�H�N�L�K���W�N�L�Y�D���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�H���R�G�Q�R�V�H���Q�D���R�N�R�O�Q�X���J�L�Q�J�L�Y�X�����D�O�L���X�N�O�M�X�þ�X�M�X���L���G�U�X�J�D���P�H�N�D��

�W�N�L�Y�D���N�D�R���ã�W�R���V�X���R�E�U�D�]���L���M�H�]�L�N. Gingivalne �R�]�O�M�H�G�H�����R�V�L�P���ã�W�R���V�X���E�R�O�Q�H���]�D���S�D�F�L�M�H�Q�W�D�����L�]�D�]�L�Y�D�M�X���L��

�N�U�Y�D�U�H�Q�M�H�� �ã�W�R�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�X�� �V�P�D�Q�M�X�M�H�� �Y�L�G�O�M�L�Y�R�V�W�� �]�D�� �G�D�O�M�Q�M�H�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H���� �D�� �X�J�U�R�å�D�Y�D�� �L�� �V�X�K�R�ü�X�� �U�D�G�Q�R�J��

polja potrebnu za kasniju izradu ispuna. Zaustavljan�M�H���J�L�Q�J�L�Y�D�O�Q�R�J���N�U�Y�D�U�H�Q�M�D���P�R�å�H���V�H���S�R�V�W�L�ü�L��

primjenom vazokon�V�W�U�L�N�W�R�U�D�����K�H�P�R�V�W�D�W�L�N�D���L�O�L���D�G�V�W�U�L�Q�J�H�Q�V�D�����8�N�R�O�L�N�R���M�H���N�U�Y�D�U�H�ü�X���J�L�Q�J�L�Y�X�����]�E�R�J��

�Q�S�U���� �G�X�E�R�N�H�� �F�H�U�Y�L�N�D�O�Q�H�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�H���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R�� �L�� �X�N�O�R�Q�L�W�L���� �X�� �R�E�]�L�U�� �G�R�O�D�]�H�� �L��

�H�O�H�N�W�U�R�N�L�U�X�U�ã�N�H���P�H�W�R�G�H���K�H�P�R�V�W�D�]�H���L�O�L���S�U�L�P�M�H�Q�D���O�D�V�H�U�D������0). 

Ozljede tvrdih i mekih tkiva mogu nastati i pri lomu instrumenta. Ovo je jedna od 

�Q�D�M�W�H�å�L�K�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D���� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �G�D�� �R�G�O�R�P�O�M�H�Q�L�� �G�L�R�� �V�Y�U�G�O�D�� �P�R�å�H�� �]�D�Y�U�ã�L�W�L�� �E�L�O�R gdje unutar ili 

izvan pacijentovih usta. Odlomljeni dio svrdla mora se locirati inspekcijom, palpacijom ili na 

rendgenskoj snimci te potom ukloniti (41)���� �.�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �R�Y�D�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�D�� �V�S�U�L�M�H�þ�L�O�D���� �V�Y�D�N�R�� �M�H��

svrdlo prije upotrebe potrebno pregledati te ukoliko se na njemu zamijeti ikakva promjena 

baciti. �2�V�L�P���J�X�E�L�W�N�D���G�L�M�H�O�D���V�Y�U�G�O�D���P�R�J�X�ü�D���M�H���L���Q�M�H�J�R�Y�D���D�V�S�L�U�D�F�L�M�D���L�O�L���J�X�W�D�Q�M�H�����ã�W�R���M�H���K�L�W�Q�R���V�W�D�Q�Me 

�N�R�M�H�� �]�D�K�W�M�H�Y�D�� �E�U�]�X�� �V�D�Q�D�F�L�M�X���� �2�]�O�M�H�G�D�� �Y�H�ü�H�� �N�U�Y�Q�H�� �å�L�O�H�� �U�H�]�X�O�W�L�U�D�� �Q�D�J�O�L�P�� �N�U�Y�D�U�H�Q�M�H�P�� �N�R�M�H�� �M�H��

�S�R�W�U�H�E�Q�R���ã�W�R���K�L�W�Q�L�M�H���]�D�X�V�W�D�Y�L�W�L���N�R�P�S�U�H�V�L�M�R�P���L�O�L���S�R�G�Y�H�]�L�Y�D�Q�M�H�P���å�L�O�H���� 

�2�S�ü�H�Q�L�W�R���Y�U�L�M�H�G�L���G�D���R�S�H�W�R�Y�D�Q�R�P���X�S�R�U�D�E�R�P���V�Y�U�G�O�D���S�R�V�W�D�M�X���S�R�G�O�R�å�Q�L�M�D���S�X�F�D�Q�M�X pa ih je 

�V�Y�D�N�D�N�R�� �Q�X�å�Q�R pravovremeno mijenjati. Lom dijela instrumenta pri velikim brzinama 

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �R�S�D�V�Q�R�V�W���L�� �]�D�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�D�� �L�� �Q�M�H�J�R�Y�R�� �G�H�Q�W�D�O�Q�R�� �R�V�R�E�O�M�H���� �D�� �N�D�R�� �]�D�ã�W�L�W�X�� �S�U�H�S�R�U�X�þ�D�� �V�H��

�Q�R�ã�H�Q�M�H���]�D�ã�W�L�W�Q�L�K���Q�D�R�þ�D�O�D���L�O�L���Y�L�]�L�U�D�� 

 

6���������5�H�D�N�F�L�M�D���S�X�O�S�R�G�H�Q�W�L�Q�V�N�R�J���N�R�P�S�O�H�N�V�D���Q�D���E�U�X�ã�H�Q�M�H 

Sva�N�R���E�U�X�ã�H�Q�M�H���W�Y�U�G�R�J���]�X�E�Q�R�J���W�N�L�Y�D�����Q�H�R�Y�L�V�Q�R���R���X�G�D�O�M�H�Q�R�V�W�L���R�G���S�X�O�S�Q�H���N�R�P�R�U�H���L�]�D�]�L�Y�D��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�X�� �U�H�D�N�F�L�M�X�� �S�X�O�S�Q�R�J�� �W�N�L�Y�D���� �3�X�O�S�D�� �U�H�D�J�L�U�D�� �Q�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �S�R�G�U�D�å�D�M�H�� �R�G�� �N�R�M�L�K�� �V�X�� �S�U�L�O�L�N�R�P��

�E�U�X�ã�H�Q�M�D���Q�D�M�L�]�U�D�å�H�Q�L�M�L���R�Q�L���W�H�U�P�L�þ�N�L�����.�U�L�W�L�þ�Q�L���S�Rrast temperature, koji u pulpnom tkivu izaziva 
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ireverzibilne promjene���� �M�H�� �V�Y�D�N�L�� �Y�H�ü�L�� �R�G�� �������ƒ�&�� ����2). �1�L�å�H�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H���R�E�L�þ�Q�R�� �L�]�D�]�L�Y�D�M�X��

reverzibilne promjene poput prolazne hiperemije, ali mogu izazvati i trajne promjene �N�D�R���ã�W�R��

su odlaganje reparatornog dentina, fibroza pulpnog tkiva ili stvaranje pulpnih kamenaca (43).  

�3�R�U�D�V�W�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D�� �R�Y�L�V�L�� �R�� �E�U�]�L�Q�L�� �Y�U�W�Q�M�H�� �V�Y�U�G�O�D���� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�R�P��

�S�U�L�W�L�V�N�X���L���S�U�R�W�R�N�X���Y�R�G�H���N�R�G���Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�� �3�R�U�D�V�W���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H���U�D�V�W�H���V���S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�P���E�U�]�L�Q�H���L��

porastom primijenjenog pritiska, a smanjuje se p�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�P���S�U�R�W�R�N�D���Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D���� 

�=�D�� �R�þ�X�Y�D�Q�M�H�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �S�X�O�S�H�� �Q�X�å�Q�R�� �M�H�� �R�V�L�J�X�U�D�W�L�� �R�S�W�L�P�D�O�Q�R�� �Y�R�G�H�Q�R�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�H���� �3�U�H�P�D��

�M�H�G�Q�R�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���� �V�� �Y�L�V�R�N�L�P�� �S�U�R�W�R�N�R�P�� �Y�R�G�H�Q�R�J�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�D�� �������� �P�O���P�L�Q������ �þ�D�N�� �Q�L�� �S�U�L�� �M�D�N�L�P��

brzinama vrtnje i velikom pritisku svrdla���� �S�R�Y�L�ã�H�Q�M�H���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H�� �X�Q�X�W�D�U�� �S�X�O�S�H�� �Q�H�� �G�R�V�H�å�H��

�N�U�L�W�L�þ�Q�X���U�D�]�L�Q�X���R�G���������ƒ�&����44�������9�D�å�Q�R���M�H���Q�D�S�R�P�H�Q�X�W�L���N�D�N�R���Y�R�G�H�Q�R���K�O�D�ÿ�H�Q�M�H���R�V�L�P protoka vode 

�X�N�O�M�X�þ�X�M�H �L�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�M�H�� �P�O�D�]�D�� �Y�R�G�H�� �X�� �R�G�Q�R�V�X�� �Q�D�� �V�Y�U�G�O�R���� �7�D�N�R�ÿ�H�U����prilikom preparacije 

�S�U�H�S�R�U�X�þ�X�M�H���V�H���S�U�L�P�M�H�Q�D���V�U�H�G�Q�M�H���M�D�N�R�J���S�U�L�W�L�V�N�D�� uz povremene stanke kako bi se minimizirala 

�W�H�U�P�L�þ�N�D���W�U�D�X�P�D���Q�D���S�X�O�S�Q�R���W�N�L�Y�R (43).  
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�3�U�L�O�L�N�R�P�� �V�Y�D�N�R�J�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �L�]�U�D�Y�Q�R�� �G�R�O�D�]�H�� �X�� �G�R�G�L�U�� �V�� �P�L�N�U�R�R�U�J�D�Q�L�]�P�L�P�D��

�N�D�N�R�� �N�D�U�L�M�H�V�Q�H�� �O�H�]�L�M�H���� �W�D�N�R�� �L�� �F�L�M�H�O�H�� �X�V�Q�H�� �ã�X�S�O�M�L�Q�H����Tijekom tretmana postoji rizik prijenosa 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �]�D�U�D�]�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L�]�P�H�ÿ�X pacijenta i stomatologa, a brusna su tijela jedan od 

identificiranih puteva unakrsne transmisije infektivnih bolesti (45). Stoga je pri radu s 

�S�D�F�L�M�H�Q�W�L�P�D���Q�X�å�Q�R���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���N�R�Q�W�U�R�O�X���L�Q�I�H�N�F�L�M�H�����.�R�Q�W�U�R�O�D���L�Q�I�H�N�F�L�M�H���]�D���F�L�O�M�H�Y�H���L�P�D���V�P�D�Q�M�L�W�L���E�U�R�M��

�P�L�N�U�R�R�U�J�D�Q�L�]�D�P�D�� �Q�D�� �U�D�]�L�Q�X�� �N�R�M�D�� �Q�L�M�H�� �ã�W�H�W�Q�D���� �S�U�H�N�L�Q�X�W�L�� �O�D�Q�D�F�� �L�Q�I�H�N�F�L�M�H�� �L�� �]�D�ã�W�L�W�L�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�H�� �L��

osoblje od infekcije (46). Kontrola infekcije provodi se postupcima dezinfekcije i sterilizacije, 

�þ�L�M�L���S�U�R�W�R�N�R�O�L���P�R�U�D�M�X���E�L�W�L���M�D�V�Q�R���G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�L���X���V�Y�D�N�R�M���R�U�G�L�Q�D�F�L�M�L�� 

�'�H�]�L�Q�I�H�N�F�L�M�D�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�� �X�Q�L�ã�W�D�Y�D�Q�M�H���Y�H�ü�L�Q�H��patogenih mikroorganizama, osim 

�E�D�N�W�H�U�L�M�V�N�L�K���V�S�R�U�D�����V���S�U�H�G�P�H�W�D���L���S�R�Y�U�ã�L�Q�D. Sterilizacija je postupak pri kojem se fizikalnim ili 

�N�H�P�L�M�V�N�L�P���P�H�W�R�G�D�P�D���X�Q�L�ã�W�D�Y�D�M�X���V�Y�L���R�E�O�L�F�L���P�L�N�U�R�R�U�J�D�Q�L�]�D�P�D�����X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L���L���Y�H�J�H�W�D�W�L�Y�Q�H���R�E�O�L�N�H��

i spore. Temeljito pranje te pravilno provedena dezinfekcija i sterilizacija predstavljaju 

�S�U�H�G�X�Y�M�H�W���]�D���R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H���L���V�L�J�X�U�Q�X���S�R�Q�R�Y�Q�X���X�S�R�W�U�H�E�X���V�Y�L�K���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D���� 

 

7.1. Nasadni instrumenti 

Nasadne instrumente optimalno bi bilo sterilizirati nakon svakog pacijenta. S obzirom 

na vrijeme koje sterilizacija zahtijeva i visoku cijenu nasadnih instrumenata, navedeno je u 

praksi rijetko primjenjivo. Na nasadnim se instrumentima, nakon svakog pacijenta, obavezno 

primjenjuje dezinfekcija visokog stupnja, a steriliziraju se jednom dnevno, na kraju radnog 

vremena. �2�V�L�P�� �G�H�]�L�Q�I�H�N�F�L�M�H���� �Q�D�N�R�Q�� �V�Y�D�N�R�J�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�D�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �L�V�S�X�K�D�W�L�� �V�X�V�W�D�Y�� �K�O�D�ÿ�H�Q�M�D��

�N�D�N�R���E�L���V�H���I�L�]�L�þ�N�L���L�V�S�U�D�O�H���H�Y�H�Q�W�X�D�O�Q�R���D�V�S�L�U�L�U�D�Q�H���þ�H�V�W�L�F�H 

Nasadne instrumente je potrebno i redovito podmazivati, a u tu svrhu koristi se uljni 

sprej. Nastavak spreja postavlja se u trup nasadnog instrumenta i podmazuje se nekoliko 

�V�H�N�X�Q�G�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���G�R�N���X�O�M�H���N�R�M�H���Q�H���L�]�O�D�]�L���Q�D���J�O�D�Y�L���Q�D�V�D�G�Q�R�J���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D���Q�H���E�X�G�H���þ�L�V�W�R�����1akon 

�S�R�G�P�D�]�L�Y�D�Q�M�D�� �Q�D�V�D�G�Q�H�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �R�G�O�R�å�L�W�L�� �J�O�D�Y�R�P�� �S�U�H�P�D�� �G�R�O�M�H�� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H��

�H�Y�H�Q�W�X�D�O�Q�L�� �Y�L�ã�D�N�� �X�O�M�D�� �S�D�V�L�Y�Q�R�� �R�F�L�M�H�G�L�R���� �D�� �Q�D�N�R�Q�� �F�L�M�H�ÿ�H�Q�M�D�� �P�R�J�X�� �V�H�� �M�R�ã�� �G�R�G�D�W�Q�R�� �L�V�S�X�K�D�W�L��

�S�X�V�W�H�U�R�P���L�O�L���S�R�P�R�ü�X���I�X�Q�N�F�L�M�H���]�D���S�U�R�S�X�K�L�Y�D�Q�M�H���]�U�D�N�D���N�U�R�]���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���Q�D���Q�R�å�Q�R�M���S�H�Gali. 

 

7.2. Brusna tijela 
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�=�D�� �V�Y�D�� �M�H�� �E�U�X�V�Q�D�� �W�L�M�H�O�D�� �Q�X�å�Q�D�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�D���� �ã�W�R�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �L�� �R�Q�D�� �Q�R�Y�D�� �D�N�R�� �Q�L�V�X��

presterilizirana. �3�U�Y�L�� �M�H�� �N�R�U�D�N�� �þ�L�ã�ü�H�Q�M�H�� �E�U�X�V�Q�L�K�� �W�L�M�H�O�D���� �ý�L�ã�ü�H�Q�M�H�� �V�O�X�å�L�� �X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�X�� �R�U�J�D�Q�V�N�L�K�� �L��

�D�Q�R�U�J�D�Q�V�N�L�K�� �R�V�W�D�W�D�N�D�� �]�D�R�V�W�D�O�L�K�� �R�G�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D�� �Q�D�� �V�Y�U�G�O�X�����3�U�R�Y�R�G�L�� �V�H�� �P�H�W�D�O�Q�R�P�� �L�O�L�� �þ�H�W�N�L�F�R�P�� �R�G��

polipropilenskih vlakana �X�]�� �H�Q�]�L�P�V�N�L�� �G�H�W�H�U�G�å�H�Q�W���� �6�O�M�H�G�H�ü�L�� �N�R�U�D�N�� �M�H�� �X�U�D�Q�M�D�Q�M�H���E�U�X�V�Q�L�K�� �W�L�M�H�O�D�� �X��

�G�H�]�L�Q�I�L�F�L�M�H�Q�V�����'�H�]�L�Q�I�L�F�L�M�H�Q�V���V�H���P�R�å�H���Q�D�O�D�]�L�W�L���L���X���X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L�P���N�D�G�L�F�D�P�D���N�R�M�H���L�P�D�M�X���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W��

zagrijavanja. �8�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L�� �Y�D�O�R�Y�L���S�R�W�L�þ�X�� �V�W�U�X�M�D�Q�M�H�� �R�W�R�S�L�Q�H�� �þ�L�P�H�� �V�H�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �þ�L�V�W�H����

�G�R�N�� �S�R�U�D�V�W�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H�� �S�R�M�D�þ�D�Y�D�� �X�þ�L�Q�N�Rvitost dezinfekcijske otopine (46). Nakon 

�G�H�]�L�Q�I�H�N�F�L�M�H�����L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���V�H���L�V�S�L�U�X���G�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�]�L�U�D�Q�R�P���Y�R�G�R�P�����V�X�ã�H���L���V�O�D�å�X���L�O�L���S�D�N�L�U�D�M�X���L���W�D�G�D���V�X��

spremni za sterilizaciju.  

Sterilizacija se odvija u sterilizatorima. Razlikujemo parne, suhe i kemijske 

sterilizatore. Kemijski sterilizatori zagrijavaj�X�� �Y�R�G�X�� �L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �N�H�P�L�N�D�O�L�M�H�� ���D�F�H�W�R�Q���� �D�O�N�R�K�R�O����

�I�R�U�P�D�O�G�H�K�L�G�����Q�D���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�X���R�G���������ƒ�&���S�U�L���N�R�M�R�M���V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�D���W�U�D�M�H���������P�L�Q�X�W�D�����8�N�X�S�Q�L���V�D�G�U�å�D�M��

�Y�R�G�H���P�R�U�D���E�L�W�L���P�D�Q�M�L���R�G�����������N�D�N�R���E�L���V�H���V�S�U�L�M�H�þ�L�O�D���N�R�U�R�]�L�M�D���L���R�W�X�S�O�M�L�Y�D�Q�M�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�����,�D�N�R���M�H��

sterilizacija brza �L���þ�X�Y�D���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H�����R�V�O�R�E�D�ÿ�D���V�H���Q�H�X�J�R�G�D�Q���P�L�U�L�V���S�U�L�O�L�N�R�P���J�U�L�M�D�Q�M�D���N�H�P�L�N�D�O�L�M�D����

�.�R�G�� �V�X�K�L�K�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�W�R�U�D�� �S�R�V�W�L�å�H�� �V�H�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D�� �R�G�� �������ƒ�&�� �X�� �W�U�D�M�D�Q�M�X�� �R�G�� ���� �V�D�W�D���� �1�H�G�R�V�W�D�W�D�N��je 

ovih sterilizatora, osim dugog vremena trajanja sterilizacije, i nejednoliko zagrijavanje 

komore, dok je �S�U�H�G�Q�R�V�W���Q�M�L�K�R�Y�D���Q�L�å�D���F�L�M�H�Q�D�����3�R�V�W�R�M�H���Q�R�Y�L�M�H���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�H���V�X�K�L�K���V�W�H�U�L�O�L�]�D�W�R�U�D���N�R�M�H��

�U�D�G�H���Q�D���Y�L�ã�L�P���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D�P�D�����ã�W�R���]�Q�D�þ�D�M�Q�R���V�N�U�D�ü�X�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�H�����3�D�U�Q�L���V�W�H�U�L�O�L�]�D�W�R�U���L�O�L��

�D�X�W�R�N�O�D�Y�� �]�D�J�U�L�M�D�Y�D�� �Y�R�G�H�Q�X�� �S�D�U�X�� �S�R�G�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P�� �W�O�D�N�R�P���� �2�Y�L�V�Q�R��o temperaturi pare i iznosu 

tlaka, vrijeme sterilizacije varira od 5 do 15 minuta. Razlikuju se tri tipa autoklava: N, S i B. 

Sterilizatori klase N pripadaju starijim generacijama, nemaju vakuumsku pumpu pa se 

izmjena zraka i pare odvija gravitacijski. Zra�N�� �V�H�� �L�]�� �N�R�P�R�U�H�� �L�V�W�L�V�N�X�M�H�� �S�U�L�M�H�� �S�R�þ�H�W�N�D�� �V�D�P�H��

sterilizacije. �3�U�L�N�O�D�G�Q�L�� �V�X�� �]�D�� �V�W�H�U�L�O�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �Q�H�]�D�S�D�N�L�U�D�Q�L�K�� �þ�Y�U�V�W�L�K�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D����Sterilizatori 

klase S koriste se za sterilizaciju tkaina, gumenih predmeta i individualno zapakiranih 

instrumenata. Sterilizatori klase B imaju vakuumsku pumpu koja aktivno istjeruje zrak iz 

komore. Zbog toga se mogu primjenjivati za sterilizaciju svih instrumenata pakiranih u 

kazetama, pakiranjima ili kutijama. Danas autoklavi klase B predstavljaju zlatni standard u 

sterilizaciji instrumenata. 

Sam proces sterilizacije obavezno se kontrolira. Indikatori temperature su trake koje 

�S�U�R�P�L�M�H�Q�H�� �E�R�M�X�� �N�D�G�� �M�H�� �X�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�W�R�U�X�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D�� �S�R�W�U�H�E�Q�D�� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D, a koriste se 

pri svakoj sterilizaciji. �3�U�D�Y�D�� �S�U�R�Y�M�H�U�D�� �X�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W�L�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�H�� �R�E�D�Y�O�M�D�� �V�H�� �S�R�P�R�ü�X�� �E�L�R�O�R�ã�N�L�K��

indikatora. �%�L�R�O�R�ã�N�L�� �L�Q�G�L�N�D�W�R�U�L�� �V�D�G�U�å�H�� �E�D�N�W�H�U�L�M�V�N�H�� �V�S�R�U�H �N�R�M�H�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�F�L�M�D�� �P�R�U�D�� �X�Q�L�ã�W�L�W�L����
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�2�E�D�Y�H�]�Q�R�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �M�H�G�Q�R�P�� �P�M�H�V�H�þ�Q�R���� �D�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �V�H�� �ã�D�O�M�X�� �X�� �Q�D�G�O�H�å�Q�H�� �X�V�W�D�Q�R�Y�H�� �N�R�M�H���S�R�W�R�P��

�ã�D�O�M�X���S�R�Y�U�D�W�Q�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���R���S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�L���L�O�L���Rdsutnosti bakterija (46). 
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8. RASPRAVA 
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�%�U�X�ã�H�Q�M�H�� �M�H�� �Q�H�Lzostavan dio dentalne medicine, pa tako i restaurativne dentalne 

�P�H�G�L�F�L�Q�H�����8���G�R�P�H�Q�L���U�H�V�W�D�X�U�D�W�L�Y�Q�H���G�H�Q�W�D�O�Q�H���P�H�G�L�F�L�Q�H���M�H���W�H�U�D�S�L�M�D���N�D�U�L�M�H�V�D���L�V�S�X�Q�R�P�����ã�W�R���M�H���M�H�G�D�Q 

�R�G�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�K�� �]�D�K�Y�D�W�D�� �X�� �G�H�Q�W�D�O�Q�R�M�� �P�H�G�L�F�L�Q�L�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� Nakon obavljene dijagnostike karijesne 

�O�H�]�L�M�H�����V�O�M�H�G�H�ü�L���M�H���N�R�U�D�N���R�W�Y�D�U�D�Q�M�H���L���þ�L�ã�ü�H�Q�M�H���N�D�U�L�M�H�V�R�P���]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�J���]�X�E�Q�R�J���W�N�L�Y�D�����9�H�ü���L���Vtarije 

vrste na�V�D�G�Q�L�K���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�����W�X�U�E�L�Q�D���L���N�R�O�M�L�þ�Q�L�N, razlikuju se po mn�R�J�R�þ�H�P�X�����2�G���P�H�K�D�Q�L�]�P�D��

�N�R�M�L���L�K���S�R�N�U�H�ü�H���� �V�Y�U�G�O�L�P�D���N�R�M�D���V�H���X�]�� �Q�M�L�K���S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�X���� �E�U�]�L�Q�D�P�D���Y�U�W�Q�M�H���N�R�M�H���S�R�V�W�L�å�X���� �S�U�L�P�M�H�Q�L��

�Y�R�G�H�Q�R�J���K�O�D�ÿ�H�Q�M�D���G�R���N�R�Q�D�þ�Q�R���V�D�P�H���S�U�L�P�M�H�Q�H�� Tradicionalnim nasadnim instrumentima danas 

se, u sklopu minimalno invazivnih preparacija karijesnih lezija, �S�U�L�G�U�X�å�X�M�X�� �X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�L�� �L��

�]�Y�X�þ�Q�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �W�H�� �O�D�V�H�U�L���� �2�Y�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�M�X�� �R�O�D�N�ã�D�Q�X�� �S�U�H�S�D�U�D�F�L�M�X�� �W�H�å�H��

�G�R�V�W�X�S�Q�L�K�� �O�H�]�L�M�D�� �V�D�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�R�P�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�ã�ü�X���� �D�� �N�D�R�� �S�U�H�G�Q�R�V�W�� �Q�D�Y�R�G�L�� �V�H�� �L�� �E�R�O�M�H��

�S�R�G�Q�R�ã�H�Q�M�H�� �]�D�K�Y�D�W�D�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� Nasadni instrumenti biraju se prema njihovim 

�V�S�H�F�L�I�L�N�D�F�L�M�D�P�D���L���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�P�D�����X�]�L�P�D�M�X�ü�L���X���R�E�]�L�U���Q�M�L�K�R�Y�H���S�U�H�G�Q�R�V�W�L���L���Q�H�G�R�V�W�D�W�N�H�� 

Nakon odabira nasadnog instrumenta slijedi odabir adekvatnog svrdla prema zahvatu 

koji slijedi. Raznolikost svrdala koja danas postoje u ponudi je velika i progresivno se 

�S�R�Y�H�ü�D�Y�D����Materijali izrade, oblici, �Y�H�O�L�þ�L�Q�H���L �G�X�å�L�Q�H, sve su to karakteristike koje stomatolog 

mora uzeti u obzir prilikom odabira. Naravno, odabir svrdla se tijekom samo jednog zahvata 

�S�R�Q�D�Y�O�M�D���Y�L�ã�H���S�X�W�D�����G�R���N�R�Q�D�þnog odabira sredstva za poliranje.  

�3�U�L�O�L�N�R�P���E�U�X�ã�H�Q�M�D���Y�H�R�P�D���M�H���Y�D�å�Q�R���S�U�D�Y�L�O�Q�R���S�R�]�L�F�L�R�Q�L�U�D�W�L���L���V�W�D�E�L�O�L�]�L�U�D�W�L���U�X�N�X���L���R�V�L�J�X�U�D�W�L��

�ã�W�R���E�R�O�M�X���S�U�H�J�O�H�G�Q�R�V�W���U�D�G�Q�R�J���S�R�O�M�D�����8�]���W�R�����Q�X�å�Q�R���M�H���S�R�V�Y�H�W�L�W�L���P�D�N�V�L�P�D�O�Q�X���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���R�þ�X�Y�D�Q�M�X��

vitaliteta zuba. Srednje jak pritisak uz povremene stanke najpovoljniji je za zubnu pulpu, dok 

�V�H���L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R���R�G�U�å�D�Y�D���G�R�E�U�D���U�D�]�L�Q�D���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L�� �3�U�L�M�H���L���S�U�L�O�L�N�R�P���E�U�X�ã�H�Q�M�D���Y�D�å�Q�R���M�H���R�E�U�D�W�L�W�L��

pozornost na eventualnu dotrajalost svrdla. Lom svrdla ozbiljna je komplikacija koja, u 

�N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�L�� �V�D�� �Y�H�O�L�N�L�P�� �E�U�]�L�Q�D�P�D�� �Y�U�W�Q�M�H�� �V�Y�U�G�O�D���� �P�R�å�H�� �U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L�� �R�]�E�L�O�M�Q�L�P�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�P�D za 

pacijenta ili za dentalno osoblje. 

Nakon svakog pacijenta, brusna se tijela obavezno �þ�L�V�W�H���� �G�H�]�L�Q�I�L�F�L�U�D�M�X�� �W�H�� �S�R�W�R�P��

steriliziraju. �,�D�N�R�� �E�L�� �E�L�O�R�� �S�R�å�H�O�M�Q�R�� �G�D�� �V�H�� �R�Y�R�� �U�D�G�L�� �L�� �V�� �Q�D�V�D�G�Q�L�P�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�P�D���� �R�Q�L�� �V�H�� �R�E�L�þ�Q�R 

samo dezinficiraju nakon svakog pacijenta, a steriliziraju se na kraju radnog vremena. Proces 

sterilizacije odvija se �X�� �V�W�H�U�L�O�L�]�D�W�R�U�L�P�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �Y�U�V�W�D���� �N�R�M�L�� �V�H�� �P�R�U�D�M�X�� �U�H�G�R�Y�L�W�R�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� 

Zlatni standard u dentalnoj medicini je parni sterilizator ili autoklav. Iako je za ovaj proces 

�R�E�L�þ�Q�R�� �]�D�G�X�å�H�Q�� �G�H�Q�W�D�O�Q�L�� �D�V�L�V�W�H�Q�W���� �G�R�N�W�R�U�� �G�H�Q�W�D�O�Q�H�� �P�H�G�L�F�L�Q�H�� �V�Y�D�N�D�N�R �E�L�� �P�R�U�D�R�� �E�L�W�L�� �X�S�X�ü�H�Q i 

isti. Sterilni su instrumenti preduvjet sigurnog i sretnog rada s pacijentima.  
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�-�R�ã�� �R�G�� �S�U�Y�L�K�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�N�L�K�� �S�R�N�X�ã�D�M�D�����E�U�X�ã�H�Q�M�H�� �M�H��postupak koji doktorima dentalne 

medicine predstavlja izazov. Razumijevanje i odabir nasadnih instrumenata, brusnih tijela i 

�V�U�H�G�V�W�D�Y�D�� �]�D�� �S�R�O�L�U�D�Q�M�H�� �G�D�Q�D�V�� �M�H�� �G�R�G�D�W�Q�R�� �R�W�H�å�D�Q�R���U�D�]�Q�R�O�L�N�R�P�� �S�R�Q�X�G�R�P�� �Q�D�� �W�U�å�L�ã�W�X���� �'�R�G�D�P�R�� �O�L��

�Q�M�L�P�D���M�R�ã���L���]�Y�X�þ�Q�H���L���X�O�W�U�D�]�Y�X�þ�Q�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H���L���O�D�V�H�U�H���� �U�D�]�X�P�O�M�L�Y�R���M�H���N�D�N�R���V�H���G�Rktori dentalne 

�P�H�G�L�F�L�Q�H�� �Y�H�ü�� �S�U�L�M�H�� �V�D�P�R�J�� �S�R�þ�H�W�N�D�� �E�U�X�ã�H�Q�M�D���P�R�J�X�� �Q�D�ü�L�� �X�� �Q�H�G�R�X�P�L�F�L. Svaki odabir zahtjeva 

vrijeme, a s obzirom da sam zahvat �S�D�F�L�M�H�Q�W�L�P�D���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���Q�H�X�J�R�G�Q�R�V�W�����F�L�O�M���M�H���V�Y�D�N�R���E�U�X�ã�H�Q�M�H��

�R�E�D�Y�L�W�L�� �X�� �ã�W�R�� �N�U�D�ü�H�P�� �U�R�N�X���� �.�D�N�R�� �E�L�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �]�D�K�Y�D�W�D���E�L�O�R�� �ã�W�R�� �N�U�D�ü�H���� �D�� �X�]�� �R�S�W�L�P�D�O�Q�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H����

�Y�D�å�Q�D���M�H���G�R�E�U�D���H�G�X�N�D�F�L�M�D���G�R�N�W�R�U�D���G�H�Q�W�D�O�Q�H���P�H�G�L�F�L�Q�H���� 

�%�L�W�Q�R�� �M�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�W�L�� �G�D�� �M�H�� �E�U�X�ã�H�Q�M�H��riskantan zahvat koji zahtjeva punu pozornost i 

�N�R�Q�F�H�Q�W�U�D�F�L�M�X���� �D�� �L�� �Q�D�M�L�V�N�X�V�Q�L�M�L�P�� �V�H�� �N�O�L�Q�L�þ�D�U�L�P�D�� �P�R�J�X�� �G�R�J�R�G�L�W�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �N�R�P�S�O�L�N�D�F�L�M�H�� �N�R�M�H�� �J�D��

prate. �.�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R���W�H�R�U�H�W�V�N�R���]�Q�D�Q�M�H���G�D�M�H���G�R�N�W�R�U�X���G�H�Q�W�D�O�Q�H���P�H�G�L�F�L�Q�H���V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�H���]�D���V�O�M�H�G�H�ü�L��

korak �± praksu.  
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